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|||> Direccié General de Salut Publica

Instruccién de la directora general de Salud Publica sobre la vacunacién
contra el neumococo en poblacién adulta en las Illes Balears

Febrero 2026

La vacunacion frente al neumococo en las Illes Balears se fundamenta en el
compromiso de la Conselleria de Salut de integrar esta proteccién en el
calendario sistematico para toda la vida. Este proceso se inicié tras la aprobacion
de las recomendaciones de la Comisién de Salud Publica del Sistema Nacional de
Salud en noviembre de 2018. Histéricamente, en 2016 Baleares ya utilizaba la
vacuna de 23 valencias (VPP23) para la poblacion de 65 afios, aunque inicialmente
se priorizd a personas institucionalizadas por su mayor riesgo de exposicion.

Con la instruccién de 16 de noviembre de 2020, Baleares dio un paso cualitativo al
incorporar la vacunacion sistematica por edad en adultos, estableciendo las
cohortes de 65 y 75 aflos como grupos diana para recibir la vacuna conjugada
(entonces VNC13). Se buscaba asi generar mejor respuesta inmunolégica y una
mayor duracion de la proteccién.

A partir de abril de 2023, se actualizé la instruccién para incorporar la vacuna
conjugada veintevalente (VNC20). Esta vacuna sustituye a las anteriores (VNC13y
VNP23) en la mayoria de los casos, simplificando la pauta a una Unica dosis que
cubre 20 serotipos. Junto con el criterio de edad, se han consolidado y ampliado los
grupos de riesgo (patologias crénicas e inmunodepresién) como beneficiarios de
esta proteccion reforzada.

Actualmente, la pauta se simplifica a la administracién de una sola dosis de
VNC20 para todas las personas durante el afio en que cumplen los 65y los 75
afios. Para garantizar la maxima efectividad del programa y facilitar su
implementacion en el adulto, se realiza una labor de rescate de todas las edades
comprendidas hasta los 83 afios que no hayan sido vacunadas previamente con
estas pautas.

Por ello, se emite la siguiente
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Instruccion:

Vacunacioén sistematica por edad
e Personas de 65 afios
e Personas de 75 afios
e Recaptacién en las edades comprendidas entre las edades recomendadas
y hasta los 83 afios.

Por tanto, se indica la vacunacién a personas nacidas desde 1943 a 1961.

Vacunacion de grupos de riesgo en personas a partir de 18 aios:

Alto riesgo
e Trasplante de precursores hematopoyéticos o de 6rgano sélido
e Tumores sélidos
e Hemopatias malignas
e Inmunodeficiencias primarias o adquiridas
e Infeccién por VIH
e Asplenia anatémica o funcional
e Fistula de liquido cefalorraquideo
e Sindrome de Down
e Implantes cocleares
e Insuficiencia renal créonica avanzada y hemodialisis
o Déficit o inhibidores del complemento.

Riesgo moderado

e Personas institucionalizadas en residencias de mayores o de atencién a la
discapacidad

e Pacientes con enfermedad cardiovascular crénica (excluyendo
hipertensién arterial aislada)

e Enfermedad respiratoria crénica (EPOC, fibrosis quistica, asma grave,
tabaquismo, etc.)

e Patologias neuroldgicas cronicas con compromiso del manejo de
secreciones

e Hepatopatia crénica

e Alcoholismo

e Enfermedad celiaca

o Diabetes mellitus

e Antecedente personal de enfermedad neumocécica invasiva (ENI)

e Antecedente de COVID-19 de forma grave, precisando hospitalizacion.
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Pauta

La pauta se simplifica a una sola dosis de la vacuna de 20 serotipos para
personas no vacunadas anteriormente en los rangos de edad especificados y en
adultos a partir de 18 afios con condiciones de riesgo que hubieran recibido con
anterioridad VPP23 o VNC13.

Palma, en la fecha de la firma electrénica

A. Elena Esteban Ramis
Directora general de Salud Publica
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