Practicas para obtener la habilitacién para el gobierno de embarcaciones

avela

Las practicas especificas para la navegacién a vela se realizardn en una Unica vez,
serdn validas para todas las titulaciones y se efectuardn de acuerdo al siguiente

programa.:

A.1 Conocimiento de un aparejo marconi: Palo, crucetas, botavara, tangdn, estais y
obenques. Drizas, amantillos, trapa, escotas y contras o retenidas. Vela mayor y
foque. Sables, gratil, baluma y pujamen. Relinga, pufios de escota, de amura y de

driza. Winches.

A.2 Maniobras de dar el aparejo y cargarlo: Libre a sotavento, necesidad de poner

proa al viento, orden a seguir en el izado y arriado de las velas.

A.3 Gobierno de una embarcacién a vela: Arrancar. Angulo muerto, cefiir, través, a

un largo, en popa. Detener la arrancada: Aproarse, fachear, acuartelary pairear.

A.4 Influencia de las posiciones del centro vélico y de deriva en el gobierno.

Abatimiento. La orza. Corregir el rumbo a barlovento.

A.5 Forma de virar por avante y en redondo. Diferencias entre ellas. Necesidad de
controlar la escora: carro a sotavento y apertura de la baluma. Aplanar velas.
Reduccién de la superficie vélica, cambios de vela, rizos y enrolladores. Fondear y

levar.
A.6 Recogida de hombre al agua a vela con vientos portantes o cifiendo.

A.7 Mal tiempo: uso del arnés, velas de capa y tormentin.



