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CARAGOLS PER SANT MARC

EVITA LAS INTOXICACIONES POR
CONSUMO DE CARACOLES CON ESTOS
SENCILLOS HABITOS HIGIENICOS:

NO CONSUMIR CARACOLES CRUDOS O POCO
COCINADOS, Y NO COCINAR AQUELLOS QUE
ESTEN MUERTOS.

DESPUES DE MANIPULAR LOS CARACOLES
VIVOS DEBEMOS EVITAR TOCARNOS LA BOCA,
LA NARIZ Y LOS OJOS, Y LAVARNOS LAS
MANOS ADECUADAMENTE.

AL MANIPULAR CARACOLES DEBEMOS EVITAR
QUE PUEDAN CONTAMINAR OTROS ALIMENTOS
U OTROS UTENSILIOS.

DEBEMOS EVITAR CONSUMIR SU APARATO
DIGESTIVO (HEPATOPANCREAS O "TRIPAS").

AL MANIPULAR VEGETALES DE CONSUMO EN
CRUDO, COMO LECHUGAS, DEBEMOS
SOMETERLAS A UN LAVADO INTENSO DE TAL
MANERA QUE NOS ASEGUREMOS QUE NO
QUEDAN RESTOS DE CARACOLES ADHERIDOS
A SUS HOJAS.
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