DECIDEIX

OBJECTIUS

Programa Escolar de Prevencid de Drogodependéncies i altres Addiccions. Es un programa damplia experigncia, aquesta és la
darrera revisid, actualizada, redissenyada a on també s'han afeqits dos moduls més (addiccions no quimiques i els papers
dels pares). El programa pertany als basats en les influéncies socials; |a pressid de grups els factors afectius i cognitius que
intervenen a I'hora de prendre decisions.

L'objectiu general és que l'alumne aprengui a decidir respecte al seu consum de drogues. Es tracta d'ensenyar a identificar les
situacions en qué es prenen decisions sobre I'is de drogues legals iil-legals i utilitzar els coneixements que es tenen per tal
d'adoptar la decisid adequada en trobar-se en aguestes situacions.

DESTINATARIS
Alumnes dESO. No recomanat per a
nivells inferiors.

TEMPORALITZACIO
D'EXECUCIO

De 6 a 12 classes de 50 a 60 minuts.
Preferentment en dies alterns o amb una
separacid maxima d'una setmana entre
classe iclasse.

AMBIT TERRITORIAL
D'APLICACIO
llles Balears.

ORGANISME DE QUI DEPEN
Conselleria de Salut, Direccid General de
Salut Pablica i Participacid

PADIB - Pla dAddiccions i
Drogodependéncies de les llles Balears.

ENTITATS QUE HI
COL-LABOREN

Conselleria dEducacid i Universitats.
Direccid General d'Innovacid | Comunitat
Educativa. Consells Insulars de les llles
Balears.

METODOLOGIA

El material per a I'alumnat es composa
de sis fascicles, cadascun dels quals
consta duna historieta representativa del
tema a fractar, uns suggeriments per
orientar Ia reflexid, una proposta de
situacions conflictives que exigeixen una
presa de posicid i una breu exposicid
dinformacions objectives, Utils per
contrastar-les amb creences i
suposicions.

Generalment la técnica més adequada
per al treball en grup és la representacid
d'escenes. Aguestes técnigues
s'expliqguen amb detall en el material per
al professor. En aquestes llicons es tracta
d'analitzar les circumstancies en qué sen
produeix el consum.

REQUISITS | VIES D'ACCES

En el cas de serla primera vegada que
s'aplica el programa vos recomanam vos
poseu en contacte amb els técnics del
PADIB per tal de rebre assessorament o
formacid al respecte.

MATERIAL
* Guia per al professor on hi
trobara el contingut tedric del
programa, informacid sobre
conceptes, dinamiques grupals,
metodologia d'aplicacid del programa
lligd per llicd i altres informacions
generals,aixi com del material pels
alumnes.
+ Material pels alumnes 6 quadernets on
es representen les diferents historietes i
les propostes pertreballar-les.
+ Triptic informatiu per a families.

« CD on hitrobareu tot el
O programa en format POF i les
historietes per poder
projectar-les a l'aula.

;li Materials per descarregar »

LLOC D'ATENCIO, HORARI,
CONTACTE

PADIB. Cami de Jesls, 38 A 07010 -
Palma.

Horari de dilluns a divendres de les 9.00
ales 14.00 h. Teléfon 971 176 665,

B pladrogues@dgsanita.caib.es

@ infodrogues.caib.es

Font: Cataleg de programes de prevencio en drogodependencies i altres addiccions
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