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Quin medicament 
triaries: homeopàtic o 
tradicional?

Competències específiques i 
criteris d’avaluació vinculats

Competència 1 a desenvolupar
Seleccionar i utilitzar fonts fiables 
per obtenir i interpretar informació 
de caràcter científic, avaluant-la 
críticament i contrastant la seva 
veracitat per poder argumentar 
sobre aquesta amb precisió.
Aquesta competència específica es 
vincula amb els següents 
descriptors: CCL1; CCL2; CCL3; CP1; 
STEM4; CD1; CPSAA5.

Criteris d’avaluació
1.2. Contrastar i justificar la 
veracitat de la informació de 
caràcter científic emprant fonts 
fiables i adoptant una actitud crítica
i escèptica envers informacions o 
notícies sense base científica.

Competència 2 a desenvolupar
Dissenyar projectes d’investigació 
implementant les estratègies 
pròpies de les diverses 
metodologies científiques per 

resoldre problemes d’interès 
científic i tècnic.
Aquesta competència específica es 
vincula amb els següents 
descriptors: STEM1, STEM2, STEM3, 
CPSAA6, CE3.

Criteris d’avaluació
2.2. Dissenyar procediments 
experimentals per a l’estudi de 
fenòmens naturals o productes 
industrials, tenint en compte totes 
les variables implicades, 
seleccionant els instruments 
necessaris per dur-los a terme i 
organitzant la presa de dades. 

Competència 3 a desenvolupar
Utilitzar les eines TIC a l’abast per 
automatitzar processos de mesura, 
interpretar les dades experimentals
obtingudes amb precisió i 
comunicar les conclusions de les 
anàlisis dels resultats, processos i 
mètodes experimentals de forma 
eficient.
Aquesta competència específica es 
vincula amb els següents 
descriptors: CCL1, CCL2, STEM4, 
CD3.

Criteris d’avaluació
4.3. Contextualitzar, explicar i 

presentar els resultats obtinguts 
així com difondre les conclusions 
extretes a partir de l’anàlisi fent ús 
de les eines TIC.

Sabers bàsics vinculats

- Recerca, reconeixement i 
utilització de fonts veraces 
d’informació científica.
- Interpretació i síntesi de les idees 
més rellevants d’informacions de 
caire científic i argumentació sobre 
les mateixes.
- Disseny, planificació i realització 
d'experiències científiques de 
laboratori o de camp.
- Mètodes per a l’anàlisi de resultats
utilitzant representacions gràfiques,
càlculs numèrics, eines 
estadístiques o tractament 
informàtic i comparació amb els 
resultats teòrics.
- Estratègies de comunicació i 
argumentació de projectes o 
resultats en distints formats 
(informes, vídeos, gràfics, pòsters, 
presentacions).

Context de desenvolupament

Social i escolar. 

Dinàmiques de presa de 
consciència

Es proposa iniciar aquesta situació 
d’aprenentatge amb la visualització 
d’un vídeo emès en el telediari 
nacional on es posa de manifest les 
opinions contraposades a favor i en 
contra de diferents professionals 
del camp de la medicina en relació 
a l’homeopatia.
El docent informa que el Govern de 
les Illes Balears ha fet una 
demanda, fictícia, a la Conselleria 
de Salut a causa de l’increment en 
el consum de medicaments 
homeopàtics sense recepta mèdica.
Es sol·licita als alumnes que 
col·laborin amb l’ajuntament de la 
seva localitat amb l’objectiu de 
descobrir quins coneixements 
tenen i quin ús fa la població del 
municipi de l’homeopatia.
A continuació el docent informa del 
conjunt de tasques que es duran a 
terme durant el projecte, les 
rúbriques de valoració de la qualitat
dels productes generats durant el 
desenvolupament de les tasques, 
les rúbriques de coavaluació i el 
format i finalitat del producte final.

https://www.rtve.es/play/videos/telediario/aumenta-consumo-productos-homeopaticos/2835595/
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Instruccions i materials

-Vídeo on es posa de manifest les 
opinions contraposades a favor i en 
contra de diferents professionals del 
camp de la medicina en relació a 
l’homeopatia.
-Dispositiu digital (almenys un per 
grup) per a la recerca d’informació i 
per a la realització de tasques digitals.
-Recursos i programari en línia per a 
l’elaboració de presentacions i 
realització d’algunes tasques.
-Medicaments convencionals, mixtes i
homeopàtics per tractar tos, mal de 
coll i dolor muscular a una cama.
-Aigua oxigenada, aigua oxigenada 
4CH i trossos de fetge.
-Material volumètric per preparar les 
dilucions. 

Descripció i planificació de la 
tasca o tasques. Tipus i 
característiques del producte o 
productes obtinguts

Per dur a terme aquest projecte de 
recerca, es recomana distribuir 
l’alumnat en grups heterogenis de 
dos o tres integrants.
El producte final consisteix en 
dissenyar una campanya de difusió 
per informar a la ciutadania de les 

característiques dels medicaments 
homeopàtics i els convencionals.
Es proposa la realització de les 
següents tasques:
1. Enquesta per descobrir quin 
coneixement té la població sobre 
l’homeopatia. Els alumnes hauran 
de dissenyar-la, recollir les dades i 
processar-les.
2. Investigació sobre tres tipus de 
medicaments (convencionals, 
mixtes i homeopàtics) a partir de 
tres possibles símptomes: tos, mal 
de coll i dolor muscular a una cama.
Cada equip estudia un símptoma i 
fent ús de la tècnica cooperativa 
grups d’experts, cada alumne es 
converteix en un expert d’un dels 
tres tipus de medicaments i del 
símptoma que estudien. Es fomenta
la comprensió i reflexió dels 
prospectes comparant la informació
que contenen i cercant similituds 
entre ells. Finalment, compartiran 
amb el seu equip els principals 
avantatges i inconvenients de cada 
tipus de medicament per així 
arribar a un acord sobre quin 
medicament comprar.
3. Preparació d’un medicament 
homeopàtic fent quatre dilucions 
de la dissolució mare. D’aquesta 
forma es promou la reflexió de la 

quantitat de principi actiu que conté
una determinada dilució.
4. Aplicació del mètode científic per 
comparar l’eficàcia de dos 
medicaments utilitzats com a 
antisèptics per tractar ferides 
superficials: aigua oxigenada 
(medicament convencional) i aigua 
oxigenada 4CH (medicament 
homeopàtic). Cada equip realitza el 
disseny experimental amb l’objectiu
de comparar l’alliberament d’oxigen
d’aquests dos medicaments en 
contacte amb trossos de fetge. Un 
cop realitzat el disseny 
experimental, ho duen a terme i 
analitzen els resultats obtinguts.
5. Recerca d’informació sobre 
l’efecte placebo. Aquest concepte és
clau per encarar críticament la 
medicina convencional amb 
l'homeopatia. Es pot tractar l’efecte 
Pigmalió i treballar amb diferents 
textos focalitzats en idees 
importants com: assajos a doble 
cec, la relació metge-pacient o la 
influència de la forma, color o 
aspecte extern dels medicaments 
destinats al tractament de certs 
trastorns. Amb aquesta activitat es 
pretén que cada alumne pugui 
construir el seu propi concepte de 
placebo. Com a síntesi es pot 

realitzar un debat centrat en la 
pregunta: Podria ser que 
l’homeopatia únicament funcioni 
per efecte placebo?
6. Elaboració de la campanya 
informativa destinada a la 
ciutadania sobre les 
característiques dels medicaments 
homeopàtics i els convencionals. Es 
tracta d’una activitat oberta on cada
equip ha de realitzar una 
comparativa basant-se en totes les 
tasques realitzades. Es demana que
el contingut informi, però que 
alhora, deixi entreveure les seves 
opinions crítiques i argumentades 
sobre l’ús d’ambdós tipus de 
medicaments. El format de la 
campanya és lliure (còmic, vídeo, 
anunci de ràdio, pòster digital, 
tríptic…) a fi d’afavorir la creativitat i
potenciar les habilitats de cada 
equip.

Procediments de retroacció, 
revisió i supervisió

Al calendari del projecte s’han de 
fixar els terminis de supervisió de 
les diferents fases. A cadascuna de 
les dates pactades és necessària 
una retroacció per a conduir el 
projecte en la millor direcció. 
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Fase de recollida d’informació: les 
valoracions d’aquesta part van 
encaminades a l’elecció correcta de 
les preguntes, a aconseguir una 
difusió que permeti adquirir una 
mostra representativa i una análisi 
correcta de les respostes. 
Fase d’investigació: la retroacció ha 
de garantir que es consulten fonts 
fiables d’informació, que 
s’aprofundeix suficientment per 
tenir una visió completa i que es 
duu a terme una transmissió de 
coneixement eficaç entre els 
membres del grup.
Fase d’experimentació i posada en 
comú: hem de conduir al grup cap a
una correcta aplicació del mètode 
científic que permeti extreure 
conclusions vàlides.
Fase de difusió de resultats: en 
aquest punt, són necessàries tant la
supervisió dels missatges finals 
com l’orientació per aconseguir un 
major impacte de la campanya.

Procediment d’avaluació final, 
qualificació i transferència del 
coneixement

A l’inici de la situació 
d’aprenentatge es faran públiques 
les següents rúbriques:

- Rúbrica de la recerca: avalua la 
qualitat de les dades, les fonts 
utilitzades i la informació extreta.
- Rúbrica de l’experiment dut a 
terme: avalua el disseny, la 
correcció dels procediments 
realitzats i la validesa de les 
conclusions extretes.
- Rúbrica de la campanya 
publicitària: avalua l’impacte i 
capacitat informativa del producte.
Qualificació: a més de la valoració 
per part del professor, l’alumnat pot
coavaluar-se emplenant la rúbrica 
relacionada amb la campanya 
informativa i la difusió dels 
resultats.
Per fer visible el treball dut a terme 
pels grups i donar-li un sentit 
global, els productes finals es 
poden penjar a llocs estratègics del 
centre i de la localitat, i difondre des
de la web i les xarxes socials del 
centre.
Aquesta situació d’aprenentatge 
pot connectar-se amb altres 
matèries. Per exemple, dins de la 
matèria de Biologia i Geologia, es 
relaciona amb la fisiologia animal. 
Dins de la matèria de Llengua i 
Literatura Catalana, es treballa la 
competència lingüística mitjançant 
l’elaboració del producte final.


