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CONVOCATORIA FORMACIO

1. Titol de ’activitat

FACILITANT TALLERS DEL PROGRAMA ERASMUS + JOVENTUT | COS

EUROPEU DE SOLIDARITAT

2. Tipus d’activitat

> Seminari de formacio

3. Dates

Erasmus+ Joventut: dies 29 i 30 de maig de 2023
Cos Europeu de Solidaritat: 5i 6 de juny de 2023

4. Lloc de realitzacio

Aula de formacié de I'IBjove
Velddrom llles Balears
Carrer de I'Uruguai, s/n,
07010 Palma, llles Balears

5. Breu descripcio.

El seminari formatiu “Facilitant Erasmus+ Joventut i Cos Europeu de Solidaritat”, és
una activitat organitzada per la Direccié General d’'Infancia, Joventut i Families per
ajudar a aquelles persones interessades, a donar a conéixer les possibilitats dels
programes de mobilitat internacional de joves Erasmus+ i Cos Europeu de Solidaritat a

les llles Balears.

En el curs es treballara com facilitar petits tallers que donin a conéixer les accions que
permeten la mobilitat dels joves: intercanvis juvenils i participacio juvenil en el marc del
programa Erasmus+, i voluntariat i projectes solidaris en el marc del programa Cos

Europeu de Solidaritat.
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6. Descripci6.

Aquesta activitat ofereix I'oportunitat a persones involucrades en treball juvenil com ara
treballadors juvenils, dinamitzadors, orientadors, animadors socioculturals... a conéixer
com facilitar tallers que donin a conéixer els programes europeus de mobilitat juvenil:
Erasmus+ i CES

Una de les dificultats que ens trobem al nostre entorn es fer arribar la informacié de les
possibilitats dels programes Erasmus+ Joventut i CES a tots el joves. Quan més
multiplicadors del programa tinguem, més possibilitat que joves, especialment amb
menys oportunitats tinguin coneixement dels programes i es motivin a participar-hi.

Amb aquest seminari volem que les persones que treballeu amb el jovent pugueu fer-
los arribar la informacié d’'una manera facil, atractiva, engrescadora i divertida. El joves
que s’han beneficiat a Balears del programa poden contrastar el beneficis que els hi ha
proporcionat haver participat en alguna de les accions que ens ofereixen tant
Erasmus+ com el CES.

El que pretenem treballar en el curs és com facilitat petits tallers que ofereixin la
informacié primaria que obri els ulls al joves i descobreixin les oportunitat que tenen
per poder accedir a les diferents accions d’ambdds programes.

Es treballara una introduccié a Erasmus+ Joventut i CES, quins materials i recursos
tenim al nostre abast, qué es facilitar? Com facilitar?, creacié d’un taller, adaptabilitat
del taller al perfil de 'usuari...

Aquelles persones interessades tindran I'oportunitat de conéixer la part tedrica, perd
també experimentar un taller practic preparat per ells mateixos.

OBJECTIUS:
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- Apropar la facilitacié de tallers E+ joventut i CES a treballadors juvenils de
les llles Balears.

- Augmentar el nombre de multiplicadors del programa Erasmus+ Joventut i
Cos Europeu de Solidaritat a les llles Balears.

- Com facilitar un taller informatiu sobre E+ i CES

- Coneixer conceptes basics dels programa E+ i CES

- Aprendre i compartir técniques de dinamitzacio i facilitacié adaptades als
programes E+ i CES

- Coneixer eines, recursos i materials per treballar els programes E+ i CES

Aquest seminari te una durada de quatre dies, dividits en dos dies per Erasmus+
Joventut i dos dies per el Cos Europeu de Solidaritat. Part de les tasques que
treballarem, les hauran de fer els participants fora de les hores presencials (ho podeu
veure al programa). Es molt important la implicacié de les persones participants, les
ganes d’intercanviar i compartir informacio i experiéncies amb els altres companys del
seminari i que tingueu disponibilitat total per atendre les sessions del seminari.

7. Perfil dels participants

Treballadors juvenils
Orientadors juvenils
Dinamitzadors juvenils
Animadors socioculturals
Educadors juvenils

YV V V V VY

8. Nombre maxim de participants
25

9. Llengua de treball

Catala



10. Progama del seminari

Erasmus+ ()(]Gﬁi

CcosS

Erasmus+

Erasmus+

MAIG 2023 Dia 29 Dia 30
Introducci6 al curs.
Erasmus+ Joventut; Caracteristiques
i novetats 2023 Presentacié dels talles preparats pels
09:00 - 11:00 | Cém facilitar? Que és ser participants sobre intercanvis juvenils E+
multiplicador del programa?
Els intercanvis juvenils, principals
fidels i caracteristiques per difondre.
11:00- 11:30 Pausa Pausa
Activitats de Participacié Juvenil. Fites i
Exemple practic de taller sobre els caracteristiques per difondre.
intercanvis juvenils a E+; estructura, . . ,
S . e Eines i recursos a I'hora de treballar els
dinamiques i facilitacio. rojectes de participacié juvenil
11:30 - 14:00 proj participacio ) .
E|n§s | recursos a l h_ora de treballar Youthpass. Auto reflexié sobre el seminari.
els intercanvis juvenils.
Avaluacio
Preparacio individual d’una facilitacié | Preparacioé individual d’una facilitacié d'un
d’un taller de 30’ sobre intercanvis | taller sobre participacié juvenil de 30'.
juvenils E+
Aquest exercici no s’avaluara en grup, s'ha
H . Els  participants  desenvoluparan | d’enviar al formador del seminari i es
orabaixa L R ..
aquesta activitat en els seus | valorara individualment al participant.

domicilis a I'horabaixa de manera
individual. Deuen preparar una
presentacié per exposar al grup a
l'endema.

Aquesta activitat la realitzen els participants
al seu domicili de forma individual

EUROPEU
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JUNY 2023 Dia 5 Dia 6
Introduccio al curs
Cos Europeu de Solidaritat
Caracteristiques i novetats de 2023.
Introducci6 a la facilitacid: Presentacid del tallers preparats pels
AN 11 participants sobre el CES.
09:00 - 11:00 - Com facilitar tallers del CES?
- Projectes CES individuals i de
grup.
11:00 - 11:30 Pausa Pausa
Técniques de facilitacidé del CES. Aspectes
clau a tenir en compte:
Exemple practic de taller, estructura,
dinamiques i facilitacio. - Projectes solidaris del CES
11:30 - 14:00 Eines i recursos del CES per a projectes - Eines i recursos per a projectes
de voluntariat. solidaris del CES
Youthpass — Reflexié i recollida d’'informacio.
Avaluacié grupal
Preparacio individual d’una facilitacié de 50’
Preparacié individual d’una facilitacio de sobre projectes solidaris.
. 50’ sobre el CES. - , N ,
Horabaixa Aquest exercici no s’avaluara en grup, s’ha
L . d’enviar al formador del seminari i es
Aquesta activitat la realitzen els S o
. o valorara individualment al participant.
participants al seu domicili de forma
Individual. Aquesta activitat la realitzen els participants
al seu domicili de forma individual
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