“@" ALERTA SANITARIA = SARAMPION (Fecve 30 6o st o 2026)

[ :“ Dirigido a: Coordinadores de Atencién Primaria, 061 y Servicios de Urgencias.
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& SITUACION ACTUAL SARAMPION: ;QUE ES?
Se ha notificado una sospecha de caso
de sarampidn en fecha 30/04/2026. @
Dada su alta transmisibilidad, es fundamental i
e S S e Exantema
reforza.r’ ayidlanc agidemBlogics Fiebre alta Tos Rinorrea Conjuntivitis (méculo-
deteccion precoz de nuevos casos sospechosos.
papular)
Espana ha perdido la certificacién de eliminacion
del sarampidn otorgada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), lo que implica la Contagio: por via respiratoria (gotas y aerosoles)
reaparicion de transmision sostenida del virus Beriotlo te ifcubitidn: 7=14:dias
en el territorio.
J
Vigilar y notificar permite proteger a la poblacion. : = =
TRIPLE RECOGIDA DE MUESTRA PARA CONFIRMACION DIAGNOSTICA
‘ O/, IMPORTANCIA DE LA VIGILANCIA 1. FROTIS FARINGEO 2. SEROLOGIA (IgM) 3. RECOGIDA EN ORINA
EN SANGRE
El sarampion es una enfermedad altamente contagiosa.
Recoger orina
preferiblemente
La identificacion temprana permite implementar medidas la primera de
de control eficaces y la notificacién precoz protege a ':n":;v'-‘;‘fen
pacientes, profesionales, familiares y a la comunidad. o m::::e:;:r;::;dl:lz" ¢ 2 estéril.
(ambos lados y pared posterior).
Deteccion de anticuerpos +/ No contaminar el interior del envase.
IgM especificos frente a V Cerrarlo bien.
Q ACTUACION ANTE SOSPECHA P W R R
Ante cualquier caso compatible, Amigdala  Amigdala  Pared V P 7 A\ Deteccién de antigenos
: g7 < derecha  izquierda  posterior 6 - o material genético de
SIN esperar confirmacion analitica: IgM Sarampi6n / it
V@{ Notificacion inmediata a: La combinacion de las tres pruebas aumenta la sensibilidad diagndstica
7N vigilancia@dgsanita.caib.es para la deteccion de sarampion.
\%} Aplicar medidas de O/ OBJETIVO

aislamiento respiratorio

Y

Revisar estado vacunal

Facilitar una respuesta rapida y coordinada para:
Controlar la transmision

Proteger a contactos estrechos

®  Minimizar el impacto en la comunidad

MENSAJE CLAVE

La deteccion precoz y la notificacion inmediata son esenciales
para una intervencion eficaz. La colaboracion de todos los niveles
asistenciales es clave.

Servicio de Vigilancia Epidemiolégica i.ll
Direccion General de Salud Pdblica — llles Balears h'




