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Conèixer és
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Tallers d’Habilitats Socials 

Per desenvolupar al màxim les
seves capacitats i per prevenir i
compensar les dificultats en les
seves relacions socials.
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Jornades,Tallers i
conferències per famílies,

professionals i públic en
general sobre el TEA
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Teràpia individual.
Suport psicològic per treballar de
forma particular les necessitats
emocionals, cognitives o
conductuals de cada persona.

Valoracions.
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Grups de suport 

per compartir experiències
pròpies, trucs, suggerències
per controlar l’ansietat.
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Assessorament, informació
sobre beques, discapacitat i
orientació als afectats i a les
seves famílies.
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Sortides, esdeveniments i oci
per enfortir les relacions socials i
millorar la seva xarxa social de
suport augmentant la seva
autoestima.
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Gracies a la Col·laboració
amb altres organismes i 

associacions.
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Gràcies, IES Porto Cristo!!!
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Com diu el poeta Miquel Àngel Lladó
Ribes, a llibre "L'inquilí del gel”: 

“No hi ha ales inútils”
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Què
demanam?



Empatia
i Bulling Zero



Formació



Sinèrgies



I recordau que...
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www.aspergerbaleares.org

Aspergerbaleares

AABaleares

info@aspergerbaleares.org

equipoaab@gmail.com

871 17 29 50 - 644 950 761 
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