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Juan José Mas Garau. Palma, 1948  
 

Destacà en handbol i jugà en la divisió d’honor amb el FC Barcelona. També destacà en 

futbol, bàsquet i atletisme, esport aquest darrer en què aconseguí el rècord de Balears en 

les especialitats de llançament de javelina i de martell i en la prova de relleus 4 x 400 m. 

Participà en el campionat de Balears de natació amb aletes. Interessat per l’esport en 

general, disposà de temps per practicar-ne de diferents, com ara pàdel, tennis, esquaix o 

waterpolo. L’any 1967 fou distingit amb el Trofeu de la Federació Espanyola d’Handbol al 

màxim golejador de la fase final del campionat d’Espanya. Fou distingit en diverses 

ocasions com a millor esportista de les Illes Balears. Com a tècnic, ha estat preparador de 

diversos equips d’handbol, entrenador de natació, àrbitre regional de natació i àrbitre 

nacional de natació amb aletes, a més de director de diversos cursos de natació. Ha exercit 

els càrrecs de director de l’Escola Superior de Natació amb Aletes; president del Comitè de 

Natació amb Aletes de la FBDAS; membre de l’Assemblea de la FEDAS; vicepresident del 

Comitè Nacional de Natació amb Aletes, etc. Actualment, és el president de la Federació 

Balear d’Activitats Subaquàtiques. Com a promotor, s’ha de destacar la fundació de 

diversos clubs de natació, com són La Salle, el CN Ciutat de Palma i el centre 

d’ensenyament Aigua Blava; així mateix, ha estat creador i impulsor de l’open La Salle de 

natació, de la copa Mallorca internacional de natació amb aletes i del màster de pesca 

submarina Ciutat de Palma. 
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Interesado por el deporte en general ha practicado numerosos deportes y ha destacado en 

el balonmano, deporte en el que ha cosechado sus mejores éxitos. Jugó en la división de 

honor de balonmano con el FC Barcelona. En atletismo consiguió el récord de Baleares en 

las especialidades de lanzamiento de jabalina i martillo y en la prueba de 4 x 400 m, y  

participó en el campeonato de Baleares de natación con aletas. También ha practicado 

pádel, tenis, squash o waterpolo. En el año 1967 recibió el Trofeo de la Federación 

Española de Balonmano al máximo goleador de la fase final del campeonato de España. 

Ha sido reconocido en diversas ocasiones como mejor deportista de Baleares. Ha sido 

preparador de equipos de balonmano, entrenador de natación, árbitro regional de 

natación i árbitro nacional de natación con aletas de la FBDAS, miembro de la Asamblea 

de la FEDAS, vicepresidente del Comité Nacional de Natación con Aletas, etc. Actualmente 

es el presidente de la Federación Balear de Actividades Subacuáticas. En su faceta de 

promotor cabe destacar la fundación de diversos clubs de natación como son La Salle, el 

CN Ciutat de Palma y el centro de enseñanza Aigua Blava. Asimismo ha sido creador e 

impulsor del open La Salle de natación, de la copa Mallorca internacional de Natación con 

aletas y del máster de pesca submarina Ciutat de Palma. 

 

 


