Pornografia. Accés i impacte
en l'adolescéncia (IBDONA)

Una proposta per a la tutoria
del primer cicle d'ESO
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OF INTRODUCCIO

)

Aquesta sessid pren com a base el documental “Pornografia i Adolescéncia. Accés i
impacte en 'adolescencia™ de l'Institut Balear de lo. Dona (IBDONA), i esta dirigit o
'alumnat de iri2n d"ESO.

ENLLAC AQUI

Objectiu general.
Ajudar l'alumnat o comprendre que molts continguts digitals no representen
relacions reals ni saludables, i promoure una mirada critica i respectuosa.
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https://www.caib.es/sites/ibdona/ca/documental_apornografia_accas_i_impacte_en_ladolescanciaa/
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ACTIVITAT 1 - INTRODUCCIO (10')

e Pensau que tot el que veim a internet es real?

e Podeu posar exemples d'allo que veim en les xarxes socials que sabem que no son reals?
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ACTIVITAT 2 - REFLEXIO EN PETITS GRUPS (15')

Que mostra la Que pot passar si Que és per tu una. relacié
pornografia sobre les aprenem sobre sexe a sano.i respectuosa? Qué
relocions sexuals? través de la pornografia? vol dir consentiment?

¥

Si un amic 0 amiga ens diu que ha vist alguna. |

Que passa quan un al.lot o

al.lota. pensa que el que veu cosa que 'ha fet sentir malament, com li
. [ ] L] 7
és el que hauria de fer? podries ajudar
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e Segons el que heu apres al documental, creau un eslogan que desmonti
un fals mite sobre la pornografia. Podeu prendre aquests com a model:

“A la vida real, el “No tot el que “Atura el mite,
gue excita és el veus mostra encen el
respecte” amor” respecte”
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e Aqui teniu un anunci creat a Nova Zelanda relacionat amb el que hem
xerrat avui:

1
QUE LOS PADRES DEBEN VER

Watch on (£ Voulube : ' :
A V‘I[‘\Z:I\]A]‘u‘ a , Mattie. Parece que es el momento de hablar de la diferencia entre
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C Coneixes aquests recursos?

e D'on creieu que podeu aprendre sobre sexualitat avui dii}
e Teniu referents positius en linia? Podeu compartir exemples amb els :

vostres companys?

e Coneixeu aguests recursos?
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