
Pornografia. Accés i impacte en
l’adolescència (IBDONA)

Una proposta per a la tutoria del
segon cicle d’ESO



Aquesta sessió pren com a base el documental “Pornografia i
Adolescència. Accés i impacte en l’adolescència” de l’Institut Balear
de la Dona (IBDONA), i està dirigit a l’alumnat de 3r i 4t d’ESO.

Objectiu general:
Analitzar com la pornografia influeix en la manera com entenem les
relacions, el consentiment i els rols de gènere.

Introducc
ió

Enllaç AQUÍ

https://www.caib.es/sites/ibdona/ca/documental_apornografia_accas_i_impacte_en_ladolescanciaa/


Preguntes inicialsPreguntes inicials

“Abans el porno era
entreteniment per adults i ara
el porno és entreteniment per
infants”

“Sense voler te n’arriba
igualment; que et passin una
foto un sticker..”

“Es mira per alliberar tensió
sexual”

“Quan alguna cosa no t’ho
diuen així directament, has
de cercar informació”

Què trobau d’aquestes opiniones compartides als grups de discussió de l’Estudi sobre
Pornografia a les Illes Balears?

“Conec persones que
prefereixen quedar a veure
porno a casa que no quedar per
sortir”

“Et fan pensar que dona
més plaer sense condó”

“Jo pens que els homes
s’exciten més quan hi ha una
dona submisa que quan hi
ha una dona dominant”

“No xerram de sexe amb els
pares”



Grooming Sextorsió

Deepfake

Sabeu què
volen dir
aquestes
paraules?

Violència 
sexual

Body
Shaming Sexting

Revenge 
Porn

Consentiment



Què trobau?

Podeu posar qualque exemple de les situacions
mencionades a la diapositiva anterior?

Podeu posar qualque exemple d’una sèrie o pel.lícula
que xerri d’aquestes situacions?

Per què trobes que són tan perilloses aquestes
situacions?

Creau un pòster informatiu per
penjar al vostre centre

Explicau un d’aquestes conceptes i
avisant dels perills que poden
suposar per la seva seguretat

Activitat Final



Coneixes aquests recursos?Coneixes aquests recursos?



Gràcies per la vostra
participació!


