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AYUNTAMIENTO DE POLLENCA

10548 Rectificacion de error material, bases proceso extraordinario para cubrir tres plazas de policia local

Detectado error material en las Bases Especificas para el proceso extraordinario para cubrir tres plazas de policia local publicadas en el
BOIB num. 131, de 26 de septiembre de 2019.

Donde dice:

"SEPTIMA. Pruebas de la fase de oposicion

Prueba de aptitud fisica

Tiene por objeto comprobar, entre otros aspectos, las condiciones de fuerza, agilidad, flexibilidad y resistencia de los aspirantes. Esta
prueba consiste en la superacion de las cinco pruebas parciales que se determinan en el anexo 3 del Decreto 40/2019, de 24 de mayo, por el
que se aprueba el Reglamento marco de coordinacion de las policias locales de las Islas Baleares, rectificado por Acuerdo del Consejo de
Gobierno de 26 de julio de 2019 de correccion de errores (BOIB 103 de 07.27.19) (Anexo II)... "

Debe decir:

"SEPTIMA. Pruebas de la fase de oposicion

Prueba de aptitud fisica

Tiene por objeto comprobar, entre otros aspectos, las condiciones de fuerza, agilidad, flexibilidad y resistencia de los aspirantes. Esta
prueba consiste en la superacion de las cinco pruebas parciales que se determinan en el anexo 3 del Decreto 28/2015, de 30 de abril, por el
que se aprueba el Reglamento marco de coordinacion de las policias locales de las Islas Baleares (Anexo II)... "

Y por lo tanto el Anexo II de las bases publicadas en el BOIB num. 131, de 26 de septiembre de 2019, queda con el siguiente contenido:
"ANEXO II

Baremo de puntuacion de las pruebas fisicas para ingresar en las diversas categorias de la policia local de las Islas Baleares:

Las pruebas fisicas son todas obligatorias y eliminatorias.

1. Prueba de aptitud fisica

Tiene como finalidad comprobar, entre otras condiciones, la fuerza, la agilidad, la rapidez y la resistencia del aspirante.

Consiste en superar, con una nota de 5 o superior, las pruebas fisicas que se indican, de acuerdo con los baremos y los criterios que se
establecen por edad y sexo.

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/es/2019/146/1045719

Para hacer esta prueba, el aspirante debe entregar en la EBAP, o al tribunal, un certificado médico en el que se haga constar que retne las
condiciones fisicas necesarias para llevarla a cabo. El hecho de no presentar este certificado comporta la exclusion automatica del aspirante
=——tanto de la realizacion de la prueba como del proceso selectivo.

ﬁLas pruebas fisicas se deben superar globalmente, de acuerdo con el baremo y los méritos que se sefialen. El resultado global de esta prueba
%se otorgara siempre que el aspirante haya superado un minimo de cuatro de las pruebas parciales con una nota minima de 5 o superior y que,
‘en la otra prueba parcial, la nota sea 3 o superior. La nota media de apto se otorgara siempre que el resultado sea 5 o superior; si es inferior a

5 5, debe ser de no apto.
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Pruebas a realizar:

1.1 Resistencia (1.000 m)

El objetivo de este ejercicio es medir la resistencia orgdnica y consiste en recorrer una distancia de 1.000 metros, en una instalacion

deportiva, en un tiempo inferior a la marca que se establezca. Solo se puede hacer un intento.

Hombres (minutos) Punt| Menores de 30 aiios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia

os

10 -3,10 -4,00' -4,50" -6,10"

9 -3,20" -4,10' -5,00 -6,20"

8 -3,30" -4,20" -5,10' -6,30"

7 -3,40" -4,30" -5,20" -6,40"

6 -3,50" -4,50" -5,35" -6,50"

5 -4,10" -5,00' -5,50" -7,10"

3 -4,25' -5,15' -6,00' -7,25'
Eliminado +4,25' +5,15' +6,00' +7,25'

Mujeres (minutos) Punto| Menores de 30 afios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia

s

10 -3,25' -4,15' -5,00" -6,25'

9 -3,35" -4,25' -5,05" -6,35"

8 -3,45' -4,35" -5,10" -6,45'

7 -3,55" -4,45' -5,35" -6,55'

6 -4,10 -5,00 -5,50" -7,10"

5 -4,25' -5,15' -6,05' -7,25'

3 -4,40' -5,30" -6,20" -7,40'
Eliminada +4,40' +5,30" +6,20" +7,40'

1.2. Velocidad (50 m)

El objetivo de este ejercicio es medir la velocidad de translacion corporal

consistente en recorrer una distancia de 50 metros, en una

instalacion deportiva, en un tiempo inferior a la marca que se establezca. Solo se puede hacer un intento.

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/es/2019/146/1045719

Hombres (segundos) Pu | Menores de 30 aiios De 30 aiios y un dia a 40 aiios De 40 aiios y un dia a 50 aiios Mas de 50 afios y un dia
ntos
10 -7,50" -8,00" -8,20" -9,50"
9 -7,55" -8,15" -8,35" -10,00"
8 -8,00" -8,30" -8,50" -10,20"
7 -8,05" -8,45" -9,00" -10,30"
6 -8,25" -9,00" -9,20" -10,55"
5 -8,50" -9,20" -9,40" -11,05"
3 -9,10" -9,40" -10,00" -11,15"
Eliminado +9,10" +9,40" +10,00" +11,15"

Mujeres (segundos) Punt|

=l

Menores de 30 aiios

De 30 aiios y un dia a 40 aiios

De 40 aiios y un dia a 50 aiios

Mas de 50 aiios y un dia

os
10 -8,00" -8,20" -9,00" -10,00"
9 -8,20" -8,35" -9,15" -10,20"
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Mujeres (segundos) Punt] Menores de 30 afios De 30 afios y un dia a 40 aiios De 40 afios y un dia a 50 aiios Mas de 50 aiios y un dia
os
8 -8,30" -8,50" -9,30" -10,50"
7 -8,50" -9,00" -9,50" -11,10"
6 -9,00" -9,30" -10,10" -11,45"
5 -9,10" -9,50" -10,50" -12,00"
3 -9,15" -10,10" -11,10" -12,15"
Eliminada +9,15" +10,10" +11,10" +12,15"

1.3. Natacion (50 m) estilo libre

El objetivo de este ejercicio es medir la velocidad de translacion corporal consistente en recorrer una distancia de 50 metros de estilo libre,
en una piscina de 50 metros o bien en una de 25 metros, ida y vuelta, sin tocar el fondo ni agarrarse a las corcheras, en un tiempo inferior a

la marca que se establezca. Se permite la realizacion de dos salidas nulas y un solo intento.

Hombres (segundos) Puntos Menores de 30 aiios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia
10 -35" -40" -45" -50"
9 -37" -42" -47" -52"
8 -39 -44" -49" -54"
7 41" -46" -51" -56"
6 -43" -48" -53" -58"
5 -45" -50" -55" -60"
3 -47" -55" -57" -1,02"
Eliminado +47" +55" +57" +1,02"
Mujeres (segundos) Puntos Menores de 30 afios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia
10 -40" -45" -50" -55"
9 -42" -47" =527 -57"
8 -44" -49" -54" -59"
7 -46" -51" -56" -1,01"
6 -48" -53" -58" -1,03"
5 -50" -55" -1,00" -1,05"
3 -52" -1’ -1,02" -1,07"
Eliminada +52" +1" +1,02" +1,07"

1.4. Fuerza explosiva del tren superior. Lanzamiento de balon medicinal

El objetivo de este ejercicio es medir la potencia de los musculos superiores principales. Para hacer esta prueba se necesita una pelota
medicinal de 5 kg para los hombres y una de 2 kg para las mujeres. La posicion inicial exige situarse por detras de la linea donde empieza
el recuento de la distancia con los pies juntos en el suelo y simétricos.

En ningun momento se puede pisar esta linea. Una vez realizado el lanzamiento, se cuenta la distancia entre la linea de salida y la marca de
la pelota, la cual debe ser superior a la establecida en las tablas. Para hacer esta prueba se permiten dos intentos.

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/es/2019/146/1045719

Hombres: pelota de 5 kg Mujeres: Menores de 30 aiios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia
— pelota de 2 kg Puntos
| 10 +6,50 +6,00 +5,50 5,00
% 9 +6,30 +5,90 +5,40 4,90
: 8 +6,20 +5,70 +5,20 +4,70
7 +6,00 +5,50 +5,00 +4,50
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Hombres: pelota de 5 kg Mujeres: Menores de 30 afios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 aiios y un dia
pelota de 2 kg Puntos
6 +5,70 +5,25 +4,75 +4,25
5 +5,50 +5,00 +4,50 +4,00
3 +5,40 +4,85 +4,35 +3,85
Eliminado/a -5,40 -4,85 -4,35 -3,85

1.5 Fuerza explosiva del tren inferior. Salto con los pies juntos

El objetivo de este ejercicio es medir la potencia de los musculos extensores principales de las piernas y consiste en hacer un salto en una
superficie lisa, donde deben estar marcadas las distintas distancias que se pueden conseguir. La posicion inicial exige situarse por detrds de
la linea donde empieza el recuento de la distancia con los pies juntos en el suelo y simétricos. En ningun momento se puede pisar esta linea.
Una vez dado el salto, se cuenta la distancia entre la linea de salida y la marca de la ultima parte de apoyo del cuerpo, la cual debe ser

superior a la establecida en las tablas. Para hacer esta prueba se permiten dos intentos.

Hombres (metros) Puntos Menores de 30 afios De 30 afios y un dia a 40 afios De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 afios y un dia
10 +2,35 +2,25 +2,15 +1,95
9 +2,30 +2,20 +2,10 +1,90
8 +2,25 +2,15 +2,05 +1,85
7 +2,20 +2,10 +2,00 +1,80
6 +2,15 +2,05 +1,95 +1,75
5 +2,10 +2,00 +1,90 +1,70
3 +2,08 +1,97 +1,87 +1,67
Eliminado -2,08 -1,97 -1,87 -1,67

(Mujeres (metros) Puntos \Menores de 30 aiios De 30 afios y un dia a 40 aiios (De 40 afios y un dia a 50 afios Mas de 50 aiios y un dia
10 +2,05 +1,95 +1,85 +1,65
9 +2,00 +1,90 +1,80 +1,60
8 +1,95 +1,85 +1,75 +1,55
7 +1,90 +1,80 +1,70 +1,50
6 +1,85 +1,75 +1,65 +1,45
5 +1,80 +1,70 +1,60 +1,40
3 +1,78 +1,67 +1,57 +1,37
Eliminada -1,78 -1,67 -1,57 -1,37 ¢

Lo que se hace publico a los efectos pertinentes.

Pollenga, 24 de octubre de 2019

El Alcalde
Bartomeu Cifre Ochogvia
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