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Seccion Il. Autoridades y personal
Subseccién segunda. Oposiciones y concursos

ADMINISTRACION DE LA COMUNIDAD AUTONOMA
SERVICIO DE SALUD DE LAS ILLES BALEARS

17171 Resolucion del director general del Servicio de Salud de las Islas Baleares de 19 de noviembre de
2015 por la que se aprueba el programa de materias que regird las pruebas selectivas para ingresar
en la categoria de técnico/técnica especialista de laboratorio

Hechos

1. El Acuerdo del Consejo de Gobierno de 23 de octubre de 2009 (BOIB n.° 159/2009, de 29 de octubre) sobre la aprobacion de la oferta de
empleo publico para el ano 2009 del personal dependiente del Servicio de Salud de las Islas Baleares prevé que se convoquen procesos
selectivos para cubrir puestos de trabajo vacantes de la categoria de técnico/técnica especialista de laboratorio.

2. Para garantizar la seguridad del proceso selectivo y facilitar la tarea de preparacion de las personas aspirantes, se ha considerado
conveniente publicar el programa de materias que regira las pruebas selectivas para ingresar en dicha categoria.

Por ello, una vez concluida la negociacion con las organizaciones sindicales, dicto la siguiente
RESOLUCION

1. Aprobar el programa de materias que regiran las pruebas selectivas para ingresar en la categoria de técnico/técnica especialista de
laboratorio, que se adjunta como anexo a esta resolucion, y advertir de que las personas candidatas que opten por el turno de promocién
interna no tienen que examinarse de los temas 1 a 8, inclusive.

2. Publicar esta resolucion en el Boletin Oficial de las Islas Baleares.
Interposicion de recursos

Contra esta resolucion —que agota la via administrativa— puede interponerse un recurso de reposicion ante el 6rgano que la dicta en el plazo
de un mes a contar desde el dia siguiente a la fecha de publicacion de esta resolucion, de acuerdo con los articulos 116 y 117 de la Ley
30/1992, de 26 de noviembre, de régimen juridico de las administraciones publicas y del procedimiento administrativo comun, en relacion
con el articulo 57 de la Ley 3/2003, de 26 de marzo, de régimen juridico de la Administracién de la Comunidad Auténoma de las Islas
Baleares.

También puede interponerse directamente un recurso contencioso-admi-nistrativo ante los juzgados de lo contencioso-administrativo de
Palma en el plazo de dos meses a contar desde el dia siguiente a la fecha de publicacion de esta resolucion, de acuerdo con los articulos 8 y
46 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la jurisdiccion contencioso-administrativa, sin perjuicio de cualquier otro recurso que se
considere procedente interponer.

Palma, 19 de noviembre de 2015

El director general
Julio Miguel Fuster Culebras
Por delegacion del consejero de Salud (BOIB 48/2008)
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Temario de la categoria de técnico/técnica superior de laboratorio

Tema 1. Constitucion espafiola de 1978: estructura, contenido basico y principios generales. Los derechos y los deberes fundamentales de los
espaioles.

Tema 2. Estatuto de autonomia de las Islas Baleares: disposiciones generales.

Tema 3. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales: conceptos basicos, derechos y obligaciones en materia de
seguridad en el trabajo. Organizacion de la prevencion de los riesgos laborales en el &mbito sanitario.

Tema 4. Ley 14/1986, de 25 de abril, general de sanidad: principios generales, estructura del sistema sanitario publico. Ley 16/2003, de 28 de
mayo, de cohesion y calidad del Sistema Nacional de Salud: prestaciones del Sistema Nacional de Salud. El Consejo Interterritorial. El
sistema de informacion sanitaria.

Tema 5. Ley 5/2003, de 4 de abril, de salud de las Islas Baleares: principios generales y derechos y deberes de los ciudadanos.

Tema 6. Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias: objeto, ambito de aplicacion, profesiones sanitarias
tituladas y profesiones del area sanitaria de formacion profesional. El ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion especializada en
ciencias de la salud.

Tema 7. Ley 7/2007, de 12 de abril, del estatuto basico del empleado ptblico: derechos y deberes de los empleados ptiblicos; el codigo de
conducta. Ley 55/2003, de 16 de noviembre, del estatuto marco del personal estatutario de los servicios de salud: clasificacion del personal
estatutario, derechos y deberes, adquisicion y pérdida de la condicion de personal estatutario, provision de plazas, seleccion y promocion
interna.

Tema 8. El usuario del Sistema Nacional de Salud: derechos y deberes. La tarjeta sanitaria individual. Los derechos a la informacion sanitaria
y a la intimidad en la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y deberes en materia
de informacion.

Tema 9. Informacion, confidencialidad y proteccion de los datos de caracter personal. Aplicaciones informaticas en los servicios de
laboratorio de analisis clinico.

Tema 10. Epidemiologia y método epidemioldgico. Epidemiologia de las enfermedades transmisibles. Infeccion nosocomial: barreras
higiénicas. Consecuencias de las infecciones nosocomiales. Gestion de los residuos sanitarios: clasificacion, transporte, eliminacion y
tratamiento.

Tema 11. Asepsia y esterilizacion. Sepsis, asepsia, esterilizacion y desinfeccion. Manejo de materiales estériles. Riesgos derivados del
manejo de sustancias quimicas y aparataje en el laboratorio de analisis clinicos. Enfermedades profesionales.

Tema 12. Principios fundamentales de la bioética. El secreto profesional: concepto y regulacion juridica.

Tema 13. Bases estadisticas de la calidad analitica: conceptos. La distribucion normal. Validez de los métodos diagnosticos: validez y
fiabilidad de los instrumentos de medida; sensibilidad, especificidad.

Tema 14. Metodologia de la investigacion: técnicas cuantitativas y cualitativas.

Tema 15. Materiales, equipos y técnicas basicas utilizados en un laboratorio de analisis clinicos en la fase preanalitica; reactivos quimicos y
bioldgicos. Material volumétrico y de seguridad: tipos de materiales y limpieza. Medidas de masa y volumen. Preparacion de disoluciones y
diluciones; modo de expresar la concentracion.

Tema 16. Muestras biologicas humanas: manipulacion, procesamiento, conservacion y transporte.

Tema 17. Muestras sanguineas: caracteristicas de la sangre. Anatomia vascular. Tipos de muestras sanguineas: venosa, arterial y capilar.
Técnicas y prevencion de errores en la extraccion sanguinea. Anticoagulantes.
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Tema 18. Otras muestras: orina, heces, semen. Anatomia y fisiologia de los sistemas genitourinario, gastrointestinal y reproductor.
%Caracteristicas generales de la orina, de las heces y del semen; obtencion de muestras y prevencion de errores comunes en la recogida.
i Sustancias o elementos formales analizables.
S

= Tema 19. Muestras obtenidas por procedimientos invasivos o quirtirgicos: liquido cefalorraquideo, liquido pleural, liquido ascitico, liquido
%sinovial; muestras del tracto respiratorio inferior; exudados del tracto respiratorio superior; exudados conjuntivales, Oticos, genitales,
[
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cutaneos, etc. Caracteristicas generales y prevencion de errores en la manipulacion de las muestras. Sustancias analizables a partir de cada
muestra.

Tema 20. Principios generales de la bioquimica y del control de la calidad: valor semioldgico de las determinaciones bioquimicas.
Sensibilidad y especificidad diagnoéstica y prevalencia. Curvas de rendimiento diagnostico. Teoria de los valores de referencia. Controles de
calidad: interno y externo. Valores de referencia estadistica de laboratorio.

Tema 21. Técnicas de separacion de las moléculas: centrifugacion, electroforesis y técnicas relacionadas. Cromatografia.
Tema 22. Técnicas de medida de los analitos:

- Deteccion de la radiacion electromagnética: Ley le Lambert-Beer. Concepto de linealidad. Punto final, dos puntos y cinética.
Fotometria, espectrofotometria, espectrofluorimetria, fotometria de llama, absorcion atomica, turbidimetria, nefelometria,
refractometria, fotometria de reflectancia (quimica seca).

- Electroquimica: pH, valoracion acido-base, soluciones tampén. Ecuacion de Nerst. Potenciometria, amperometria. Tipos de
electrodos.

- Otras técnicas: osmometria, inmunoanalisis, biologia molecular, amplificacion de DNA por medio de PCR. Hibridacion de acidos
nucleicos.

Tema 23. Determinaciones para analizar el metabolismo basico de principios inmediatos: hidratos de carbono, lipidos y proteinas.
Enzimologia diagnéstica. Estudio del equilibrio hidroeléctrico y &cido-base. Estudio de la orina y de otros liquidos corporales y de heces.
Estudio de la funcion hepatica. Estudio de la funcién endocrina. Estudio de drogas y farmacos. Estudio de marcadores tumorales. Estudio de
calculos urinarios, salivares, etc. Embarazo y neonatologia. Estudio del semen y de las pruebas de fecundacion.

Tema 24. Caracteristicas generales del laboratorio de hematologia y del banco de sangre. Instrumentacion bésica. Microscopios:
fundamentos, propiedades Opticas y elementos. Campo luminoso, campo oscuro, luz ultravioleta, fluorescencia, contraste de fases y de
transmision electronica. Contadores hematoldgicos, citometria de flujo, coagulometro, etc.

Tema 25. Composicion y funciones de la sangre: hematopoyesis. Morfologia de las células sanguineas. Fisiopatologia de la serie eritrocitaria.
Fisiopatologia de la serie leucocitaria. Fisiopatologia de las plaquetas. Fisiopatologia de la hemostasia: coagulacién y fibrindlisis.
Inmunohematologia: sistema ABO, sistema Rh. Técnicas de determinacion.

Tema 26. Banco de sangre: organizacion y funcion. Concepto de unidad de sangre y fases del proceso de obtencion. Procedimientos y
técnicas usados en el banco de sangre. Conservacion y dispensacion de sangre y hemoderivados. Pruebas pretransfusionales. Reacciones
transfusionales.

Tema 27. Conceptos basicos de genética: estructura del material genético; el cromosoma; mutaciones y polimorfismos; cariotipo humano;
alteraciones cromosdmicas: aneuploidias, poliploidias, deleciones, duplicaciones, inversiones, etc.

Tema 28. Estudios genéticos: aplicaciones en el diagnostico y en la prevencion de enfermedades, en el diagnostico prenatal, en la esterilidad,
en la infertilidad, en las pruebas de paternidad y en la medicina legal y forense. Técnicas de biologia molecular utilizadas en los estudios
genéticos.

Tema 29. Sistema inmunitario: generalidades; tipos y mecanismos de respuesta inmunitaria; antigenos-anticuerpos y determinantes
antigénicos; inmunidad celular; inmunidad humoral; complejo principal de histocompatibilidad. Inmunodeficiencias: primarias, secundarias.
Autoinmunidad. Reacciones de hipersensibilidad. Técnicas inmunoldgicas. Técnicas de biologia molecular. Estudios de células del sistema
inmune: subpoblaciones linfocitarias, cultivos celulares, etc.

Tema 30. Laboratorio de microbiologia: caracteristicas generales. Principales microorganismos implicados en los procesos infecciosos
humanos: cocos y bacilos grampositivos y gramnegativos; micobacterias; anaerobios; otros. Medios de cultivo y técnicas de siembra para el
analisis bacteriologico.

Tema 31. Observacion de microorganismos en fresco y preparaciones tefiidas. Tipos de tincion: simple, diferencial y estructural.
Identificacién de bacterias de interés clinico y pruebas de sensibilidad antimicrobiana: sensibilidad, resistencia, etc. Interpretacion de
antibiogramas.

Tema 32. Hongos implicados en los procesos infecciosos humanos. Protozoos, helmintos y virus. Toma y transporte de muestras:
caracteristicas generales, clasificacion y diagnostico. Tinciones, cultivos e identificacion.

Tema 33. Diagnostico serologico de las enfermedades infecciosas. Técnicas de andlisis basadas en las reacciones antigeno-anticuerpo,
aglutinacion, precipitacion, fijacion de complemento, inmunoanalisis: radioinmunoanalisis, enzimoinmunoanalisis y fluoroinmunoanalisis.
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Inmunofluorescencia, Western Blott. Técnicas de biologia molecular. Técnicas de extraccion y amplificacion de los 4cidos nucleicos.
RT-PCR.

Tema 34. Automatizacion, novedades tecnologicas y metodologicas en el laboratorio. Grandes sistemas automaticos: como se manejan.
Tema 35. Organizacion sanitaria. Seguridad, higiene y prevencion de riesgos en el laboratorio.
Tema 36. Gestion del laboratorio: recursos materiales y recursos humanos. Garantia de calidad en el laboratorio.

Nota: se suprimen los temas 1-8 en los procesos selectivos de promocion interna.
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