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Seccién V. Anuncios
Subseccién segunda. Otros anuncios oficiales
CONSEJO INSULAR DE FORMENTERA
13089 Anuncio adenda al convenio de colaboracion entre el Consejo Insular de Formentera y la Fundacion "La

Caixa " para el desarrollo de proyectos para gente mayor

De acuerdo con €l articulo 8 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de régimen juridico de las administraciones piblicas y del
procedimiento administrativo comun, hacemos publico el convenio “Adenda al Convenio de Colaboracion entre el Consegjo Insular de
Formenteray la Fundacion “La Caixa’ parael Desarrollo de Proyectos para Gente Mayor”, que literalmente dice:

ADENDA AL CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL CONSEJO INSULAR DE FORMENTERA Y LA FUNDACION

“LA CAIXA” PARA EL DESARROLLO DE PROYECTOS PARA GENTE MAYOR

Sant Francesc Xavier, a1l de enero de 2013

REUNIDOS

De una parte, € Sr. Jaume Ferrer Ribas, Presidente del Consgjo Insular de Formentera, quien actlia en nombre y representacion del mismo,
con C.|.F. n° P-0702400-C y con domicilio socia en la plaza de la Constitucidn n° 1, de Sant Francesc Xavier, en virtud del Acto del Pleno
del Consgjo Insular de Formentera de fecha 11 de junio de 2011, de acuerdo con el articulo 136 del Reglamento Organico del Consejo
Insular de Formentera (ROC) y en virtud de laLey 7/1985, de 2 de abril, Reguladora De L as Bases De Régimen Local, de la Ley Organica
5/1985, de 19 de junio, de Régimen Electoral General y delaLey 8/2000, de 27 de octubre, de Consgjos Insulares.

Y, de otra parte, €l Sr. Josep Ollé Pous actuando en nombre de la Fundaci6 Caixa d’ Estalvisi Pensions de Barcel ona (en adelante Fundacion
"la Caixa"), entidad domiciliada en Barcelona, Avenida Diagonal, 621, y NIF G-59200006, en calidad de Director del area de Accién Social,
y laSra. MariaBelén Villalonga Mufioz, Directora del area de Negocio de “la Caixa’ en Ibizay Formentera.

Reconociendo reciprocamente la representacion con la cual los comparecientes actlan y la capacidad legal suficiente para suscribir €l
presente documento

MANIFIESTAN

Que las instituciones subscribieron, en fecha 23 de mayo de 2012 un convenio de colaboracidn, fruto de la voluntad de colaboracion de las
instituciones y de su compromiso respeto a la gente mayor, que ha tenido por finalidad impulsar una tarea de promocion y atencién a las
personas mayores, desarrollando actividades de formacion y fomentando su participacion activa en la sociedad.

|.- Este acuerdo ha permitido que hasta ahora, el Club de Jubilados y Pensionistas de Formentera con titularidad del Consejo Insular de
Formentera se adhiera en la Red de Centros de la Fundacion “la Caixa” participando en consecuencia, del programa de gente mayor, Gent
3.0.

Il.- Las partes consideran muy satisfactorias los resultados de colaboracién, y es voluntad no solo de continuarla sino también de
incrementarla mediante nuevos programas, seglin lo que se establecera en |os siguientes pactos.

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/es/2013/97/830022

I11.- Por lo tanto, las partes reconociendo la capacidad legal para obligarse y la representacién con que intervienen, convienen en la prérroga
==del convenio de referencia, asi como en la ampliacion de su colaboracion, por la que subscriben la presente adenda en conformidad con los
- guientes:

ZPACTOS
ﬁ‘: Primero.- Es objeto de la presente adenda al Convenio entre el Consegjo Insular de Formenteray la Fundacion “la Caixa’ de fecha 23 de mayo
z de 2012, la ampliacion de los objetivos de la colaboracion en el ambito de la atencion de la gente mayor asi como su prorroga hasta el 31 de
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diciembre de 2013.

Segundo.- La Fundacién “la Caixa’ continuard participando en e centro de gente mayor el desarrollo de las actividades del Programa Gente
3.0 relacionadas en el convenio de referencia asi como a desarrollo de otras nuevas. El conjunto de actividades son:

Actividades en tecnologia de la informacion y comunicacion

Aproximacioén alas nuevas tecnologias
Creacion de Proyectos digitales |
Creacion de Proyectos digitales ||
Redes Sociales

Lared, en nuestro diaadia

Actividadesde salud y bienestar:

Despertar con una sonrisa
Activate

Grandes Lectores
ActivalLament

Proyectos de participacion social y voluntariado

Accion Local
Grandes Lectores
Actividades Intergeneracional es

Proyectos de voluntariado, como aulas Abiertas, Ciber Caixas solidarias, entre otras que se estan haciendo en los Centros, o fuera de

elos

LaFundacion “la Caixa’ proporcionaralaformacion necesaria para poder desarrollar |os proyectos.
Laformacion tratara de las teméticas siguientes:

- Participacion y voluntariado

- Habilidades sociales

- Actival ament

- Recursos en nuevas tecnologias

- La descripcion de las actividades constan en el Anexo | de esta adenda.

Tercero.- Aun asi, la fundacion “la Caixa’ continuard asumiendo el mantenimiento de los equipos de informatica de los EspaiCaixa y
garantizara su buen funcionamiento durante la vigencia de la presente adenda.

Cuarto.- Serén de aplicacion en esta Adenda todos los compromisos de las partes regulados en el convenio mencionado, en todos los
términos sin perjuicio de lo que se ha previsto en los pactos anteriores.

Y, como prueba de conformidad y para la debida constancia de todo 1o demés convenido, las partes firman el presente documento, en
gjemplar duplicado y en todas sus hojas, en €l lugar y fecha a principio indicados.

El Consgjo Insular de Formentera
Sr. Jaume Ferrer Ribas

La Fundacion “la Caixa’
Sr. Josep Olléy Pous

LaCaixa’
Sra. Maria Belén Villalonga Mufioz

et
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Anexol:

Proyectos del Programa Gente mayor, Gente3.0 — 2013

Proyectos de For macién en Tecnologias dela Informacién y Comunicacién (T1C)

Aproximacion alas Nuevas Tecnologias

Taller dirigido a aquellas personas que no han tenido la oportunidad de acercarse a la informética. El objetivo principal es que los
participantes adquieran 1os conocimientos esenciales, como usuarios, sobre el hardware y el software y que puedan desarrollar habilidades
digitales bésicas.

Duracién: 20 horas

Creacion de Proyectos digitales|

Taller que pretende fomentar el aprendizaje de las tecnologias mediante la elaboracion de un proyecto, que se define segin las inquietudes y
motivaciones de los participantes. En este primer nivel los participantes aprenden a utilizar programas de edicidn de textos e iméagenes, sin
olvidar los recursos que ofrece internet para publicar contenidos digitales.

Duracién: 20 horas

Creacion de Proyectos digitalesl||

El objetivo principa de este taller es que los participantes disefien y desarrollen un proyecto a la vez que adquieran conocimientos
informéticos. En este segundo nivel se aprende a utilizar herramientas de presentacion de proyectos en formato digital.

Duracién: 20 horas

Redes Sociales

En este taller, los participantes con unos conocimientos bésicos en la utilizacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC), seintroducen en €l uso de las redes sociales a la vez que los ayuda a comprender por qué sirven, y en consecuencia, decidir como las
pueden aplicar a su vida cotidiana para ampliar y/o mejorar sus posibilidades de comunicacion con el entorno mas cercano.

Duracién: 16 horas

LaRed, en nuestro dia a dia

El objetivo de este taller es adquirir conocimientos en el uso y comprension de las herramientas'y aplicaciones digital es mas representativas.
Duracién: 16 horas

Proyectos de Participacién Social y Voluntariado

Grandes lectores
Participacion en tertulias en torno lalectura de un libro escogido especialmente por su teméticay dinamizado por voluntarios.
Duracién: 12 horas

Accion local
Desarrollar un proyecto de voluntariado con las entidades y agentes del territorio en funcion de las necesidades especificas de cada zona. Por
gjemplo, CiberCaixa Solidaria con colectivos en riesgo de exclusion socid, etc...
Se contemplan dos actividades formativas:
1. Definicion del proyecto de accion local: Planteamiento de objetivos y temporalizacion.
Duracion: 6 horas
2. Formacién especifica por € proyecto de accion local
Duracién: 9 horas

En a dmbito de estos proyectos se contempla una formacidn genérica en habilidades sociales y promocion de la participacion y voluntariado.

Duracion: 15 horas

i## Actividades | nter generacionales

:El objetivo de estas actividades es promover |as relaciones intergeneracionales para acercar |as personas de diferentes grupos de edad con el

+& dnimo de enriquecer los vinculos y € conocimiento mutuo, utilizando las TIC como herramienta para lainteraccion.

£

Se contemplan dos campafias: Navidad y verano, en este sentido se ofrecerén presentaciones formativas, (Duracion: 2 horas) en los centros
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de Gente mayor que participen en la actividad.

Recur sos for mativos en Tecnologias de la | nformacion y Comunicacion

Taller dirigido a agquellas personas voluntarias que necesitan una formacién especifica en algin recurso informético para el desarrollo de
proyectos de voluntariado.

Duracién: 20 horas

Talleres de Promocion dela Salud y Bienestar

Despertar con una sonrisa

Contribuir a bienestar y la salud, con el objetivo de dar respuesta a las preocupaciones que a menudo surgen entre las personas mayores por
€l hecho de no dormir bien, y con la voluntad de informarlas para tener més conocimiento en torno al suefio y sus alteraciones y ofreciendo
estrategias que |os ayuden a conseguir un descanso nocturno reparador.

Duracién: 6 horas

Activate

Da a conocer como funciona nuestro cuerpo, especialmente el cerebro, y qué son los efectos del envejecimiento poniendo al alcance
herramientas para detectar la diferencia entre envejecimiento y enfermedad, ademas, ayuda a entender la importancia de llevar una vida
activa para disfrutar de un mejor bienestar en esta etapa de lavida.

Duracion: 8 horas

Grandes lectores dinamizado por profesionales

Participacion en tertulias en torno la lectura de un libro, escogido especialmente por su temética. Este taller sera dinamizado por
profesionalesy se realizard en aquellos centros donde se valore la dificultad de que sea conducido por voluntarios.

Duracién: 12 horas

ActivalL aMent

Una plataforma virtual que tiene como objetivo estimular las capacidades cognitivas para mantener la mente activa e incrementar la
autonomia personal. La plataforma se desarrolla a través de diferentes actividades que gjercitan seis &reas cognitivas principales: atencion y
concentracion, memoria, procesamiento visual y auditivo, lenguaje y funciones gecutivas.

Habr4 sesiones de divulgacion de la plataforma entre los usuarios, voluntarios y profesionales de los centros.
Duracion: 1,5 horas

Lo cua se hace publico para conocimiento general.

Formentera, 1 dejuliol de 2013

El Presidente,
Jaume Ferrer Ribas
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