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Seccid Ill. Altres disposicions i actes administratius
AJUNTAMENT DE SA POBLA

1358 Acord del ple de I’Ajuntament de sa Pobla en sessio ordinaria de 05.12.2024 pel qual s’aprova el Pla
Local de la Joventut 2024/2029

Presentacio

El Pla Local de Joventut (PLJ) de Sa Pobla s'ha elaborat amb la voluntat de proporcionar una resposta clara i estructurada a les necessitats i
inquietuds del col-lectiu juvenil del municipi. Es tracta d'una iniciativa estratégica que té com a objectiu principal fomentar el benestar
integral dels joves, tot promovent la seva participacio activa en la vida comunitaria.

Aquest document, que abastara el periode 2025-2029, sorgeix d'un treball col-laboratiu entre joves, técnics municipals i entitats locals, i
constitueix una eina clau per planificar i executar politiques juvenils adaptades a la realitat del municipi. La seva elaboracié ha permes
identificar reptes especifics i dissenyar solucions concretes que contribueixin al desenvolupament personal i professional dels joves.

El PLJ de Sa Pobla també es defineix per un enfocament transversal que integra ambits com la salut mental, l'accés a I'habitatge, I'educacio i
la formacio, el treball, i 'oci saludable. En aquest sentit, s'alinea amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de I'Agenda 2030,
garantint que les politiques locals contribueixin a assolir metes globals de sostenibilitat i inclusio.

Una de les fortaleses del PLJ és el seu caracter participatiu, ja que les aportacions dels joves han estat fonamentals per dissenyar accions que
responguin a les seves necessitats reals. A través de tallers, enquestes i espais de dialeg, s'han incorporat les seves veus al procés de
planificacid, assegurant una vinculacié directa entre el pla i el col-lectiu al qual s'adreca.

El document inclou una diagnosi rigorosa de la realitat juvenil de Sa Pobla, un conjunt d'objectius especifics i accions concretes, aixi com
mecanismes d'avaluacié que permetran mesurar-ne l'efectivitat i adaptar- lo a les necessitats canviants del municipi. Aquesta estructura
garanteix una implementacio efectiva i un seguiment constant.

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla és més que una proposta administrativa: és un compromis per construir un municipi on els joves siguin
els protagonistes del canvi, amb les eines i els recursos necessaris per afrontar els reptes del futur amb autonomia, confianga i solidaritat.

Introduccio
Marc normatiu

El Pla Local de Joventut de I'Ajuntament de Sa Pobla ha estat desenvolupat seguint les disposicions de la Llei 5/2022, de 8 de juliol, de
politiques de joventut de les Illes Balears (Llei PJIB). Aquesta normativa regula les competéncies dels ajuntaments en matéria de joventut,
assenyalant-los com a actors fonamentals per a la creacié i manteniment de serveis dirigits als joves.

La llei defineix les obligacions municipals en la implementacié de serveis que abordin necessitats especifiques en ambits com 1'educacio,
'ocupacio, la salut i el lleure. A més, subratlla la importancia d'establir mecanismes per promoure la participacio activa dels joves en la vida
comunitaria, aspecte clau per garantir un desenvolupament integral.

Aquesta legislacio s'estableix com el marc de referéncia principal per a l'elaboracié d'aquest pla, assegurant que compleixi amb els
requeriments legals i amb els objectius estratégics fixats a escala autonomica.

Justificacié del Pla Local de Joventut segons 'article 11 punt 1 de la Llei 5/2022

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

L'article 11 de la Llei PJIB estableix que els municipis han de crear i mantenir serveis juvenils orientats a facilitar 1'accés a informacio6
rellevant per als joves, aixi com espais i activitats que promoguin la seva participacio i el seu desenvolupament personal. Aquest precepte

-,. legal serveix com a base per justificar el Pla Local de Joventut de Sa Pobla, que pretén complir amb aquestes directrius tot responent a les
% necessitats i demandes del col-lectiu juvenil del municipi.

El pla no només s'ajusta a les obligacions legals, sin6 que també busca anar més enlla, establint linies d'actuacié que contribueixin al

2

creixement integral dels joves. Aixo inclou accions especifiques en ambits clau com la formacid, 1'accés a I'habitatge, el benestar emocional i
@ la dinamitzacié cultural, assegurant una resposta efectiva a les necessitats de la joventut local.

]
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Creacié de serveis juvenils d'informacio i dinamitzacio

Un dels punts essencials del Pla Local de Joventut de Sa Pobla és I'establiment de serveis d'informacié i dinamitzacié juvenil, dissenyats per
garantir que els joves tinguin accés a informacié actualitzada i rellevant sobre formaci6, ocupacio, salut i oportunitats de lleure. Aquestes
iniciatives son fonamentals per oferir als joves les eines necessaries per afrontar els reptes actuals i planificar el seu futur de manera
informada i autdonoma.

Aquests serveis tamb¢ inclouran activitats per promoure la interaccio i la cohesid social entre els joves, afavorint la creacié d'una comunitat
activa i compromesa. En aquest sentit, el PLJ aposta per dinamitzar espais juvenils existents i establir nous punts d'informaci6 i trobada per
arribar a tots els sectors del col-lectiu juvenil.

Manteniment continuat dels serveis

El manteniment continuat i l'actualitzacid constant dels serveis juvenils son aspectes prioritaris en el Pla Local de Joventut de Sa Pobla.
Aquestes accions asseguren que els serveis puguin adaptar-se a les circumstancies canviants del context socioeconomic i a les necessitats
emergents del col-lectiu juvenil.

El pla preveu l'establiment de mecanismes d'avaluacid periddics que permetin analitzar l'efectivitat dels serveis 1 introduir millores en funcid
dels resultats obtinguts. Aixo garantira que els serveis continuin sent rellevants i que responguin de manera eficag a les necessitats canviants
dels joves, incloent-hi les tendéncies en el mercat laboral, els avencos tecnologics i les transformacions socials.

Dinamitzacié juvenil

La dinamitzaci6 juvenil és un altre eix fonamental del Pla Local de Joventut de Sa Pobla. Aquest apartat inclou accions dirigides a promoure
la participacio activa dels joves en activitats culturals, esportives i socials, creant aixi espais d'interaccié que enforteixin la cohesio social i
fomentin 1'empoderament del col-lectiu juvenil.

El pla també contempla el desenvolupament de projectes que permetin als joves liderar iniciatives comunitaries, fomentant aixi el seu
sentiment de pertinenga i el compromis amb el municipi. Aquest enfocament busca promoure una ciutadania activa i participativa, on els
joves es converteixin en agents de canvi dins la comunitat.

Coordinaci6o amb altres serveis

Per garantir una atencid integral als joves, el Pla Local de Joventut de Sa Pobla aposta per establir una coordinacié efectiva entre diferents
arees municipals, com ara educacid, serveis socials, cultura i esports. Aquesta col-laboracié assegura que els serveis juvenils estiguin
integrats dins un sistema global que abordi les diverses necessitats del col-lectiu juvenil de manera coherent i transversal.

El pla també contempla I'establiment de xarxes de col-laboracié amb altres institucions i entitats locals, regionals i autonomiques, creant aixi
sinergies que ampliin els recursos disponibles i potenciin 1'impacte de les accions desenvolupades.

Accés equitatiu i inclusiu

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla té com a prioritat garantir un accés equitatiu als serveis municipals per a tots els joves, independentment
de la seva situacié economica, social o geografica. Per aconseguir-ho, s'han dissenyat accions especifiques dirigides a col-lectius vulnerables,
assegurant que cap jove quedi exclos de les oportunitats que ofereix el pla.

A més, es treballara per identificar i eliminar les barreres d'accés als serveis, posant especial atencid en aquells sectors de la poblacioé juvenil
que afronten majors dificultats. Aquesta perspectiva inclusiva és essencial per garantir que el pla contribueixi a construir una societat més
igualitaria i cohesionada.

Participacié juvenil en la gestio dels serveis

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla promou activament la participacio juvenil en el disseny i la gestio dels serveis municipals. La creacio
del Consell de Joves com a organ representatiu és un element clau d'aquest apartat, assegurant que les necessitats i les opinions del col-lectiu
juvenil siguin escoltades i incorporades en la presa de decisions.

% Aquest enfocament participatiu refor¢a l'empoderament dels joves i fomenta un sentiment de corresponsabilitat, contribuint aixi a la creacid
% d'una comunitat més democratica i cohesionada.

% Pla Local de Joventut com a eina per al compliment de l'article 11 punt 1
I

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla compleix plenament amb les disposicions de 'article 11 de la Llei PJIB, assegurant una estructura de

o
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serveis juvenils eficient i sostenible. Aquest pla no només és una resposta a les obligacions legals, sind que representa una oportunitat inica
per transformar la realitat juvenil del municipi, oferint eines per al seu desenvolupament integral.

Conclusions

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla ¢és un instrument estratégic que garanteix la creaci6 i manteniment de serveis essencials per al col-lectiu
juvenil. Aquest pla és un compromis ferm de 1'Ajuntament per promoure el benestar, I'emancipacio i la participaci6 activa dels joves en la
vida comunitaria, establint les bases per a un futur inclusiu i sostenible.

Participacio juvenil i Agenda 2030

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla s'ha elaborat seguint un enfocament participatiu que garanteix la implicacid activa dels joves en el
procés de creaci6 i implementacié del pla. Mitjangant mecanismes de participacio estructurats, s'han creat espais de debat on els joves han
pogut intercanviar idees amb els representants municipals, assegurant que les accions del pla responguin a les necessitats reals del col-lectiu
juvenil.

Aquests processos participatius han inclos la col-laboracid entre 1'Ajuntament, les regidories, els técnics municipals i els joves d'entre 14 i 30
anys. Aix0 ha permes impulsar projectes i accions conjuntes, fomentant la corresponsabilitat i assegurant que els joves no només siguin
receptors de serveis, sind també protagonistes del seu propi futur. La participacié juvenil s'ha concebut com una eina per influir directament
en les decisions que afecten la seva vida quotidiana, empoderant el col-lectiu i reforgant la cohesié comunitaria.

En el marc d'aquest pla, shan integrat accions alineades amb 1'Agenda 2030 de I'ONU, treballant en la consecuci6 dels Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS). Els ODS seleccionats s'ajusten a les prioritats del municipi i contribueixen a fomentar el benestar global
ilocal:

ODS 3: Garantir una vida sana i promoure el benestar per a tothom en totes les edats.

ODS 4: Garantir una educacio inclusiva i de qualitat, promovent 'aprenentatge al llarg de la vida.
ODS 5: Aconseguir la igualtat de genere i apoderar totes les dones i les nenes.

ODS 8: Fomentar el creixement economic inclusiu i sostenible, i el treball decent per a tothom.
ODS 10: Reduir la desigualtat dins i entre els paisos.

ODS 16: Promoure societats justes, pacifiques i inclusives.

Aquest alineament amb els ODS assegura que les accions del Pla Local de Joventut de Sa Pobla contribueixin a metes globals mentre
responen a necessitats locals especifiques.

Referéncies normatives

Per reforgar la solidesa normativa del pla, es consideren un conjunt de disposicions legals rellevants tant a nivell estatal com autonomic.
Aquestes normatives proporcionen el marc legal que emmarca i legitima les accions del Pla Local de Joventut de Sa Pobla. Entre les més
significatives destaquen:

Constituci6 espanyola de 1978, que reconeix els drets fonamentals dels joves.

Llei Organica 1/1996, de proteccio juridica del menor, que emfatitza la proteccid dels drets de la infancia i adolescéncia.

Llei Organica 8/2021, que garanteix la protecci6 integral a la infancia i adolescencia davant la violéncia.

Estatut d'Autonomia de les Illes Balears (LO1/2007), que defineix les competéncies autonomiques en matéria de joventut.

Llei 10/2006, integral de la joventut, modificada per la Llei 12/2010, que estableix els principis basics de les politiques juvenils a les
Balears.

Llei 26/2015, que reforca el sistema de proteccio a la infancia i adolescéncia.

Decret 23/2018, que desenvolupa parcialment la Llei 10/2006 per consolidar serveis juvenils especifics.

Llei 9/2019, que regula I'atenci6 i els drets de la infancia i adolescéncia a les Illes Balears.

Llei 5/2022, marc principal de politiques de joventut a les Illes Balears, que estableix les obligacions municipals en la creacid i

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

manteniment de serveis juvenils.
Llei 10/2022, de lleure educatiu per a infants i joves, que garanteix una oferta de qualitat en aquest ambit.
Decret 35/1999, que regula la Xarxa Balear de Serveis d'Informacié Jove.

A

pithi Aquestes normatives reforcen la legitimitat del Pla Local de Joventut de Sa Pobla, assegurant que el municipi disposi d'una base legal solida
i per desenvolupar accions efectives que tinguin un impacte positiu en la vida dels joves.

H Conceptualitzacio de la joventut al municipi de Sa Pobla: definicio, caracteristiques evolutives i justificacié de la franja d'edat
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Definicié de joventut: una etapa evolutiva clau

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla defineix la joventut com una etapa essencial del cicle vital que engloba el periode compres entre els 14 i
els

30 anys. Aquesta franja d'edat es caracteritza per ser un moment de transicié profunda, amb transformacions fisiques, emocionals, socials i
culturals que marquen el cami cap a I'edat adulta. Aquesta etapa es considera clau, ja que és quan els joves comencen a prendre decisions
fonamentals que condicionaran el seu futur en ambits com 1'educacio, 'ocupacio, la vida social i la participaciéo comunitaria.

La decisi6 d'establir els 14 anys com el punt de partida de la intervencié directa es justifica perqué aquest és el moment en que els joves
entren en I'etapa de l'educacioé secundaria, un periode que requereix un augment de 1'autonomia personal i que els obliga a prendre decisions
més significatives sobre el seu futur académic i personal. A aquesta edat, els joves comencen a construir una identitat més definida,
desenvolupant opinions propies i una major consciéncia social i politica.

A la vegada, aquesta fase s'acompanya de canvis corporals i emocionals vinculats a la pubertat, els quals sovint plantegen reptes addicionals.
Es per aix0 que el municipi considera fonamental oferir un suport adequat per garantir que els joves disposin d'eines i recursos que els ajudin
a afrontar aquests canvis amb seguretat i confianga.

Pel que fa al limit superior, establert als 30 anys, aquest es justifica per les caracteristiques socioeconomiques del context actual. A Sa Pobla,
com en altres municipis, molts joves no aconsegueixen assolir una estabilitat professional ni accedir a un habitatge propi fins ben entrada
aquesta franja d'edat. Aquesta situacid, derivada de la precarietat laboral, I'augment del cost de vida i les dificultats per emancipar-se, fa que
sigui imprescindible incloure accions que donin suport a aquest grup. Per tant, el Pla Local de Joventut de Sa Pobla pretén cobrir tot aquest
arc temporal, assegurant que cap jove quedi sense atencid en un moment tan critic per al seu desenvolupament vital.

Caracteristiques evolutives de la joventut a Sa Pobla

La joventut no és un periode homogeni, sind que es divideix en diverses subfases amb caracteristiques propies que determinen les necessitats
i les estratégies d'intervencid. Al municipi de Sa Pobla, aquestes subfases s'analitzen amb detall per garantir que el pla s'adapti a les
particularitats de cada etapa.

Joves de 12 a 14 anys: una etapa preparatoria

Tot i que la intervenci6 directa del pla comenga oficialment als 14 anys, el municipi reconeix la importancia d'abordar els joves d'entre 12 1
14 anys amb accions preventives i preparatories. Aquesta fase es caracteritza per ser el periode d'inici de 1'adolescencia, marcat per
transformacions fisiques (associades a la pubertat), canvis emocionals (increment de la sensibilitat i 'autoconsciéncia) i adaptacions socials
(primeres relacions més autonomes i decisives fora de 1'entorn familiar).

Les accions en aquesta etapa es centren en:

Prevencid de conductes de risc: programes dissenyats per evitar I'aparicié de problemes com el consum precog d'alcohol i drogues, el
ciberassetjament o altres formes de violéncia.

Educacié emocional: activitats orientades a ensenyar habilitats de gestié6 emocional que ajudin a prevenir problemes futurs de salut
mental.

Acompanyament académic: suport especific per ajudar els joves en la transicié de l'educacioé primaria a l'educacié secundaria,
abordant qiiestions com la motivacié i la gestio del temps.

Aquestes intervencions tenen com a objectiu establir una base solida per al desenvolupament posterior dels joves, assegurant que estiguin
millor preparats per afrontar els reptes de la seva adolesceéncia mitjana.

Joves de 14 a 16 anys: inici de la intervencié directa

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

En aquesta etapa, els joves entren en l'adolescéncia mitjana, un periode fonamental per a la construccid de la identitat i I'augment de
l'autonomia personal. Aquesta fase coincideix amb els anys de I'educacié secundaria obligatoria, en que els joves comencen a definir les
seves preferéncies i interessos académics i professionals.

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla inclou accions especifiques per a aquesta franja d'edat, com ara:

Programes de suport académic que ajudin a prevenir 1'abandonament escolar prematur.
Activitats de participacié comunitaria que fomentin l'interés per la vida publica i la implicaci6 en projectes locals.
Campanyes de promoci6é d'habits saludables, incloent-hi iniciatives sobre alimentacio, activitat fisica i prevencié d'addiccions.
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Aquest periode és clau perqué molts joves prenen consciéncia de la importancia de la seva educacid i comencen a plantejar-se el seu futur
professional i personal.

Joves de 16 a 24 anys: consolidacié de la identitat i transicié laboral

En la franja dels 16 als 24 anys, els joves s'enfronten a decisions crucials sobre el seu futur. Aquesta etapa sol coincidir amb la finalitzaci6 de
l'educaci6 obligatoria i el pas cap a 'educacié postobligatoria o la insercié en el mén laboral. També és un moment clau per a la consolidacié
de la identitat personal i social.

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla proporciona recursos per abordar aquestes necessitats, com ara:

Orientacié académica i professional: serveis que ajuden els joves a explorar opcions formatives, ja sigui en estudis universitaris o
formacié professional.

Programes d'inserci6 laboral: suport especific per accedir al mercat de treball, incloent-hi practiques en empreses locals i formacions
en sectors amb demanda creixent.

Suport emocional: serveis d'assessorament per ajudar els joves a gestionar l'estrés i l'ansietat associats a la pressié de les decisions
futures.

A més, aquest periode és especialment rellevant per fomentar la participacié comunitaria, ja que molts joves comencen a implicar-se en
activitats civiques i culturals que reforcen la seva integracio6 en la vida del municipi.

Joves de 24 a 30 anys: emancipacié i integracio plena a la societat

La franja d'edat final, entre els 24 i els 30 anys, representa la transicio definitiva cap a l'edat adulta. Aquest és el periode en qué molts joves
busquen establir-se professionalment, accedir a un habitatge propi i consolidar relacions personals més estables.

Les accions del Pla Local de Joventut de Sa Pobla per a aquest grup inclouen:

Programes d'emancipaci6: accions que faciliten I'accés a habitatges assequibles i el suport per a la gestié economica.
Insercio laboral avangada: recursos per millorar les competéncies laborals i accedir a ocupacions de qualitat.
Foment del lideratge comunitari: activitats que capaciten els joves per assumir rols de lideratge en projectes locals 1 regionals.

Aquestes accions son essencials per garantir que els joves de Sa Pobla no només assoleixin una independéncia economica i personal, sind que
també es converteixin en membres actius i compromesos de la seva comunitat.

Justificacioé de la franja d'edat

La decisi6 de treballar amb joves d'entre 14 1 30 anys al Pla Local de Joventut de Sa Pobla es fonamenta en la necessitat d'acompanyar-los
durant totes les etapes crucials del seu desenvolupament. Aquesta franja d'edat s'alinea amb altres marcs normatius autonomics i europeus,
garantint que les politiques del pla estiguin en sintonia amb els estandards internacionals.

A més, incloure joves fins als 30 anys permet abordar les problematiques derivades de 1'actual context socioeconomic, assegurant que els
joves rebin el suport necessari per superar les barreres que dificulten el seu procés d'emancipacio.

Coheréncia amb altres plans i normatives

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla ha estat dissenyat per garantir una coheréncia total amb els objectius, plans, institucions i les normatives
establertes a nivell local (com el PLIA, el Consell de I'Infancia...), autonomic i europeu. Aquesta alineacio assegura que el pla sigui una eina
efectiva i rellevant per abordar les necessitats dels joves del municipi, contribuint a construir una comunitat més inclusiva, dinamica i
sostenible.

Plantejament del Pla Local de Joventut

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

L'elaboraci6 del Pla Local de Joventut de Sa Pobla (PLJ) ha estat un procés estructurat i metodic, concebut per assegurar que les accions i els
=== objectius plantejats responguin a les necessitats reals del jovent del municipi. Aquest document té com a finalitat ser una eina clau per
-,. orientar les politiques juvenils del municipi, promovent un acompanyament integral que contribueixi al desenvolupament personal, social i
: professional dels joves.

El plantejament del PLJ s'ha fonamentat en una analisi exhaustiva de diversos factors que influeixen directament en la seva viabilitat i
aplicacio. Entre aquests factors es troben:

El marc normatiu vigent, que proporciona les bases legals per al desenvolupament del pla i assegura que les seves accions estiguin

[led
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alineades amb les obligacions institucionals.

Les prioritats politiques locals en matéria de participacié i benestar juvenil, que estableixen directrius per a 1'actuacié municipal.

El consens institucional, que garanteix una col-laboracio efectiva entre les diferents arees municipals implicades en la implementacio
del pla.

Els recursos disponibles, incloent-hi el pressupost municipal, les instal-lacions i els equips técnics i humans.

Les limitacions técniques i operatives, com ara la disponibilitat d'espais adequats per a activitats juvenils o la capacitat per
implementar certs projectes amb els recursos existents.

L'analisi de documents previs i experiéncies anteriors, que aporten informacid rellevant per dissenyar accions més efectives i
adaptades a la realitat del municipi.

La planificacié temporal, essencial per garantir que les accions del pla es puguin dur a terme de manera organitzada i sostenible al
llarg del temps.

El procés d'elaboraci6é del PLJ de Sa Pobla s'ha dividit en tres fases principals: diagnosi, definicid i disseny, i avaluacid i aprovacio. Aquestes
fases estan interconnectades i han permeés construir un pla coherent, integral i realista.

Fase de diagnosi

La primera fase, coneguda com la fase de diagnosi, t¢ com a objectiu principal entendre la realitat del jovent del municipi de manera
profunda i detallada. Aquesta analisi inicial és imprescindible per identificar les necessitats, problematiques i prioritats dels joves, aixi com
els recursos disponibles i les limitacions que poden influir en la implementaci6 del pla.

Aquesta fase va comengar amb la planificacié metodologica, que incloia la definicié de les eines i técniques més adequades per obtenir dades
representatives i rellevants. Les fonts utilitzades per a la recollida d'informaci6 incloien:

Fonts estadistiques oficials, com I'IBESTAT, I'INE i I'Observatori de Joventut de les Illes Balears, que van proporcionar dades
sociodemografiques essencials per analitzar les caracteristiques del jovent del municipi.

Revisi6 dels recursos juvenils existents, incloent-hi infraestructures municipals, programes i serveis destinats a joves. Aquesta analisi
va ajudar a identificar les mancances i oportunitats en l'oferta existent.

Procés participatiu, que va consistir en 1'enviament d'enquestes dirigides als joves del municipi i als representants politics per captar
les seves perspectives i opinions.

Tot i que la participacidé en aquest procés va ser limitada, les dades obtingudes van proporcionar una base solida per comprendre les
necessitats principals del jovent i les arees en qué el municipi ha de focalitzar les seves accions.

Les conclusions extretes d'aquesta diagnosi van permetre identificar els segiients aspectes prioritaris:
La necessitat de millorar 1'accés dels joves a informacio6 i recursos per al desenvolupament académic i professional.
L'ampliacio de 1'oferta d'espais i activitats d'oci juvenil.
La importancia de fomentar la participacio activa dels joves en la vida comunitaria i en la presa de decisions municipals.
La necessitat de reforgar el suport emocional i psicologic per als joves en un context de canvis i incerteses.

Fase de definicio i disseny

Un cop completada la diagnosi, es va passar a la fase de definici6 i disseny, en la qual es van establir els objectius generals i especifics del
PLJ i es van concretar les accions necessaries per assolir-1os.

Els objectius generals es van dividir en diferents eixos d'intervencio, que inclouen:
Educacio6 i formacid, amb accions per reduir I'abandonament escolar i promoure la formacié continua.

Ocupaci6 i emprenedoria, amb programes d'orientacid laboral i suport a projectes emprenedors.
Participacio i cohesio social, amb iniciatives que fomentin la implicaci6 dels joves en activitats comunitaries.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Salut i benestar, amb campanyes de prevencio i promocié d'habits saludables.
Cultura, esport i lleure, amb la creacio d'espais i activitats per al desenvolupament personal i social.

Cada acci6 dissenyada en aquesta fase inclou una descripcié detallada, els recursos humans i materials necessaris, els departaments
B responsables de la seva implementacio i els indicadors per mesurar-ne 1'éxit. Aquesta metodologia garanteix que totes les accions siguin
: mesurables 1 que el seu progrés es pugui avaluar de manera constant.

També es va elaborar un calendari d'implementacio, que estableix la temporalitzacié de cada accié en funcié de la seva prioritat i dels
i recursos disponibles. Aquesta planificacid assegura que les accions es puguin executar de manera organitzada i sense sobrepassar les
capacitats operatives del municipi.

et |l
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Per assegurar la rellevancia de les accions planificades, es van revisar i validar amb els agents implicats, incloent-hi els joves, técnics
municipals i representants politics. Aquest procés va garantir que les accions definides responguessin a necessitats reals i fossin coherents
amb els recursos disponibles.

Fase d'avaluacié i aprovacio

La fase final del procés, coneguda com a fase d'avaluaci6 i aprovacio, és essencial per validar el contingut del pla i garantir la seva viabilitat.
Durant aquesta etapa es va dur a terme una revisioé exhaustiva del document final, avaluant si els objectius establerts son assolibles i si les
accions planificades responen a la realitat del municipi.

El document final del Pla Local de Joventut de Sa Pobla, un cop revisat, va ser presentat per a la seva aprovacié formal per part de
I'Ajuntament. Aquesta aprovacio va garantir que el pla esdevingui un instrument oficial per orientar les politiques juvenils del municipi.

Finalment, el pla es va presentar publicament a la ciutadania, assegurant que els seus continguts son transparents i accessibles per a tothom.

Aquesta fase també va incloure el compromis d'establir mecanismes d'avaluaci6 continuada, que permetin adaptar les accions a les necessitats
emergents i millorar la seva efectivitat al llarg del temps.

Diagnosi del Pla Local de Joventut de Sa Pobla

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla (PLJ) s'ha desenvolupat a partir d'una diagnosi prévia rigorosa que ha permes entendre en profunditat
les necessitats, preocupacions i demandes dels joves del municipi. Aquesta analisi s'ha basat en diverses fonts, com dades
sociodemografiques oficials, respostes obtingudes a les enquestes locals i l'observacié directa. La diagnosi no només proporciona una imatge
clara de la realitat juvenil de Sa Pobla, sind que també serveix com a guia per dissenyar politiques ptbliques ajustades a aquesta realitat i
orientades a garantir un impacte positiu en la qualitat de vida dels joves.

La importancia d'aquest procés rau en la seva capacitat per identificar els reptes clau que afronta el col-lectiu juvenil i establir linies
d'actuaci6 prioritaries que permetin abordar aquestes qiiestions de manera estructurada i efectiva. La diagnosi és, per tant, 1'eix vertebrador
del PLJ, assegurant que cada accid dissenyada parteix d'una comprensio integral del context local.

3

Analisi de la realitat juvenil
Context local i caracteristiques sociodemografiques

Sa Pobla, situat al nord-est de Mallorca, és un municipi amb una poblacié de 14.164 habitants, segons les darreres dades estadistiques
disponibles. D'aquest total, una part significativa correspon a joves d'entre 15 i 29 anys, una franja d'edat que representa prop del 16% de la
poblacié. Aquesta proporcié posa de manifest la rellevancia d'aquest col-lectiu en el teixit social i economic del municipi i subratlla la
necessitat de politiques publiques especifiques que responguin a les seves necessitats.

La poblacio jove de Sa Pobla es distribueix principalment en zones urbanes, perd també inclou nuclis periférics que presenten certes
dificultats d'accés a recursos essencials com l'educacio, I'oci, el treball i els serveis comunitaris. Aquesta divisio territorial genera desigualtats
en termes d'oportunitats i experiencies, i es considera un dels reptes clau que el PLJ ha d'abordar.

A nivell demografic, Sa Pobla presenta una particularitat destacada respecte a altres municipis de Mallorca: en els darrers anys, s'ha observat
un augment significatiu de la natalitat, especialment entre la poblacié immigrant. Aquest fenomen contrasta amb la tendéncia general
d'envelliment progressiu i descens de la natalitat que caracteritza gran part de l'illa. Aquest increment poblacional ha aportat un nou
dinamisme al municipi, especialment pel que fa a la composicié de la poblacié juvenil, on els fills de families d'origens diversos tenen un
paper creixent.

Aquesta realitat demografica presenta tant oportunitats com reptes per a la cohesi6 social i l'accés a recursos. Si bé aquest augment
contribueix a rejovenir la poblaciéo del municipi i reforga la seva diversitat cultural, també genera la necessitat de dissenyar politiques
especifiques que garanteixin la inclusid i I'accés equitatiu a les oportunitats per a tots els joves, independentment del seu origen. Aixi, el Pla
Local de Joventut de Sa Pobla pretén abordar aquesta situacié mitjangant accions que no només posin els joves al centre de 'atenci6
municipal, sind que també reflecteixin i valorin la diversitat de la seva realitat.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

1 Situacio laboral dels joves

3 La situacid laboral dels joves a Sa Pobla esta fortament influenciada per les caracteristiques del mercat de treball local, que depén

%principalment del sector serveis i, en menor mesura, de 1'agricultura. Si bé aquests sectors ofereixen oportunitats laborals significatives, les

dades indiquen que gran part de les ocupacions disponibles son temporals, estacionalment concentrades i1 sovint amb condicions laborals
precaries. Aquesta precarietat afecta la capacitat dels joves per planificar un futur estable i dificulta la seva emancipacié economica.

]
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Les enquestes realitzades reflecteixen una percepci6 generalitzada entre el jovent que les opcions laborals disponibles no responen a les seves
expectatives ni ofereixen perspectives de creixement professional. Molts es troben atrapats en un cicle de feines de baixa qualificacié que no
els permeten avangar cap a l'estabilitat econdomica i social.

Un altre aspecte destacat és la desconnexio entre les opcions formatives locals i les demandes del mercat laboral. Els joves sovint han de
desplacgar-se fora del municipi per accedir a programes de formacid especialitzada, especialment en sectors emergents com la tecnologia i la
sostenibilitat. Aquesta mancanga posa en evidencia la necessitat d'enfortir I'oferta formativa local, no només per millorar les opcions laborals
dels joves, sind també per fomentar un teixit economic més diversificat i resilient.

A més, la falta de suport per a 'emprenedoria juvenil és un altre problema identificat durant la diagnosi. Tot i que hi ha joves amb idees
innovadores i ganes d'iniciar projectes propis, manquen els recursos i assessoraments necessaris per transformar aquestes idees en realitats
sostenibles. El PLJ haura de posar especial émfasi en el foment de 'emprenedoria com a eina per impulsar la creativitat i la independéncia
economica entre els joves.

Accés a I'habitatge

Un dels reptes més greus identificats a la diagnosi és I'accés a I'habitatge. Els joves de Sa Pobla afronten grans dificultats per emancipar-se a
causa dels elevats costos tant de compra com de lloguer d'habitatges. Aquesta problematica esta estretament vinculada a la influéncia del
turisme, que ha incrementat la pressio sobre el mercat immobiliari, reduint les opcions disponibles per a residents permanents.

Les dades recollides indiquen que molts joves es veuen obligats a viure amb les seves families fins a una edat avancada, fet que limita la seva
autonomia i el seu desenvolupament personal. Aquesta situacid és especialment greu per a aquells que no compten amb un suport familiar
fort o que treballen en condicions laborals precaries.

El PLJ ha d'incloure mesures especifiques per abordar aquest problema, com ara la promocié d'habitatge assequible, la regulacio6 dels lloguers
turistics i la creacié de programes de suport per a joves que volen emancipar-se. També es recomana considerar models d'habitatge compartit
0 cooperatiu com una opci6 viable per reduir els costos i facilitar I'accés a un habitatge digne.

Salut mental i benestar emocional

La salut mental és una preocupacié creixent entre el jovent de Sa Pobla. Molts joves manifesten sentir estres, ansietat i una manca de suport
emocional, especialment en moments de transicié vital com el pas de I'educacié al mercat laboral. Aquesta realitat es veu agreujada per
I'escassetat de recursos locals dedicats a la salut mental, fet que obliga els joves a buscar ajuda fora del municipi o, en molts casos, a no
buscar- la en absolut.

Les enquestes reflecteixen una demanda clara de programes de suport emocional i espais segurs on els joves puguin expressar les seves
inquietuds sense por a ser jutjats. El PLJ haura de prioritzar la creaci6 de serveis de salut mental accessibles i normalitzar la discussié sobre
aquestes qiiestions per reduir 1'estigma associat.

Participacié ciutadana

Un dels aspectes més destacats de la diagnosi és la manca d'espais dedicats especificament als joves. A diferéncia d'altres municipis, Sa Pobla
no disposa d'un Casal de Joves, fet que limita considerablement les oportunitats de participacio activa per part del col-lectiu juvenil. Els joves
reclamen espais on puguin socialitzar, desenvolupar activitats creatives i col-laborar en projectes comunitaris.

També es detecta una manca de mecanismes de participacié formal que permetin als joves influir en les decisions municipals. E1 PLJ haura
de fomentar la creacid d'estructures com consells juvenils o assemblees participatives, que donin veu als joves i els involucrin directament en
la gestio de les politiques publiques.

Oci i temps lliure

La diagnosi posa de manifest que 1'oferta d'oci i activitats culturals a Sa Pobla ¢és limitada i no sempre s'ajusta als interessos del jovent. Tot i
que existeixen algunes activitats, aquestes sovint es concentren al centre urba, deixant les zones perifériques amb poques opcions. Aquesta
situaci6 genera desigualtats en l'accés a 'oci i limita les oportunitats de socialitzacié i desenvolupament personal.

El PLJ haura de treballar per diversificar i descentralitzar 'oferta d'oci, incorporant activitats culturals, esportives i recreatives que siguin
accessibles per a tots els joves, independentment de la seva ubicacio geografica.

Educacio i formacio

L'educacio i la formacid son arees clau per al desenvolupament de la joventut, pero la diagnosi revela que les opcions formatives disponibles
a Sa Pobla no sempre responen a les demandes del mercat laboral. Aquesta situacio limita les oportunitats laborals dels joves i contribueix a
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la precarietat laboral.

El PLJ haura de reforgar els serveis d'orientacié educativa i professional, aixi com promoure col-laboracions amb centres formatius per
introduir programes adaptats als sectors emergents.

Enquesta jove
Introduccio

L'enquesta juvenil realitzada a Sa Pobla ha recopilat informacié valuosa sobre les perspectives, interessos i necessitats dels joves del
municipi. Les respostes proporcionen una visié amplia sobre temes com 1'oferta cultural, el lleure, la participacio juvenil, les oportunitats
educatives i laborals, i la percepci6 dels serveis municipals. Aquest informe resumeix les dades recollides, identificant patrons significatius i
arees clau d'actuacioé per millorar la qualitat de vida dels joves.

Resum de les repostes

Total de respostes rebudes: 78 respostes.

Distribuci6 per genere:

Homes: 38 respostes.

Dones: 35 respostes.

Altres identitats: 5 respostes.

Distribuci6 per edat:

Edat predominant: Entre 13 i 17 anys.

Joves entre 18 i 25 anys: 15 respostes aproximadament.

Participants menors de 12 anys o majors de 25 anys: Respostes minimes o nul-les.

Participaci6 en temes clau

Valoracio de l'oferta cultural:

El 65% de les respostes suggereixen millores necessaries.

Necessitat d'espais juvenils:

Més del 70% dels participants reclamen espais dedicats especificament per a joves.

Difusio6 d'activitats:

La majoria dels participants, aproximadament un 60%, considera insuficient la difusié actual de les activitats juvenils.

3

Analisi de Respostes Perfil dels Participants

Edat i génere: La majoria de les respostes provenen de joves d'entre 13 1 17 anys. Hi ha una participaci6 equilibrada entre géneres,
amb una preséncia lleugerament superior de dones.
Residéncia: Practicament tots els participants resideixen al municipi de Sa Pobla.

Valoracio de 1'Oferta Cultural

Mitjana de valoracio: L'oferta cultural del municipi obté valoracions mitjanes, amb un 5 sobre 10 com a puntuacié més freqiient.
Suggeriments de millora: Els joves suggereixen incorporar més festes tematiques, concerts amb artistes coneguts i activitats
relacionades amb la llengua i cultura propia. També s'ha demanat incloure activitats intergeneracionals 1 multiculturals.

Activitats de Lleure

Interés per noves activitats: Molts joves demanen activitats esportives (tornejos de futbol, escalada, gimcanes amb premis), espais de
socialitzaci6 (casals amb jocs de taula, zones per a concerts), i activitats ladiques amb enfocament juvenil.

Participacié actual: Un percentatge significatiu no participa en les activitats organitzades, principalment per falta d'interes,
desconeixement o percepcio que les activitats no son atractives.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Difusioé de les Activitats

Principals canals de difusid: Instagram i el boca-orella (familiars i amistats) son les principals fonts d'informacidé sobre activitats
municipals. Tanmateix, la cartelleria fisica segueix sent rellevant.

Valoraci6 de la comunicacio: La difusio de les activitats juvenils és percebuda com insuficient, amb molts joves suggerint millorar la
preseéncia en xarxes socials i realitzar campanyes més atractives i directes.

leda
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Necessitat d'Espais Juvenils

Demanda elevada: Un gran nombre de participants considera necessaria la creacié d'espais especifics per a joves. Es proposen zones
obertes i accessibles, equipades per a activitats creatives, esportives i ladiques.

Aportacions d'aquests espais: Els joves consideren que aquests espais poden fomentar la socialitzacio, el desenvolupament personal i
una millor cohesi6 juvenil al municipi.

Participacié i Oportunitats

Percepcid de la participacio juvenil: La majoria dels enquestats considera que la veu dels joves no esta prou representada en les
decisions municipals. Aixo es tradueix en una menor implicacié en el dia a dia del municipi.

Propostes per fomentar la participacio: Es destaca la necessitat d'escoltar activament els joves, involucrar-los en la planificacio
d'activitats i oferir incentius com premis o reconeixement.

Oportunitats d'Ocupacié i Emancipacio

Percepciod de les oportunitats: La majoria dels joves perceben que Sa Pobla no ofereix suficients oportunitats per a I'emancipacio ni
'ocupaci6 juvenil. Aixo esta relacionat amb la manca d'habitatge assequible i feines adequades per a joves.

Propostes de millora: Suggereixen crear més programes d'insercié laboral, habilitar habitatges de proteccid oficial i ampliar 1'oferta
formativa per incloure més opcions d'FP i capacitacions técniques.

Salut Mental i TIC

Importancia de la salut mental: Les iniciatives per abordar la salut mental entre els joves son considerades altament rellevants. Els
joves valoren positivament el paper potencial de les TIC en aquest ambit, suggerint aplicacions o plataformes per accedir a suport
psicologic i activitats de reflexi6 personal.

Conclusions

Aquestes respostes reflecteixen una necessitat clara d'adaptar les politiques municipals a les preferéncies i necessitats del col-lectiu juvenil.
La creaci6 d'espais dedicats, la millora de la comunicacié i difusio, i I'enfocament en oportunitats educatives i laborals son prioritats clau
identificades per les dades.

Propostes Clau

Millorar la difusio de les activitats juvenils mitjangant una preséncia més activa en xarxes socials i campanyes creatives.

Crear i dinamitzar espais juvenils, garantint accessibilitat i oferint activitats que responguin als interessos dels joves.

Ampliar l'oferta cultural i de lleure amb activitats tematiques, esportives i multiculturals.

Fomentar la participacio juvenil a través d'espais de decisio i programes que escoltin i valorin les opinions dels joves.

Potenciar les oportunitats d'ocupacid i emancipacidé mitjangant habitatges assequibles, programes d'insercio laboral i ampliacié de
l'oferta formativa.

Conclusions de la diagnosi

La diagnosi realitzada a Sa Pobla revela una série de desafiaments significatius que afecten el col-lectiu juvenil i que requereixen una
resposta estructurada i integral per part del Pla Local de Joventut. Aquest document haura de centrar-se en les segiients prioritats principals:

Accés a I'habitatge

L'accés a l'habitatge emergeix com un dels problemes més urgents identificats durant la diagnosi. Els joves troben grans dificultats per
emancipar-se a causa dels preus elevats del mercat immobiliari i 1'escassetat d'opcions de lloguer assequibles. Aquesta situacié genera una

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

dependéncia prolongada de les families i limita la seva autonomia.

Aquestes accions no només ajudaran a millorar la qualitat de vida dels joves, sind que també contribuiran a garantir que Sa Pobla pugui
= retenir el seu talent jove i dinamitzar la seva economia local.

i

-

% Foment del benestar emocional i la salut mental

% Els problemes de salut mental, com l'estrés, 1'ansietat i la falta de suport emocional, séon preocupacions recurrents entre els joves de Sa Pobla.
@ Aquest col-lectiu necessita serveis accessibles que responguin a aquestes necessitats de manera adequada i desestigmatitzada.
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Les propostes del PLJ en aquest ambit inclouran:

La creaci6 d'un servei local de suport psicologic per a joves, amb professionals qualificats.
Tallers i programes de gestié emocional, dirigits a capacitar els joves per afrontar reptes vitals i reduir 1'estrés.
Espais de conversa i suport entre iguals, que fomentin una comunitat solidaria i inclusiva.

A més, el pla haura d'impulsar campanyes de sensibilitzacié per normalitzar el dialeg sobre salut mental i combatre 1'estigma associat a
aquestes qiiestions.

Ampliaci6 de l'oferta d'oci i temps lliure

L'oferta d'oci al municipi es considera insuficient, especialment per a aquells que viuen en zones perifériques o tenen interessos especifics
que no estan representats en les activitats disponibles.

El PLJ haura de prioritzar:

La diversificacio de les activitats recreatives i culturals, incorporant opcions adaptades als interessos variats del jovent.
Descentralitzar les activitats d'oci, garantint que arribin a totes les zones del municipi.
Promoure oci saludable i alternatiu, amb activitats que fomentin habits de vida saludables i la participacio social activa.

Aquestes accions no només contribuiran al benestar dels joves, sind que també enfortiran el sentiment de comunitat i la cohesio social.
Impuls de la participacié juvenil

La manca d'un Casal de Joves i altres mecanismes formals de participacié ha limitat la implicaci6 activa dels joves en la vida publica de Sa
Pobla. Aquest déficit genera una percepcié de desconnexid amb les institucions locals i una sensacid que les opinions dels joves no sén prou
escoltades. Les accions proposades inclouen:

Establir un Consell de Joves, que serveixi com a organ de consulta i representacio.

La creaci6 d'espais fisics per a joves, com un Casal de Joves, que permetin la socialitzacio, el desenvolupament d'activitats creatives i
l'organitzacié comunitaria.

Programes d'apoderament juvenil, dirigits a formar els joves en habilitats de lideratge i participacio ciutadana.

Aquestes accions reforcaran la implicacio6 dels joves en la gestié del municipi i fomentaran una societat més activa i cohesionada.
Reforg de I'educacié i la formaci6 professional

La manca d'oferta formativa adaptada a les demandes del mercat laboral local limita les oportunitats dels joves de Sa Pobla per accedir a
ocupacions de qualitat. E1 PLJ haura de treballar per:

Enfortir els serveis d'orientacié educativa i professional, per ajudar els joves a identificar les opcions formatives més adequades a les
seves aspiracions.

Ampliar l'oferta de formacid en sectors emergents, com la tecnologia, la sostenibilitat i la digitalitzacio.

Col-laborar amb empreses locals i centres educatius, per desenvolupar programes de formacioé professional dual.

Aquestes iniciatives no només augmentaran l'ocupabilitat dels joves, sindé que també contribuiran al desenvolupament economic del municipi.
Implicacions finals

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla esdevindra una eina fonamental per transformar les problematiques identificades en aquesta diagnosi en
oportunitats de millora i creixement per al jovent del municipi. Amb un enfocament integral i participatiu, el pla garantira que els joves
tinguin accés a recursos i espais que els permetin desenvolupar-se plenament, alhora que es converteixen en agents actius del canvi 1 del
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progrés comunitari.

== Aquest diagnostic, extens i detallat, marca el punt de partida per a un futur on Sa Pobla sigui un municipi que respongui a les aspiracions i
I necessitats dels seus joves, assegurant que aquests no només siguin beneficiaris de les politiques locals, siné també protagonistes del seu
: disseny i implementacio.

% Objectius
7o

1 El Pla Local de Joventut de Sa Pobla es concep com una eina estratégica per a guiar les politiques juvenils durant els proxims cinc anys, amb
l'objectiu de respondre a les necessitats identificades en la diagnosi. El pla pretén donar suport als joves del municipi en el seu
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desenvolupament integral, promovent la seva participacié activa, I'emancipacio, la formaci6 continua i la cohesi6 social, tot assegurant el seu
benestar fisic i emocional.

Objectiu General

Promoure el desenvolupament integral dels joves de Sa Pobla mitjancant accions que fomentin l'autonomia, I'accés a oportunitats educatives i
laborals, la participaci6 en la vida social i civica, i el benestar emocional i fisic. Aquest objectiu es tradueix en la creaci6é d'un entorn que
proporcioni als joves eines i recursos per esdevenir agents actius en la seva comunitat, alhora que es millora la seva qualitat de vida.

Objectius Especifics i Linies d'Accio
Linia d'Accio 1: Accés a Informacio i Orientacio

Objectiu especific: Garantir que els joves de Sa Pobla disposin d'informaci6 clara i accessible sobre educacid, formacid, ocupacid, salut i
habitatge, per tal que puguin prendre decisions informades sobre el seu futur.

Desenvolupament de l'objectiu:

Servei d'Informaci6 Juvenil: Establir un punt d'informacié centralitzat al municipi, que ofereixi atencid personalitzada i digital sobre
oportunitats educatives, laborals i formatives.

Campanyes de difusio: Desenvolupar campanyes de comunicacid en xarxes socials i mitjans digitals per assegurar que la informacio
arribi de manera efectiva als joves.

Orientaci6 laboral i educativa: Oferir assessorament professional per a la cerca de feina, 'emprenedoria i la formacié continuada.

Linia d'Acci6 2: Participacio i Espais Juvenils

Objectiu especific: Fomentar la participacio activa dels joves de Sa Pobla en la vida comunitaria, oferint-los espais fisics i mecanismes
formals que facilitin la seva implicacio.

Desenvolupament de l'objectiu:

Creacio d'un Casal de Joves: Desenvolupar un espai dedicat exclusivament als joves, on puguin socialitzar, desenvolupar projectes i
participar en activitats culturals i recreatives.

Constitucié del Consell de Joves: Crear un organ participatiu per assegurar que les veus dels joves siguin escoltades en la presa de
decisions municipals.

Foment de I'associacionisme: Oferir suport técnic i formatiu a associacions juvenils per enfortir el teixit associatiu del municipi.

Linia d'Accio6 3: Salut i Benestar

Objectiu especific: Millorar la salut mental i emocional dels joves de Sa Pobla i fomentar habits de vida saludables que contribueixin al seu
benestar integral.

Desenvolupament de l'objectiu:

Serveis de salut mental: Crear un servei local d'assessorament psicologic per als joves, accessible i confidencial.

Tallers d'educacié emocional: Desenvolupar programes de gestio de l'estrés, mindfulness i técniques d'autocura per prevenir
problemes de salut mental.

Activitats esportives i saludables: Organitzar activitats fisiques regulars, aprofitant els espais naturals del municipi per fomentar estils
de vida actius.

Linia d'Accié 4: Habitatge i Emancipacié
Objectiu especific: Facilitar 1'accés dels joves a informacio6 clara, recursos i orientacio sobre opcions d'habitatge i emancipacid, promovent
oportunitats per al seu desenvolupament laboral i social.

Desenvolupament de 1'objectiu:

Informacio sobre opcions d'habitatge: Crear un servei d'orientacié especific dins del punt d'informacid juvenil, que proporcioni
informaci6 actualitzada sobre el mercat immobiliari.

Guia practica d'accés a I'habitatge: Desenvolupar materials digitals i fisics que ofereixin eines per facilitar I'accés a I'habitatge,
incloent informacio sobre requisits legals, contractes de lloguer, drets dels inquilins i consells per trobar habitatges assequibles.
Tallers sobre emancipacio: Organitzar sessions formatives sobre emancipacio, incloent temes com la gesti6 del pressupost domestic,

et
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consells per compartir habitatge i passos per establir-se de manera independent.
Informacié sobre recursos externs: Difondre informacié sobre programes d'ajuda a 1'habitatge disponibles a nivell autonomic o
estatal, i oferir orientacid per accedir-hi.

Linia d'Acci6 5: Oci i Temps Lliure

Objectiu especific: Ampliar i diversificar I'oferta d'oci cultural, esportiu i recreatiu per als joves del municipi, garantint-ne l'accessibilitat i la
inclusio.

Desenvolupament de l'objectiu:

Diversificacio de 'oferta d'oci: Crear un calendari anual d'activitats culturals i esportives dissenyades en col-laboraciéo amb els
joves.

Descentralitzacié de les activitats: Oferir activitats en diferents zones del municipi per garantir que tots els joves tinguin accés a una
oferta d'oci de qualitat.

Foment de la creativitat: Establir espais per a activitats artistiques i digitals que permetin I'expressio creativa dels joves.

Linia d'Accié 6: Innovacié i Noves Tecnologies

Objectiu especific: Desenvolupar les competéncies digitals dels joves de Sa Pobla, promovent la seva adaptacio als sectors emergents i
fomentant I'esperit emprenedor.

Desenvolupament de l'objectiu:

Tallers de competéncies digitals: Oferir formacions practiques en arees com programacio, disseny grafic i marqueting digital.
Suport a l'emprenedoria: Proporcionar assessorament per al desenvolupament de projectes emprenedors, amb recursos per accedir a
finangament i xarxes de col-laboracio.

Conclusions

Aquest conjunt d'objectius i linies d'accid garanteix que el Pla Local de Joventut de Sa Pobla respongui a les necessitats del col-lectiu juvenil
identificades a la diagnosi. Les accions proposades se centren en oferir oportunitats per a I'emancipacio, el benestar i la participacio activa
dels joves, contribuint a la seva integracid plena en la societat. Amb aquest marc estratégic, Sa Pobla pot avangar cap a una politica juvenil
inclusiva, participativa i transformadora.

Linies d'accioé i accions a realitzar
Linia d'Accio 1: Accés a Informacio i Orientacio
Objectiu especific:

Garantir que els joves de Sa Pobla disposin d'informaci6 clara i accessible sobre educacid, formacio, ocupacio, salut i habitatge, per tal que
puguin prendre decisions informades sobre el seu futur i accedir als recursos necessaris per avangar cap a la seva emancipacio i benestar.

Servei d'Informacié Juvenil Detalls de la Proposta:

Aquest servei es concep com un punt d'atencié centralitzat i integrador al municipi, que actui com a espai de referéncia per als joves en
recerca d'informaci6 i orientacid. El Servei d'Informacio Juvenil (S1J) s'establira en un espai fisic accessible i dinamic, dins del futur Casal de
Joves, complementat amb una plataforma digital interactiva.

El servei atendra necessitats diverses, com ara la cerca de formacié académica i professional, orientacié en la recerca de feina, informacid
sobre el mercat d'habitatge, recursos de salut mental i accés a serveis socials. Aixd es combinara amb una estratégia de comunicaci6 proactiva
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per arribar als joves alla on son: xarxes socials, centres educatius i esdeveniments comunitaris.

Accions principals:

|

: Punt fisic d'atenci6é personalitzada: Un espai on els joves podran ser atesos per personal qualificat que els ajudi a identificar recursos
i lIdisponibles i prengui accions especifiques per satisfer les seves necessitats.

H Plataforma digital interactiva: Una eina en linia que centralitzi tota la informacid sobre oportunitats laborals, formatives, d'habitatge i de salut

ik

1disponibles a Sa Pobla i a nivell regional o estatal. Aquesta plataforma permetra fer consultes, accedir a guies practiques i reservar cites per a
orientacio personalitzada.

I
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Actualitzacié constant de la informacié: El servei garantira que la informacié proporcionada sigui rellevant i adaptada a les necessitats
canviants dels joves, mantenint una col-laboraci6 estreta amb entitats formatives, empreses locals i serveis municipals.

Campanyes de difusié Detalls de la Proposta:

Per tal de garantir que el Servei d'Informacié Juvenil arriba al major nombre de joves possible, es desenvoluparan campanyes de comunicacié
especifiques utilitzant eines digitals i presencials. Aquestes campanyes no només difondran informacio, sind que també buscaran implicar els
joves en l'us actiu del servei.

Accions principals:

Creaci6 de continguts atractius i accessibles a través de xarxes socials com Instagram, TikTok i YouTube, aprofitant formats com
videos curts, infografies i directes amb professionals per resoldre dubtes en temps real.

Col-laboracié amb centres educatius i altres entitats locals per fer arribar la informacié de manera directa als estudiants i joves
treballadors.

Organitzaci6 d'esdeveniments presencials (xerrades, fires informatives, tallers d'orientacid) per connectar directament amb el public
juvenil i fer visible el servei.

Orientacié laboral i educativa Detalls de la Proposta:

El servei incloura un programa especific d'orientacié per ajudar els joves a identificar les seves fortaleses, interessos i oportunitats laborals i
formatives. Es proporcionara assessorament personalitzat en la creacid de curriculums, preparacid d'entrevistes i planificacio educativa.

Accions principals:

Sessions individuals d'orientacid professional per ajudar els joves a definir objectius laborals i formatius.

Tallers practics sobre habilitats clau per accedir al mercat laboral, com ara gestio del temps, comunicaci6 efectiva i us de plataformes
digitals per a la cerca de feina.

Col-laboraci6 amb empreses locals per organitzar visites i practiques que permetin als joves conéixer les oportunitats professionals
del municipi.

Gesti6 del Projecte:

El Servei de Joventut de Sa Pobla sera l'encarregat de gestionar aquesta linia d'accid, amb la col-laboracié dels departaments d'Educacio,
Ocupaci6 i Serveis Socials. La participaci6 d'entitats locals, com centres educatius, empreses i associacions, sera clau per assegurar una
informaci6 actualitzada i ajustada a les necessitats reals dels joves.

Linia d'Accié 2: Participacio i Espais Juvenils
Objectiu especific:

Fomentar la participacio activa dels joves de Sa Pobla en la vida comunitaria, oferint-los espais fisics i mecanismes formals que els permetin
implicar-se en la presa de decisions i el desenvolupament d'iniciatives socials i culturals.

Creacié d'un Casal de Joves Detalls de la Proposta:

El Casal de Joves es concep com un espai polivalent i dinamic on els joves puguin desenvolupar-se personal i socialment. Sera un punt de
trobada que afavorira la convivéncia, la participacié i la creativitat. Equipat amb zones per a activitats recreatives, espais de treball
col-laboratiu i arees especifiques per a formaciod i esdeveniments, el Casal esdevindra el centre neuralgic de la vida juvenil del municipi.

Accions principals:
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Disseny participatiu: Els joves seran implicats des del principi en el disseny i programacio d'activitats del Casal, per garantir que
l'espai respongui a les seves necessitats i interessos.

Programes de dinamitzacid: Activitats regulars com tallers artistics, competicions esportives, cineforums i esdeveniments musicals
o culturals.

Espais per a I'aprenentatge: Sales equipades amb tecnologia per a la formacié en competéncies digitals, emprenedoria i idiomes.
Constitucié del Consell de Joves

' Detalls de la Proposta: El Consell de Joves sera un organ representatiu format per joves de diverses edats i perfils, encarregat de transmetre
- les inquietuds i propostes del col-lectiu juvenil a I'Ajuntament. Actuara com a veu del jovent i contribuira a la presa de decisions en materies

]
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que els afecten directament.
Accions principals:

Elecci6 democratica dels membres del Consell, garantint la diversitat i representativitat.
Reunions periodiques amb I'Ajuntament per debatre politiques i projectes juvenils.
Creaci6 de projectes liderats pel Consell, com campanyes de sensibilitzacio, esdeveniments culturals i activitats comunitaries.

Foment de 1'associacionisme Detalls de la Proposta:

L'objectiu és potenciar la creacid i consolidaci6 d'associacions juvenils, oferint suport técnic i formatiu per al seu desenvolupament. Aixo
incloura formacions sobre gestié de projectes, captacié de fons i treball en xarxa.

Accions principals:

Tallers practics sobre lideratge i gestié d'associacions.
Creaci6 d'una xarxa d'associacions juvenils al municipi per fomentar la col-laboracio.
Suport logistic i promocid d'esdeveniments organitzats per les associacions.

Gesti6 del Projecte:

El Servei de Joventut de Sa Pobla liderara la coordinacio del Casal de Joves i del Consell de Joves, assegurant que aquests espais i
mecanismes funcionin com a plataformes per a la participaci6 activa i inclusiva del col-lectiu juvenil.

Linia d'Accié 3: Salut i Benestar
Objectiu especific:

Millorar la salut mental i emocional dels joves de Sa Pobla i fomentar habits de vida saludables, assegurant l'accés a serveis de suport i
activitats que contribueixin al seu benestar integral.

Serveis de Salut Mental Detalls de la Proposta:

Es creara un servei d'assessorament psicologic local que ofereixi suport emocional als joves de manera confidencial 1 accessible. Aquest
servei estara dirigit per professionals especialitzats en atenci6é juvenil, que treballaran en sessions individuals o grupals per abordar
problematiques com I'ansietat, I'estrés, la depressio i altres qiiestions relacionades amb la salut mental.

Accions principals:

Consultes personalitzades: Sessions individuals on els joves puguin compartir les seves inquietuds i rebre orientacio per gestionar els
seus reptes emocionals.

Grups de suport: Creacié de grups per a joves amb interessos o problematiques similars, amb I'objectiu de fomentar el suport mutu i
la reduccio de l'estigma al voltant de la salut mental.

Atencio6 en linia: Desenvolupament d'una plataforma que permeti l'accés a assessorament psicologic virtual per als joves que no
puguin assistir presencialment.

Tallers d'Educacié Emocional Detalls de la Proposta:

Es desenvoluparan programes practics que ensenyin als joves técniques per gestionar l'estrés, millorar la seva autoestima i enfortir la seva
capacitat d'afrontar situacions adverses. Aquests tallers es basaran en metodologies com el mindfulness, la intel-ligéncia emocional i la
resolucio de conflictes.

Accions principals:
Mindfulness i relaxacio: Tallers periodics per ensenyar tecniques de meditacio i relaxacié adaptades a la vida juvenil.
Gestio emocional: Programes educatius per aprendre a identificar i gestionar les emocions, millorant la comunicaci6 i la relacié amb

els altres.
Taller d'autoestima: Activitats que ajudin els joves a construir una imatge positiva d'ells mateixos i superar inseguretats.

Activitats Esportives i Habits Saludables Detalls de la Proposta:

Per promoure estils de vida actius, s'organitzaran activitats fisiques regulars que aprofitin els recursos naturals del municipi. Aquestes

[lede
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activitats inclouran esports d'equip, senderisme, ioga i altres opcions dissenyades per fomentar la salut fisica i mental.
Accions principals:

Esports a l'aire lliure: Excursions i activitats de senderisme aprofitant I'entorn natural de Sa Pobla.

Esdeveniments esportius: Tornejos i competicions comunitaries que fomentin l'interaccioé social i I'activitat fisica.

Programes de nutricio: Sessions informatives sobre alimentacié saludable, dissenyades per ensenyar als joves a fer eleccions
nutricionals beneficioses.

Gesti6 del Projecte:

El Servei de Joventut col-laborara amb el Departament de Salut i professionals locals per assegurar una oferta variada i accessible. A més, es
treballara amb entitats especialitzades per garantir la qualitat dels serveis i programes implementats.

Linia d'Acci6 4: Habitatge i Emancipacio
Objectiu especific:

Facilitar 1'accés dels joves a informaci6 clara, recursos i orientacid sobre opcions d'habitatge i emancipacid, promovent oportunitats per al seu
desenvolupament laboral i social.

Informacio6 sobre Opcions d'Habitatge Detalls de la Proposta:

S'oferira un servei especialitzat dins el punt d'informacid juvenil per ajudar els joves a entendre les opcions disponibles al mercat immobiliari.
Aix0 incloura orientaci6 sobre el procés de lloguer, els seus drets com a inquilins i les alternatives per trobar habitatge assequible.

Accions principals:

Atenci6 personalitzada: Assessorament individual sobre la recerca d'habitatge, adaptat a les necessitats i possibilitats economiques
dels joves.

Xarxa de recursos: Creacio d'un directori de contactes que inclogui propietaris, cooperatives d'habitatge i programes d'ajuda regional
o estatal.

Guia Practica d'Accés a I'Habitatge Detalls de la Proposta:

Es desenvoluparan materials digitals i fisics que proporcionin informaci6 clara sobre temes legals i practics relacionats amb I'habitatge.
Aquesta guia incloura consells per trobar habitatge, exemples de contractes, informacié sobre els drets dels inquilins i recursos disponibles
per accedir a ajudes.

Accions principals:

Distribuci6 accessible: La guia estara disponible al punt d'informacio juvenil, a la plataforma digital i en xarxes socials.
Actualitzacié constant: Revisidé periodica per garantir que inclogui informacid actualitzada sobre el mercat immobiliari i les
politiques d'habitatge.

Tallers sobre Emancipaci6 Detalls de la Proposta:

Aquests tallers tindran com a objectiu proporcionar eines practiques per a la gestio de la vida independent, incloent temes com el pressupost
domestic, la gestié del temps i la convivéncia.

Accions principals:

Simulacions practiques: Activitats que permetin als joves posar en practica habilitats de gestio financera i planificacio.
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Experts convidats: Professionals del sector immobiliari i assessors financers que puguin aportar coneixements practics i consells
utils.

Gesti6 del Projecte:

< El Servei de Joventut s'encarregara de coordinar aquesta linia d'accié amb el suport del Departament d'Habitatge. Es buscara la col-laboracid
& amb entitats especialitzades per enriquir el contingut i assegurar-ne l'impacte.
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Linia d'Acci6 5: Oci i Temps Lliure
Objectiu especific:

Ampliar i diversificar 1'oferta d'oci cultural, esportiu i recreatiu per als joves de Sa Pobla, garantint que sigui inclusiva, accessible i adaptada
als seus interessos.

Diversificacio de 1'Oferta d'Oci Detalls de 1a Proposta:

Crear un calendari anual d'activitats ludiques i culturals dissenyades en col-laboracié amb els joves per assegurar que responguin a les seves
necessitats i interessos. Aquest calendari incloura activitats variades com concerts, tallers d'art, sessions de cinema a l'aire lliure i
competicions esportives.

Accions principals:

Tallers tematics: Activitats creatives com pintura, fotografia, teatre i musica, que permetin als joves explorar i desenvolupar les seves
habilitats artistiques.

Esdeveniments culturals: Organitzacié de festivals de musica, exposicions i jornades tematiques que fomentin la diversitat cultural i
la interacci6 entre joves.

Programes d'oci nocturn segur: Alternatives ladiques i saludables per a la franja nocturna, com torneigs esportius o sessions de DJ.

Descentralitzacio de les Activitats d'Oci Detalls de la Proposta:

Organitzar activitats recreatives en diverses zones del municipi per garantir que els joves de totes les arees, incloses les perifériques, puguin
participar en 'oferta d'oci. Aquesta iniciativa ajudara a reduir les barreres d'accés i afavorira la cohesio social.

Accions principals:

Espais comunitaris mobils: Creacié d'infraestructures temporals, com carpes o escenaris, per dur a terme activitats en diferents punts
del municipi.

Calendari descentralitzat: Planificaci6 d'activitats en espais publics com places, parcs i centres esportius de cada barri.

Transport inclusiu: Avaluar la possibilitat d'oferir serveis de transport per a activitats que se celebrin lluny de les zones amb més
densitat juvenil.

Espais de Trobada i Creativitat Detalls de la Proposta:

Fomentar la creacid d'espais especifics per a joves, on puguin socialitzar, expressar la seva creativitat i participar en activitats organitzades o
autogestionades. Aquests espais oferiran recursos i materials per a activitats artistiques, tecnologiques i ludiques.

Accions principals:

Zones d'expressio artistica: Racons habilitats amb eines per pintar murals, crear videos, editar musica o experimentar amb altres
formes d'art digital i analogic.

Ludoteca i jocs: Arees amb jocs de taula, videojocs i zones relaxants per promoure la convivéncia i la interaccié social.

Tallers de creacio col-laborativa: Sessions on els joves puguin treballar conjuntament en projectes artistics o comunitaris, fomentant
la col-laboracio i la cohesio.

Gesti6 del Projecte:

El Servei de Joventut liderara aquesta linia d'acciéo amb la participacié activa dels joves a través d'enquestes i assemblees per definir les
activitats del calendari. Es col-laborara amb entitats culturals, esportives i associacions locals per garantir una oferta rica i variada.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Linia d'Accié 6: Innovacié i Noves Tecnologies

Objectiu especific:

=1 Desenvolupar les competéncies digitals i tecnologiques dels joves de Sa Pobla per fomentar la seva adaptaci6 als sectors emergents, alhora

-

que es promou l'esperit creatiu i emprenedor.

1|
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Tallers de Competéncies Digitals Detalls de la Proposta:

Oferir formacions practiques en arees tecnologiques de gran demanda al mercat laboral, com la programacio, el disseny grafic, el marqueting
digital i I'us responsable de les xarxes socials. Aquests tallers ajudaran els joves a adquirir habilitats valuoses i a explorar oportunitats
professionals en el mon digital.

Accions principals:

Cursos intensius: Formacions breus i intensives per adquirir habilitats especifiques en programari com Photoshop, Illustrator o eines
de programacio.

Tallers interactius: Sessions practiques que permetin als joves desenvolupar projectes reals, com la creacié d'una pagina web o una
campanya digital.

Formaci6 sobre seguretat digital: Programes per educar els joves sobre com protegir la seva privacitat en linia i fer un us ¢tic de les
xarxes socials.

Suport a I'Emprenedoria Digital Detalls de la Proposta:

Proporcionar recursos i orientacid a joves amb idees innovadores per iniciar projectes digitals o empresarials. Aquest suport incloura accés a
mentors, finangament inicial i espais per treballar en xarxa.

Accions principals:

Mentoria per a emprenedors: Connexié amb professionals del sector que puguin orientar els joves en el desenvolupament del seu
negoci o producte digital.

Programes d'acceleracié: Ajuda per transformar idees inicials en projectes viables, incloent formacio en gestio d'empreses digitals.
Creaci6 d'una xarxa d'emprenedoria: Organitzaci6 de trobades per connectar emprenedors, inversors i altres professionals del sector
tecnologic.

Gesti6 del Projecte:

El Servei de Joventut treballara conjuntament amb empreses tecnologiques, centres educatius i institucions locals per assegurar que els joves
tinguin accés a recursos actualitzats i de qualitat. També es fomentara la col-laboracié amb incubadores de startups i hubs d'innovacié a nivell
regional.

Full de Ruta per a la Implementacié del Pla Local de Joventut de Sa Pobla (2024-2029)

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla ofereix una resposta integral i estructurada a les necessitats dels joves del municipi, basant-se en sis
linies d'acciod clau: Accés a Informacié i Orientacid, Participacioé i Espais Juvenils, Salut i Benestar, Habitatge i Emancipacio, Oci i Temps
Lliure, i Innovaci6 i Noves Tecnologies. La implementacid del pla es dura a terme en quatre fases entre els anys 2024 i 2029, prioritzant
I'establiment de serveis basics i ampliant progressivament els ambits d'actuacid segons les necessitats emergents.

Fase 1: Creacié de Serveis Basics i Espais de Referéncia (2024- 2025)

Objectiu principal: Establir les bases del pla mitjancant la creacié de serveis basics d'informaci6 i orientacio, aixi com espais de dinamitzaci6
juvenil.

Linia 1: Accés a Informacio i Orientacié

Servei d'Informacio Juvenil (SIJ): Es creara un punt d'informacié al Casal de Joves, amb atencio presencial i digital, per proporcionar
recursos sobre educacio, formacio, ocupacio, salut i habitatge.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Campanyes de difusié: Es llancaran campanyes atractives a xarxes socials i centres educatius per assegurar que els joves coneixen i utilitzen
el SIJ.

Bl Orientaci6 laboral i educativa: Es desenvoluparan tallers per ajudar els joves a millorar les seves competéncies professionals i planificar
H trajectories educatives personalitzades.

A

B}
Linia 2: Participacié i Espais Juvenils

Creaci6 del Casal de Joves: Es posara en marxa un espai polivalent al municipi per oferir activitats culturals, ludiques i formatives.

[led e
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Consell de Joves: Es constituira un organ de representacio juvenil per promoure la participacid activa en les politiques municipals.
Linia 5: Oci i Temps Lliure

Calendari inicial d'activitats: Es dissenyara un calendari anual amb tallers artistics, esportius i culturals, amb activitats descentralitzades per
cobrir totes les zones del municipi.

Fase 2: Ampliacio6 dels Serveis d'Orientacié i Participacié (2026)
Objectiu principal: Consolidar els serveis d'informacio i orientacio i ampliar les opcions d'espais juvenils i mecanismes de participacio.
Linia 1: Accés a Informacié i Orientacio

Actualitzaci6 continua del SIJ: Es milloraran les eines digitals del servei per incorporar informacié actualitzada sobre noves oportunitats
formatives, laborals i d'habitatge.

Programes d'orientaci avangada: S'afegiran moduls d'orientacid personalitzada per a joves interessats en emprenedoria o professions digitals.
Linia 2: Participacié i Espais Juvenils

Dinamitzacié del Consell de Joves: S'inclouran tallers formatius en lideratge i treball col-laboratiu per als membres del consell.

Foment de 'associacionisme: Es promoura la creaci6 d'associacions juvenils amb suport técnic i formatiu.

Linia 3: Salut i Benestar

Serveis d'atencié emocional: Es posara en marxa un servei local de suport psicologic, amb opcions presencials i en linia.

Tallers de gesti6 emocional: S'organitzaran programes periodics per fomentar la resiliéncia emocional i l'autocura entre els joves.

Linia 5: Oci i Temps Lliure

Descentralitzacio de les activitats: Es planificaran activitats en diferents zones del municipi per garantir la igualtat d'accés a 1'oferta d'oci.
Fase 3: Promocié del Benestar i la Innovacié Tecnologica (2027)

Objectiu principal: Enfortir els serveis de salut mental i promoure la innovacié tecnologica entre els joves.

Linia 3: Salut i Benestar

Consolidacio del servei psicologic: Es reforgaran les consultes individuals i es crearan grups de suport per abordar problematiques
compartides.

Programes d'activitat fisica: Es promouran esports a l'aire lliure i excursions per fomentar un estil de vida saludable.
Linia 4: Habitatge i Emancipacio

Orientacio en habitatge: Es desenvoluparan guies practiques per accedir a habitatge assequible i tallers sobre emancipacié i gestio del
pressupost domeéstic.

Informacié sobre ajuts a 1'habitatge: Es col-laborara amb institucions autonomiques per informar sobre programes d'ajuda disponibles.

Linia 6: Innovacié i Noves Tecnologies

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Espai de creacid digital: Es creara un laboratori tecnologic al Casal de Joves, equipat amb eines com impressores 3D i equips de realitat

virtual.
[ ]

PN Tallers de competéncies digitals: Es llangaran cursos en programacio, marqueting digital i ciberseguretat per preparar els joves per als sectors

% emergents.

% Fase 4: Consolidacié i Avaluacié (2028-2029)

1
@ Objectiu principal: Garantir la sostenibilitat dels serveis implementats i avaluar-ne 1'impacte.
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Linia 1: Accés a Informacié i Orientacio

Avaluaci6 del SIJ: Es revisara l'efectivitat del Servei d'Informacié Juvenil mitjangant enquestes i grups de discussio.

Millores digitals: S'actualitzaran les eines en linia per mantenir- se alineades amb les necessitats canviants dels joves.

Linia 2: Participacié i Espais Juvenils

Analisi del Consell de Joves: Es fara un seguiment dels projectes desenvolupats pel consell per identificar millores en la seva operativitat.
Ampliacié de programes al Casal de Joves: Es revisaran les activitats per adaptar-les als nous interessos del col-lectiu juvenil.
Linia 3: Salut i Benestar

Revisi6 del servei psicologic: Es faran adaptacions segons les necessitats detectades a través del feedback dels usuaris.
Foment continu d'estils de vida saludables: Es buscaran nous col-laboradors per ampliar 1'oferta d'activitats fisiques.

Linia 4: Habitatge i Emancipacio

Seguiment dels programes d'habitatge: Es mesurara l'impacte de les guies i tallers en I'emancipacié dels joves.

Nous recursos formatius: Es desenvoluparan materials addicionals per facilitar la transicio cap a la independéncia.

Linia 6: Innovacio i Noves Tecnologies

Avaluaci6 de l'espai tecnologic: Es revisara 1as i I'impacte del laboratori digital al Casal de Joves.

Millora dels tallers digitals: Es buscaran noves aliances amb empreses tecnologiques per ampliar l'oferta formativa.
Conclusions

El full de ruta del Pla Local de Joventut de Sa Pobla (202-2029) assegura una implementaci6 escalonada i flexible per abordar les necessitats
dels joves del municipi. Amb una estructura basada en sis linies d'acci6 clau, el pla fomenta 1'autonomia, la participacio i la innovacié juvenil.
Les accions proposades no només responen a les necessitats identificades, sind que també posen els joves al centre de les politiques
municipals, convertint-los en agents actius del canvi i el desenvolupament comunitari.

Avaluaci6 i Seguiment del Pla Local de Joventut de Sa Pobla

Per assegurar I'éxit i I'impacte positiu del Pla Local de Joventut de Sa Pobla, es planteja un sistema integral d'avaluacio i seguiment. Aquest
sistema permetra valorar 'eficacia de les accions implementades, identificar fortaleses i arees de millora, i ajustar les accions a les necessitats
canviants del col-lectiu juvenil. A continuacid, es detallen les propostes d'avaluaci6 generals i els indicadors especifics per a cadascuna de
les linies d'accio del pla.

Propostes Generals d'Avaluacié i Seguiment
Avaluacions Periodiques: Cada any es dura a terme una revisio de les accions implementades, amb informes que incloguin:

Exits assolits.
Arees de millora.
Propostes d'adaptacid a noves necessitats.
Creaci6 d'un Comité de Seguiment del PLJ:
Integrat per técnics de joventut, representants del govern local, membres del Consell de Joves i altres agents rellevants.
Supervisara el desenvolupament de les accions, vetllant per I'assoliment dels objectius.
Consultes Regulars amb Joves:
Enquestes anuals i grups de discussio per recollir opinions i percepcions sobre les accions implementades.
Garantira que les propostes del pla siguin coherents amb les necessitats reals dels joves.
Indicadors Clau de Rendiment (KPIs):
Cada acci6 estara associada a uns indicadors que mesuraran el seu impacte i eficiéncia.
Es revisaran anualment per valorar els avengos i fer ajustaments.
Sistema d'Informes Anuals:
Es publicaran informes de progrés que incloguin dades quantitatives i qualitatives.

leda
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Els informes serviran com a eina de transparéncia i comunicacié amb la joventut i la ciutadania.
Avaluaci6 i Seguiment per Linia d'Accié
Linia d'Acci6 1: Accés a Informacié i Orientacié

Objectiu: Garantir que els joves tinguin accés a informacié clara i actualitzada sobre ambits clau com educacid, formacid, ocupacio, salut i
habitatge.

Indicadors d'Avaluacio:

Nombre de consultes: Registre del volum de consultes al Servei d'Informacié Juvenil.
Satisfaccid dels usuaris: Enquestes per valorar la utilitat i accessibilitat del servei.

Assistencia als tallers: Seguiment de 1'assisténcia a les formacions en habilitats laborals i digitals.
Mecanismes de Seguiment:

Reunions trimestrals amb els responsables del servei.

Consultes amb els joves usuaris per ajustar el servei segons les seves necessitats.

Linia d'Acci6 2: Participacio i Espais Juvenils
Objectiu: Promoure la participacio6 activa dels joves en la presa de decisions i oferir-los espais de trobada adequats.
Indicadors d'Avaluacio:

Reunions del Consell de Joves: Nombre de sessions realitzades i nivell de participacio.
Creaci6 d'associacions: Nombre de noves entitats juvenils registrades.
Impacte de les activitats: Valoracio de les activitats comunitaries organitzades.
Mecanismes de Seguiment:

Revisions anuals de les activitats del Consell de Joves.

Tallers participatius per recollir propostes dels joves per millorar els espais.

Linia d'Accié 3: Salut i Benestar
Objectiu: Millorar el benestar emocional i fisic dels joves de Sa Pobla.
Indicadors d'Avaluacio:

Us dels serveis psicoldgics: Nombre de joves atesos i nivell de satisfaccio.

Participaci6 en tallers de salut mental: Registre d'assisténcia i impacte percebut.
Activitats esportives: Taxa de participacio en programes fisics.

Mecanismes de Seguiment:

Reunions periodiques amb professionals de salut mental per revisar la qualitat del servei.
Enquestes de benestar emocional per ajustar les activitats segons les necessitats.

Linia d'Accié 4: Habitatge i Emancipacié
Objectiu: Facilitar I'emancipacié dels joves a través de suport informatiu i formatiu en temes d'habitatge.
Indicadors d'Avaluacio:

Guies practiques distribuides: Nombre de materials d'informaci6 sobre habitatge lliurats.
Assisténcia a tallers d'emancipacié: Nombre de participants i valoracio dels continguts.
Accés a recursos externs: Proporcié de joves que utilitzen ajudes disponibles.

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

Mecanismes de Seguiment:

Enquestes per mesurar l'efectivitat de les guies i tallers.
Col-laboracié amb institucions per revisar l'abast dels recursos disponibles.

Linia d'Acci6 5: Oci i Temps Lliure

Objectiu: Ampliar 'oferta d'oci cultural i recreatiu accessible per a tots els joves.

e
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Indicadors d'Avaluacio:

Activitats realitzades al Casal de Joves: Nombre d'esdeveniments i tallers programats.
Participacio en activitats descentralitzades: Nivell d'assisténcia en barris periférics.
Satisfaccié amb la programacio: Resultats d'enquestes als participants.

Mecanismes de Seguiment:

Sessions trimestrals per ajustar la programacio6 segons les preferéncies dels joves.
Col-laboracié amb entitats culturals locals per enriquir l'oferta.

Linia d'Acci6 6: Innovacio i Noves Tecnologies
Objectiu: Desenvolupar les competencies digitals i fomentar I'emprenedoria tecnologica.
Indicadors d'Avaluacio:

Assisténcia als tallers digitals: Nombre de participants en cursos de programaci6 i marqueting digital.
Projectes desenvolupats a 1'Espai de Creacié Digital: Nombre i qualitat dels projectes creats.
Participacio en programes d'emprenedoria: Seguiment d'iniciatives llangades per joves.

Mecanismes de Seguiment:

Reunions semestrals amb joves emprenedors per recollir feedback.
Analisi de necessitats del mercat laboral per adaptar els programes digitals.
Avaluaci6 a Mitja i Llarg Termini

Avaluacié a Mitja Termini (2027):

Revisi6 del progrés del pla.
Reajustament de les prioritats segons les necessitats emergents.
Analisi pressupostaria per garantir I'eficiéncia dels recursos.

Avaluaci6 Final (2029):

Informe d'impacte general que compari els resultats amb els objectius inicials.
Valoraci6 participativa amb els joves mitjancant consultes obertes i enquestes.
Recomanacions per al proxim pla local.

Aquest sistema d'avaluaci6 i seguiment garanteix la transparéncia i la millora continua de les accions implementades, convertint el Pla Local
de Joventut de Sa Pobla en una eina flexible i adaptada a la realitat dels seus joves.

Conclusions

El Pla Local de Joventut de Sa Pobla s'ha dissenyat com una eina estratégica per garantir que els joves del municipi comptin amb els
recursos, espais i suports necessaris per al seu desenvolupament personal, social i professional. Mitjangant les seves sis linies d'accié —Accés
a Informacié i Orientacid, Participacid i Espais Juvenils, Salut i Benestar, Habitatge i Emancipacid, Oci i Temps Lliure, i Innovacié i Noves
Tecnologies— el pla ofereix una resposta integral a les necessitats diverses de la joventut de Sa Pobla. Des de la promocid del benestar
emocional fins al foment de la creativitat i la formacio digital, el pla busca impulsar I'autonomia i la participacio activa dels joves.

L'exit d'aquest Pla Local de Joventut dependra de la seva capacitat d'adaptar-se a les circumstancies canviants, tant a nivell local com global, i
de la implicacio activa dels joves en el seu desenvolupament, implementacio i avaluacio. A través d'un sistema rigords de seguiment i
avaluacio, sera possible identificar i ajustar les accions segons les necessitats emergents, garantint que Sa Pobla esdevingui un model en

https://intranet.caib.es/eboibfront//eboibfront/pdf/ca/2025/21/1182779

politiques juvenils a escala local i autonomica.

I [ 2 participacio activa dels joves és un pilar fonamental per assolir els objectius proposats. Aquest enfocament participatiu no només permet
dissenyar politiques més ajustades a la realitat juvenil, sin6 que també fomenta un sentiment de pertinenca i responsabilitat entre els joves.

d lIAixi, el pla no només ofereix serveis, sind que també aspira a empoderar els joves com a protagonistes del seu futur i com a agents actius en
la transformacié de la seva comunitat.

1En conjunt, aquest Pla Local de Joventut és una aposta per construir una Sa Pobla més inclusiva, dinamica i preparada per als reptes del futur.
A través d'una implementacié progressiva, una avaluacid continua i la col-laboracié de tots els actors implicats —des de joves fins a

]
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institucions i entitats locals— es creara un entorn on la joventut pugui desenvolupar- se plenament i participar en la construccié d'un municipi
més cohesionat, resilient i orientat cap al progrés. Amb aquest compromis ferm, Sa Pobla reafirma la seva voluntat de situar els joves al
centre de les seves politiques, assegurant que esdevinguin ciutadans actius, compromesos i amb perspectives de futur solides.

Sa pobla, a data de signatura electronica (11 de febrer de 2025)

El batle
Biel Ferragut i Mir

leda
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