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Seccié Il. Autoritats i personal
Subseccié segona. Oposicions i concursos
AJUNTAMENT DE POLLENCA

10548 Rectificacio d’error material, bases procés extraordinari per cobrir tres places de policia local

Detectat error material a les Bases Especifiques per al procés extraordinari per cobrir tres places de policia local publicades al BOIB num.
131, de 26 de setembre de 2019.

Alla on diu:

“SETENA. Proves de la fase d'oposicio

Prova d'aptitud fisica

Té per objecte comprovar, entre d'altres aspectes, les condicions de forca, agilitat, flexibilitat i resisténcia dels aspirants. Aquesta prova
consisteix en la superacio de les cinc proves parcials que es determinen a l'annex 3 del Decret 40/2019, de 24 de maig, pel qual s'aprova el
Reglament marc de coordinacio de les policies locals de les Illes Balears, rectificat per Acord del Consell de Govern de 26 de juliol de 2019
de correccio d'errades (BOIB 103 de 27/7/19) (Annex II)...”

Ha de dir:

“SETENA. Proves de la fase d'oposicio

Prova d'aptitud fisica

Té per objecte comprovar, entre d'altres aspectes, les condicions de for¢a, agilitat, flexibilitat i resisténcia dels aspirants. Aquesta prova
consisteix en la superacio de les cinc proves parcials que es determinen a l'annex 3 del Decret 28/2015, de 30 d'abril, pel qual s'aprova el
Reglament marc de coordinacio de les policies locals de les Illes Balears(Annex II)...”

I per tant I'Annex II de les bases publicades al BOIB num. 131, de 26 de setembre de 2019, queda amb el segiient contingut:
“ANNEX I1

Barem de puntuacio de les proves fisiques per ingressar en les diverses categories de la policia local de les Illes Balears:

Les proves fisiques son totes obligatories i eliminatories.

1. Prova d'aptitud fisica

Té com a finalitat comprovar, entre d'altres condicions, la for¢a, l'agilitat, la rapidesa i la resisténcia de l'aspirant.

Consisteix a superar, amb una nota de 5 o superior, les proves fisiques que s'indiquen, d'acord amb els barems i els criteris que
s'estableixen per edat i sexe.

Per fer aquesta prova, l'aspirant ha de lliurar a I'EBAP, o al tribunal, un certificat medic en qué es faci constar que reuneix les condicions
isiques necessaries per dur-la a terme. El fet de no presentar aquest certificat comporta l'exclusio automatica de l'aspirant tant de la
realitzacio de la prova com del procés selectiu.

..;:I

ﬁ Les proves fisiques s'han de superar globalment, d'acord amb el barem i els merits que s'assenyalin. El resultat global d'aquesta prova s'ha

d'atorgar sempre que l'aspirant hagi superat un minim de quatre de les proves parcials amb una nota minima de 5 o superior i que, en
l'altra prova parcial, la nota sigui 3 o superior. La nota mitjana d'apte s'ha d'atorgar sempre que el resultat sigui 5 o superior; si és inferior
a 5, ha de ser de no apte.
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Proves que s'han de fer:

1.1 Resistencia (1.000 m)

L'objectiu d'aquest exercici és mesurar la resisténcia organica i consisteix a recorrer una distancia de 1.000 metres, en una instal-lacio

esportiva, en un temps inferior a la marca que s'estableixi. Només es pot fer un intent.

Homes (minuts) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia

10 -3,10 -4,00 -4,50" -6,10"

9 -3,20’ -4,10 -5,00 -6,20'

8 -3,30’ -4,20" -5,10" -6,30'

7 -3,40’ -4,30" -5,20" -6,40"

6 -3,50" -4,50" -5,35" -6,50"

5 -4,10 -5,00 -5,50" -7,10"

3 -4,25' -5,15' -6,00" -7,25'

Eliminat +4,25' +5,15' +6,00' +7,25'
Dones (minuts) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia

10 -3,25' -4,15' -5,00 -6,25'

9 -3,35' -4,25' -5,05' -6,35'

8 -3,45' -4,35' -5,10 -6,45'

7 -3,55' -4,45' -5,35' -6,55'

6 -4,10 -5,00 -5,50" -7,10"

5 -4,25' -5,15' -6,05' -7,25'

3 -4,40' -5,30' -6,20' -7,40'

Eliminada +4,40' +5,30' +6,20' +7,40'

1.2. Velocitat ( 50 m)

instal-lacio esportiva, en un temps inferior a la marca que s'estableixi. Només es pot fer un intent.

L'objectiu d'aquest exercici és mesurar la velocitat de translacio corporal consistent a recorrer una distancia de 50 metres, en una

Homes (segons) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
10 -7,50" -8,00" -8,20" -9,50"
9 -7,55" -8,15" -8,35" -10,00"
8 -8,00" -8,30" -8,50" -10,20"
7 -8,05" -8,45" -9,00" -10,30"
6 -8,25" -9,00" -9,20" -10,55"
5 -8,50" -9,20" -9,40" -11,05"
3 -9,10" -9,40" -10,00" -11,15"
Eliminat +9,10" +9,40" +10,00" +11,15"
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Dones (segons) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia

= 10 -8,00" -8,20" -9,00" -10,00"

_b" 9 -8,20" -8,35" -9,15" -10,20"

= 8 -8,30" -8,50" -9,30" -10,50"

7 -8,50" -9,00" -9,50" -11,10"

% 6 -9,00" -9,30" -10,10" -11,45"
2
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Dones (segons) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
5 -9,10" -9,50" -10,50" -12,00"
3 -9,15" -10,10" -11,10" -12,15"
Eliminada +9,15" +10,10" +11,10" +12,15"

1.3. Natacio (50 m) estil lliure

L'objectiu d'aquest exercici és mesurar la velocitat de translacio corporal consistent a recorrer una distancia de 50 metres d'estil lliure, en
una piscina de 50 metres o bé en una de 25 metres, amb anada i tornada, sense tocar el fons ni aferrar-se a les surades, en un temps inferior

a la marca que s'estableixi. Es permet la realitzacio de dues sortides nul-les i un sol intent.

Homes (segons) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
10 -35" -40" -45" -50"
9 -37" -42" -47" -52"
8 -39" -44" -49" -54"
7 -41" -46" -51" -56"
6 -43" -48" -53" -58"
5 -45" -50" -55" -60"
3 -47" -55" -57" -1,02"
Eliminat +47" +55" +57" +1,02"
Dones (segons) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Meés de 50 anys i un dia
10 -40" -45" -50" -55"
9 -42" -47" -52" -57"
8 -44" -49" -54" -59"
7 -46" -51" -56" -1,01"
6 -48" -53" -58" -1,03"
5 -50" -55" -1,00" -1,05"
3 -52" -1' -1,02" -1,07"
Eliminada +52" +1" +1,02" +1,07"

1.4. For¢a explosiva del tren superior. Llangament de pilota medicinal

L'objectiu d'aquest exercici és mesurar la potencia dels musculs superiors principals. Per fer aquesta prova es necessita una pilota
medicinal de 5 kg per als homes i una de 2 kg per a les dones. La posicio inicial exigeix situar-se per darrere la linia on comenga el
recompte de la distancia amb els peus junts en terra i simétrics. En cap moment no es pot trepitiar aquesta linia. Una vegada fet el
llangament, es compta la distancia entre la linia de sortida i la marca de la pilota, la qual ha de ser superior a la que estableixen les taules.

Per fer aquesta prova es permeten dos intents.
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Homes: pilota de 5 kg — Dones: pilota Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys | De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
de 2 kg Punts

10 +6,50 +6,00 +5,50 5,00

9 +6,30 +5,90 +5,40 4,90
8 +6,20 +5,70 +5,20 +4,70
7 +6,00 +5,50 +5,00 +4,50
= 6 +5,70 +5,25 +4,75 +4,25
F 5 +5,50 +5,00 +4,50 +4,00
i =] 3 +5,40 +4,85 +4,35 +3,85
Eliminat/da -5,40 -4,85 -4,35 -3,85
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1.5 Forga explosiva del tren inferior. Salt amb els peus junts

L'objectiu d'aquest exercici és mesurar la poténcia dels musculs extensors principals de les cames i consisteix a fer un salt en una superficie

llisa, on han d'estar marcades les distintes distancies que es poden aconseguir. La posicio inicial exigeix situar-se per darrere la linia on

comenga el recompte de la distancia amb els peus junts en terra i simétrics. En cap moment no es pot trepitjar aquesta linia. Una vegada fet

el salt, es compta la distancia entre la linia de sortida i la marca de la darrera part de suport del cos, la qual ha de ser superior a la que

estableixen les taules. Per fer aquesta prova es permeten dos intents.

Homes (metres) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
10 +2,35 +2,25 +2,15 +1,95
9 +2,30 +2,20 +2,10 +1,90
8 +2,25 +2,15 +2,05 +1,85
7 +2,20 +2,10 +2,00 +1,80
6 +2,15 +2,05 +1,95 +1,75
5 +2,10 +2,00 +1,90 +1,70
3 +2,08 +1,97 +1,87 +1,67
Eliminat -2,08 -1,97 -1,87 -1,67

Dones (metres) Punts Menors de 30 anys De 30 anys i un dia a 40 anys De 40 anys i un dia a 50 anys Més de 50 anys i un dia
10 +2,05 +1,95 +1,85 +1,65
9 +2,00 +1,90 +1,80 +1,60
8 +1,95 +1,85 +1,75 +1,55
7 +1,90 +1,80 +1,70 +1,50
6 +1,85 +1,75 +1,65 +1,45
5 +1,80 +1,70 +1,60 +1,40
3 +1,78 +1,67 +1,57 +1,37
Eliminada -1,78 -1,67 -1,57 -1,37 ¢

La qual cosa es fa publica als efectes pertinents.

Pollenga, 24 d'octubre de 20

El Batle
Bartomeu Cifre Ochogvia
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