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Secció III. Altres disposicions i actes administratius
CONSELL INSULAR DE FORMENTERA

11540 Conveni de col•laboració entre el Consell Insular de Formentera i la Fundació “ La Caixa” per al
desenvolupament dels projectes del programa de gent gran

D’acord amb l’article 8 de la Llei 30/1992, de 26 de novembre, de règim jurídic de les administracions públiques i del procediment
administratiu comú, feim públic el “Conveni de Col·laboració entre el Consell Insular de Formentera i la Fundació ”La Caixa” per al
desenvolupament dels projectes del Programa de Gent Gran”, que literalment diu:

CONVENI DE COL·LABORACIÓ ENTRE EL CONSELL INSULAR DE FORMENTERA I LA FUNDACIÓ ”LA CAIXA” PER AL
DESENVOLUPAMENT DELS PROJECTES DEL PROGRAMA DE GENT GRAN

Sant Francesc Xavier, 5 de maig de 2014

R E U N I T S

D’una part, Jaume Ferrer Ribas, President del Consell Insular de Formentera, qui actua en nom i representació d’aquest, amb CIF núm.
P-0702400-C i amb domicili social a la plaça de la Constitució núm. 1, de Sant Francesc Xavier, en virtut de l’Acte del Ple del Consell
Insular de Formentera de data 11 de juny de 2011, i d’acord amb el que disposa l’article 136 del Reglament orgànic del Consell Insular de
Formentera (ROC), els articles 34 i 41.3 de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases de règim local i l’article 9 de la Llei 8/2000,
de 27 d’octubre, de consells insulars.

I de l’altra, el Sr. Marc Simón Martínez actuant en nom i representació de la Fundació Caixa d’Estalvis i Pensions de Barcelona “en
liquidació” (d’ara endavant, Fundació ”la Caixa”), entitat domiciliada a Barcelona, avinguda Diagonal, 621, i amb NIF G-59200006, i el Sr.
Josep Marí Mayans, en qualitat de Director de “la Caixa” de Sant Francesc Xavier.

Ambdues parts reconeixen la capacitat jurídica per establir el present document i en especial la representació de les institucions que
s’anomenen.

M A N I F E S T E N

I. Que entre les àrees d’actuació del Consell Insular de Formentera hi ha la promoció del benestar de les persones grans, amb l’objectiu
d’impulsar-ne la integració i la participació en la societat.

II. Que des dels seus orígens la Fundació ”la Caixa” ha fixat la seva atenció en les persones grans com un dels col·lectius objecte del seu
interès per mitjà del Programa de Persones Grans, la finalitat del qual és impulsar una tasca de promoció i atenció a les persones grans,
desenvolupant activitats de formació i fomentant la seva participació activa en la societat.

III. Que les  institucions són conscients del paper actiu que tenen i han de tenir les persones grans en la nostra societat, en què l’augment
progressiu de l’esperança de vida i la millora de les condicions socials i de salut han donat lloc a un col·lectiu cada vegada més nombrós,
amb millor formació, amb més informació i amb necessitats diferents al llarg del seu cicle vital. Tot això comporta la necessitat de donar
respostes diverses i innovadores a aquest col·lectiu.

IV. Que el Consell Insular de Formentera  i  la Fundació ”la Caixa” reconeixen la tasca que s’ha anat duent a terme en els darrers anys per
impulsar la promoció de l’envelliment actiu, materialitzada en els convenis de col·laboració subscrits per ambdues institucions des del 1998,
impulsant accions de participació social i voluntariat (amb projectes socials, tecnològics i culturals), i també activitats de promoció de la salut
als centres de persones grans en conveni.

Per tant, reconeixent-se mútuament capacitat suficient per formalitzar la col·laboració i obligar-se, acorden lliurement subscriure el present
CONVENI de conformitat amb els següents

A C O R D S

Primer. Objecte del conveni

L’objecte d’aquest conveni és el desenvolupament del Programa de Gent Gran en la xarxa de Centres de gent gran, que es detalla a l’Annex I
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1.  

2.  

3.  

4.  

del present conveni, i que comprèn:

La realització d’activitats de promoció de la salut de les persones grans que contribueixin a la prevenció i la divulgació de
coneixements i hàbits per envellir satisfactòriament.

La realització d’activitats vinculades a l’aprenentatge de les noves tecnologies i a l’apropament de les persones grans a les xarxes
socials i als entorns 2.0.

La continuïtat dels Projectes de voluntariat que es duen a terme dins o fora dels centres per mitjà d’associacions de voluntariat de
persones grans, com ara Aula Oberta, CiberCaixa Solidàries i activitats intergeneracionals, entre d’altres.

La promoció d’activitats i projectes que impulsen la participació i el voluntariat, en les que se inclou la col·laboració amb  altres
entitats de l’entorn en les quals participen activament els socis i/o usuaris dels centres com a principals protagonistes.

La Fundació ”la Caixa” ha de donar suport als voluntaris i/o projectes de voluntariat que es desenvolupin en els centres proporcionant la
formació necessària per poder desenvolupar els projectes. Aquesta formació tracta les temàtiques següents:

Formació en habilitats socials

Formació en participació social i voluntariat

Recursos informàtics

Formacions específiques per al desenvolupament i la gestió de projectes

La Fundació ”la Caixa” ha de destinar els recursos necessaris per desenvolupar una tasca de seguiment i suport de les tasques de voluntariat,
amb l’objectiu de millorar-ne el funcionament.

La descripció de les activitats s’inclou a l’Annex II del conveni.

Segon. Compromisos de les parts

2.1. Compromisos del Consell Insular de Formentera

D’una banda, el Consell Insular de Formentera es compromet a potenciar, informar i col·laborar en el desenvolupament dels projectes de
participació social i voluntariat que es promoguin des de la Fundació ”la Caixa”, com també a informar-ne, i a fer el mateix amb les activitats
de promoció de la salut i la qualitat de vida, i les d’aprenentatge tecnològic. Aquestes activitats es duran a terme en el centres de gent gran o
entitats de l'entorn amb les quals es col·labori, responsables en cada cas de la seva realització i desenvolupament.

El Consell Insular de Formentera es compromet a garantir el bon ús dels equipaments (inclosos els equips informàtics) per part dels usuaris i
conformement a la normativa vigent del centre, i són responsables dels perjudicis que s’hi puguin ocasionar, i també en cas de robatori. Així
mateix, el Consell Insular de Formentera assumeix el cost  de les línies telefòniques ADSL de l’EspaiCaixa del centre on es desenvolupen els
projectes i activitats de la Fundació “la Caixa” mitjançant el conveni per al manteniment del Club de Jubilats i Pensionistes de Formentera.

Finalment, el Consell Insular de Formentera es compromet a continuar assumint i/o subvencionant el cost de funcionament, conservació i
manteniment dels centres, i és responsable del compliment de la normativa vigent.

2.2. Compromisos de la Fundació ”la Caixa”

La Fundació ”la Caixa” es compromet a impulsar les activitats i els projectes descrits a l’Annex II, i a proporcionar els recursos necessaris i
vinculats exclusivament al seu desenvolupament.

Així mateix, la Fundació ”la Caixa” es compromet a oferir les eines necessàries perquè els voluntaris puguin assolir la capacitació requerida
per dur a terme la seva acció.

La Fundació ”la Caixa” també assumirà el manteniment dels equips informàtics dels EspaiCaixa (aules d’informàtica), per tal de garantir-ne
el bon funcionament durant la vigència d’aquest conveni i de les seves pròrrogues.

En virtut de la necessitat expressada per part del Consell Insular de Formentera, i atesa l’excel·lent acollida dels programes al Centre Social i
de Majors de Sant Ferran, la Fundació "la Caixa" es compromet a distribuir els projectes de participació social i voluntariat  i les activitats de
promoció de la salut sense increment en els recursos i aportació necessaris pel bon desenvolupament dels mateixos, en el Club de jubilats i
pensionistes de Formentera, situat a Sant Francesc Xavier, i el Centre Social i de Majors de Sant Ferran.
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Finalment, atesa la imminent inauguració de l’Associació de Majors del Pilar, el possible interès per desenvolupar activitats i la disponibilitat
d’un telecentre, la Fundació "la Caixa" es compromet a distribuir els projectes, i en especial el de Formació en Tecnologies de la Informació i
Comunicació (TIC), sense que suposi un increment en els recursos i aportació necessaris pel bon desenvolupament del mateix projecte als
altres clubs de l’Illa.

Tercer. Comissió de Seguiment

Per facilitar el seguiment i compliment del conveni, es constituirà una Comissió de Seguiment integrada, com a mínim, per dos representants
del Consell Insular de Formentera i dos de la Fundació ”la Caixa”.

Corresponen a la Comissió de Seguiment, entre d’altres, les funcions següents:

) Definir el pla de treball i les funcions que han de desenvolupar les parts, respectant el calendari d’implantació del pla de treball alsa
centres i la definició dels espais on es porten a terme els projectes i activitats.
) Coordinar i fer el seguiment de les activitats previstes.b
) Presentar propostes de possibles col·laboracions en temes de voluntariat.c
) Vetllar pel compliment dels termes de col·laboració acordats en el present document.d

Aquesta comissió es reunirà com a mínim un cop a l’any, tot i que es pot convocar sempre que qualsevol de les parts ho consideri necessari.

Quart. Difusió del conveni

La Fundació ”la Caixa” pot instal·lar a l’EspaiCaixa, a càrrec seu, la imatge gràfica conforme al manual de retolació fixat per la Fundació
”la Caixa”, com també una placa identificativa que esmenti la col·laboració d’aquesta entitat.

En la difusió que es faci en qualsevol mitjà de comunicació sobre les actuacions derivades d’aquest conveni, cal fer constar expressament que
aquestes es duen a terme en virtut de la col·laboració establerta entre el Consell Insular de Formentera i la Fundació ”la Caixa”.

Cinquè. Altres col·laboracions

El Consell Insular de Formentera no pot acceptar, durant la vigència d’aquest conveni, col·laboracions d’altres entitats de crèdit, o de
fundacions associades a aquestes, als centres on es duu a terme la present col·laboració, sense una autorització expressa de la Fundació ”la
Caixa”.

Sisè. Confidencialitat i protecció de dades

Ambdues parts es comprometen a complir les exigències que preveuen la Llei orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de protecció de dades de
caràcter personal (BOE de 14 de desembre), i el Reial decret 1720/2007, de 21 de desembre, que aprova el Reglament de desenvolupament
de la Llei orgànica 15/1999.

Les parts s’obliguen a guardar secret professional respecte de les dades, tant de caràcter personal com professional, a les quals puguin tenir
accés, obligació que subsisteix fins i tot després de finalitzar la vigència del present conveni, i han d’establir les mesures tècniques i
organitzatives necessàries que garanteixin la seguretat i integritat de les dades de caràcter personal, per evitar-ne l’alteració, la pèrdua, el
tractament o l’accés no autoritzat conforme als requisits que estableixen la Llei orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de protecció de dades
de caràcter personal (BOE de 14 de desembre), i el Reial decret 1720/2007, de 21 de desembre, que aprova el Reglament de
desenvolupament de la Llei orgànica 15/1999.

Al final del conveni, les parts han de retornar tota la informació i la documentació de què disposin i que hagin aportat per al compliment
d’aquest.

Les parts són responsables dels danys i perjudicis que s’ocasionin amb motiu de l’incompliment del que estableix aquesta clàusula,
incloent-hi l’import de qualsevol sanció que l’Agència de Protecció de Dades pugui imposar.

Setè. Vigència

Aquest acord entra en vigor en el moment de la seva signatura i té validesa fins al 31 de desembre de 2015 amb caràcter retroactiu des de
gener de 2014. Malgrat la durada inicialment pactada, el conveni es pot prorrogar per períodes d’un any.

Vuitè. Resolució anticipada

Són causes de rescissió anticipada del present conveni:
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— El mutu acord de les parts, que s’ha de formalitzar per escrit.
— La impossibilitat sobrevinguda, legal o material, de poder dur a terme les activitats que constitueixen l’objecte del conveni.
— L’incompliment greu o manifest de les seves clàusules.

Novè. Competència jurisdiccional

Les qüestions que pot suscitar l’aplicació del present conveni han de ser resoltes pels tribunals de la jurisdicció contenciosa administrativa.

I, perquè consti i en prova de conformitat, ambdues parts signen el present conveni, per duplicat i en totes les pàgines, en el lloc i la data
indicats a l’encapçalament.

Consell Insular de Formentera
       Sr. Jaume Ferrer Ribas

            Fundació “la Caixa”
              Sr. Marc Simón Martínez

”la Caixa”
Sr. Josep Marí Mayans

Annex I

LLISTAT DE CENTRES

Club de Jubilats i Pensionistes de Formentera

Centre Social i de Majors de Sant Ferran

Associació de Majors del Pilar

  

Annex II:

Projectes del Programa Gent Gran, Gent3.0 - 2014           

Projectes de Formació en Tecnologies de la Informació i Comunicació(TIC)

Aproximació a les Noves Tecnologies

Taller adreçat a aquelles persones que no han tingut l’oportunitat d’apropar-se a la informàtica. L’objectiu principal és que els participants
adquireixin els coneixements essencials, com usuaris, sobre el hardware i el software i que puguin desenvolupar habilitats digitals bàsiques.
Durada: 20 hores

Creació de Projectes digitals I

Taller que pretén fomentar l’aprenentatge de les tecnologies mitjançant l’elaboració d’un projecte, que es defineix segons les inquietuds i
motivacions dels participants.  En aquest primer nivell els participants aprenen a utilitzar programes d’edició de textos i imatges, sense
oblidar els recursos que ofereix internet per a publicar continguts digitals. Durada: 20 hores

Creació de Projectes digitals II

L’objectiu principal d’aquest taller és que els participants dissenyin i desenvolupin un projecte alhora que adquireixin coneixements
informàtics. En aquest segon nivell s’aprèn a utilitzar eines de presentació de projectes en format digital Durada: 20 hores    

Xarxes Socials

En aquest taller, els participants amb uns coneixements bàsics en la utilització de les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC),
s’introdueixen en l’ús de les xarxes socials alhora que els ajuda a comprendre  per què serveixen i, en conseqüència, decidir com les poden
aplicar a la seva vida quotidiana per ampliar i/o millorar les seves possibilitats de comunicació amb l’entorn més proper. Durada: 16 hores

La Xarxa, en el nostre dia a dia

L’objectiu d’aquest taller és adquirir coneixements en l’ús i comprensió de les eines i aplicacions digitals més representatives. Durada: 16
hores
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1.  
2.  

Projectes de Participació Social i Voluntariat

Grans lectors

Participació en tertúlies  entorn  la lectura d’ un  llibre escollit especialment per la seva temàtica i dinamitzat per voluntaris. Durada: 12 hores

Acció local

Desenvolupar un projecte de voluntariat amb les entitats i agents del territori en funció de les necessitats específiques de cada zona. Per
exemple, CiberCaixa Solidària amb col·lectius en risc d’exclusió social, etc. Es contemplen dues activitats formatives:

Definició del projecte d’acció local: Plantejament d’objectius i temporització. Durada: 6 hores.
Formació específica pel projecte d’acció local. Durada: 9 hores.

Activitats Intergeneracionals

L’objectiu d’aquestes activitats és promoure les relacions intergeneracionals per apropar les persones de diferents grups d’edat amb l’ànim
d’enriquir els vincles i el coneixement mutu, utilitzant les TIC  com a eina per a la interacció. Es contemplen dues campanyes:  Nadal i Estiu,
en aquest sentit s’oferiran presentacions formatives, (Durada: 2 hores) als centres de Gent Gran que participin en l’activitat.

Recursos formatius en Tecnologies de la Informació i Comunicació

Taller adreçat a aquelles persones voluntàries que necessiten una formació específica en algun recurs informàtic per al desenvolupament de
projectes de voluntariat. Durada: 20 hores.

Aula Oberta de la Plataforma web ActivaLament

Dinamitzar aules obertes on els voluntaris introdueixin als participants interessats en el maneig de la Plataforma web d’estimulació cognitiva,
ActivaLament. En aquest sentit s’ofereix la possibilitat d’oferir formació específica a totes aquelles persones voluntàries interessades en
dinamitzar aquesta activitat. 

Vinculat als projectes de voluntariat, es contempla una formació genèrica en Habilitats Socials i comunicatives, i també en Promoció de la
participació social i el voluntariat. Durada: 15 hores.

Tallers de Promoció de la Salut i Benestar

Grans lectors dinamitzat per professionals

Participació en tertúlies entorn  la lectura d’ un llibre, escollit especialment per la seva temàtica. Aquest taller serà dinamitzat per
professionals i es realitzarà en aquells centres on es valori la dificultat de que sigui conduït per voluntaris.  Durada: 12 hores

Despertar amb un somriure

Contribuir al benestar i la salut, amb l’objectiu de donar resposta a les preocupacions que sovint sorgeixen entre les persones grans pel fet de
no dormir bé, i amb la voluntat d’informar-les per tenir més coneixement  entorn el son i les seves alteracions i oferint estratègies que els
ajudin a aconseguir un descans nocturn reparador. Durada: 6 hores

Activa’t

Dóna a conèixer com funciona el nostre cos, especialment el cervell, i quins són els efectes de l’envelliment posant a l’abast eines per
detectar la diferència entre envelliment i malaltia, a més a més,  ajuda a entendre la importància de dur una vida activa per a gaudir d’un
millor benestar en aquesta etapa de la vida. Durada: 8 hores

Menys dolor, més vida

Promoure el benestar i la millora de la qualitat de vida de les persones grans afectades pel dolor, i de les persones grans no afectades però que
desitgin tenir eines per prevenir-ho. Pretén ajudar a combatre creences como que el dolor és un “mal de l’edat”, i contribuir així a la millora
de la salut física i emocional de persones grans. Durada: 8 hores + 4 hores de seguiment.  

Ara també

Facilitar la divulgació dels elements bàsics de l’envelliment actiu a partir de l’experiència vital de les persones i de la reflexió teòrica
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d’experts de l’àmbit científic i acadèmic, amb l’objectiu de sensibilitzar i acompanyar a les persones grans en el seu procés d’adaptació a
l’envelliment, aprofundint en temes com la salut i aspectes psicosocials i emocionals, les relacions personals y socials, la soledat i
l’autonomia. Durada: 12 hores. 

La qual cosa es fa públic per a general coneixement.

 

Formentera, 18 de juny de 2014
   

El President,
Jaume Ferrer Ribas
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