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Secció II. Autoritats i personal
Subsecció segona. Oposicions i concursos
ADMINISTRACIÓ DE LA COMUNITAT AUTÒNOMA
SERVEI DE SALUT DE LES ILLES BALEARS

11143 Pacte de la Mesa Sectorial de 13 de juny de 2014 pel qual s’estableix el temari relatiu a les proves
teòriques i pràctiques que han de regir la selecció de personal temporal de les categories corresponents
a metge/metgessa i infermer/infermera d’urgències que prestin servei a la Gerència d’Atenció
d’Urgències 061 i/o als Serveis d’Urgència d’Atenció Primària

Parts

Per part de l’Administració de la Comunitat Autònoma de les Illes Balears, el representant designat per la Conselleria d’Administracions
Públiques, el director general de Funció Pública, Administracions Públiques i Qualitat dels Serveis, de conformitat amb l’article 2 de l’annex
de l’Acord del Consell de Govern pel qual s’aprova el Reglament d’organització i funcionament de la Mesa Sectorial de Sanitat, i, d’altra
banda, un representant de la Conselleria de Salut mitjançant el Servei de Salut de les Illes Balears.

Els representants de les organitzacions sindicals presents en la Mesa Sectorial de Sanitat (CCOO, CSI-F, UGT i USAE).

Antecedents

1. L’article 33.1 de la Llei 55/2003, de 16 de desembre, de l’estatut marc del personal estatutari dels serveis de salut, disposa que “la selecció
del personal estatutari temporal s’efectua a través de procediments que permetin la màxima agilitat en la selecció, procediments que es basen
en els principis d’igualtat, mèrit, capacitat, competència i publicitat i que s’estableixen amb la negociació prèvia a les taules corresponents”.

2. De conformitat amb la normativa vigent, el 17 de març de 2014 la Mesa Sectorial de Sanitat va adoptar l’Acord pel qual es regula la borsa
general d’ocupació per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les Illes Balears. Aquest Acord —ratificat pel Consell de Govern
el 21 de març de 2014— té per objecte regular la selecció del personal estatutari temporal implantant una borsa de treball general de personal
estatutari temporal del Servei de Salut a l’efecte d’establir uns criteris únics i homogenis aplicables a totes les institucions sanitàries incloses
en el seu àmbit d’aplicació.

3. Aquest Acord ha estat modificat per l’Acord de la Mesa Sectorial de 13 de juny de 2014 pel qual es modifica l’Acord de la Mesa Sectorial
de Sanitat de 17 de març de 2014 pel qual es regula la borsa general d’ocupació per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les
Illes Balears. Així doncs, estableix una nova regulació relativa al sistema selectiu del personal temporal de dues categories concretes, la de
metge/metgessa i la d’infermer/infermera d’urgències que prestin servei a la Gerència d’Atenció d’Urgències 061 i/o als Serveis d’Urgència
d’Atenció Primària. D’aquesta manera, com a requisit per ser admeses en les convocatòries per elaborar les borses corresponents, les
persones aspirants han de superar dues proves, una de teòrica i una de pràctica, ambdues eliminatòries i prèvies a la fase del concurs de
mèrits d’acord amb el que estableixen l’Acord i les convocatòries corresponents.

4. Segons es disposa en el punt 3.3.7., els temaris que regeixin aquestes proves s’han de negociar prèviament en el si de la Mesa Sectorial.
Per això, correspon a aquesta Mesa aprovar els temaris corresponents.

5. L’article 80.2.  de la Llei 55/2003, de 16 de desembre, de l’estatut marc del personal estatutari dels serveis de salut, estableix que han ded
ser objecte de negociació, en el si de la corresponent mesa de negociació, les matèries relatives a la selecció de personal estatutari i a la
provisió de places.

6. Per la seva part, l’article 37 de la Llei 7/2007, de 12 d’abril, de l’estatut bàsic de l’empleat públic, estableix que han de ser objecte de
negociació, en el seu àmbit respectiu i en relació amb les competències de cada administració pública i amb l’abast que legalment sigui
procedent en cada cas, les normes que fixin els criteris generals en matèria d’accés.

7. A més, l’article 38.1 de la Llei 7/2007 disposa que, en el si de les meses de negociació corresponents, els representants de les
administracions públiques poden concertar pactes i acords amb els representants de les organitzacions sindicals legitimades a tal efecte a fi de
determinar les condicions de treball dels funcionaris d’aquestes administracions.

Per tot això, de conformitat amb l’article 80.1 de la Llei 55/2003, les parts ens reconeixem mútuament la capacitat legal necessària i decidim
subscriure el següent
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PACTE

1. Objecte

L’objecte d’aquest pacte és establir els temaris que regeixen les proves teòriques i pràctiques relatives a la selecció del personal temporal de
les categories professionals de metge/metgessa i d’infermer/infermera d’urgències que prestin servei a la Gerència d’Atenció d’Urgències
061 i/o als Serveis d’Urgència d’Atenció Primària.

2. Temaris i matèries

2.1. El programa de matèries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria de metge/metgessa d’urgències d’atenció
primària és el que apareix desenvolupat en l’annex 1 d’aquest pacte.

2.2. El programa de matèries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria d’infermer/infermera d’urgències de
l’atenció primària és el que apareix desenvolupat en l’annex 2 d’aquest pacte.

3. Vigència

Aquest pacte s’estableix per desplegar l’Acord de la Mesa Sectorial de Sanitat de 17 de març de 2014 per la qual es regula la borsa general
d’ocupació per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les Illes Balears (i les modificacions posteriors), i és aplicable mentre
aquest sigui vigent.

Com a prova de conformitat, signam aquest pacte en dos exemplars.

Palma, 13 de juny de 2014

Per l’Administració

Per les organitzacions sindicals

CCOO                                                  CSI-F
  UGT                                                     USAE

Annex 1

Programa de matèries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria de metge/metgessa d’urgències d’atenció primària

1. Funcions del professional de la medicina d’urgència i emergència (Resolució de 26 de juliol de 1999 de la Presidència Executiva de
l’Institut Nacional de la Salut per la qual es creen els llocs de personal sanitari als centres coordinadors d’urgència i a les unitats mòbils
d’emergència).

2. Sistemes de comunicació en l’atenció a les urgències i les emergències. Centre coordinador.

3. Incidents de múltiples víctimes (IMV). Emergències limitades. Catàstrofes:

- Definició, tipus, formació específica.
- Assistència sanitària inicial en IMV.
- Procediments d’actuació en les diferents situacions especials de risc nuclear, radiològic, bacteriològic o químic (NRBQ).
- Concepte de sectorització. Actuació sanitària a cada zona.
- Triatge prehospitalari.
- Decàleg d’assistència prehospitalària.

4. Transport sanitari: concepte; tipus; requisits tècnics i equipament; mesures bàsiques de seguretat; fisiologia i fisiopatologia del transport
sanitari.

5. Història clínica en urgències i emergències: estructura i contengut.

6. El secret professional: concepte i regulació jurídica. Aspectes ètics de la reanimació cardiopulmonar.
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7. Farmacologia d’ús habitual en les urgències i emergències extrahospitalàries:

- Vies d’administració més comunes de fàrmacs i fluids; precaucions prèvies a l’administració d’un fàrmac; càlcul de dosis.
- Concepte; composts principals; característiques; indicacions en l’assistència extrahospitalària.

8. Procediments i tècniques instrumentals en l’assistència a les emergències:

- Intubació endotraqueal; dispositius de via aèria difícil; cricotiroidotomia; dispositius de ventilació no invasiva.
- Sondatge nasogàstric; rentat gàstric.
- Sondatge uretral.
- Punció toràcica de pneumotòrax a tensió i cures del pacient amb drenatge toràcic.
- Pericardiocentesi.
- Accés venós central i perifèric; punció intraòssia.
- Monitoratge de constants de pacients crítics.
- Realització i interpretació de l’electrocardiograma normal.
- Ús del desfibril·lador extern semiautomàtic; marcapassos extern.
- Cures d’infermeria als pacients amb ventilació mecànica en urgències.

9. Suport vital bàsic i instrumental. Suport vital avançat en adults. Desenvolupament dels algorismes principals. Desfibril·lador extern
semiautomàtic (DESA). Desfibril·lació i cardioversió. Situacions especials.

10. Suport vital avançat en pediatria i amb nounats.

11. Urgències extrahospitalàries cardiovasculars:

- Insuficiència cardíaca i edema agut de pulmó: conceptes.
- Dolor toràcic, malaltia coronària, fibrinòlisi extrahospitalària.
- Crisi hipertensiva: concepte i complicacions.
- Xoc: concepte i classificació.
- Síncope.
- Malaltia tromboembòlica: concepte.

12. Urgència extrahospitalària de tipus immunològic:

- Xoc anafilàctic: concepte.

13. Urgències extrahospitalàries d’origen respiratori:

- Insuficiència respiratòria.
- Asma.
- MPOC reaguditzada.

14. Urgències extrahospitalàries d’origen abdominal:

- Dolor abdominal: concepte i tipus.
- Hemorràgia digestiva, encefalopatia hepàtica aguda: conceptes.

15. Urgències extrahospitalàries d’origen genitourinari:

- Insuficiència renal aguda: concepte i tipus.
- Sèpsia d’origen urinari.

16. Urgència d’origen metabòlic:

- Diabetis : concepte, etiopatogènia i diagnòstic; hipoglucèmia; hiperglucèmia; cetoacidosi.mellitus

17. Urgències extrahospitalàries de causa neurològica:

- Ictus: concepte i classificació.
- Crisis convulsives: concepte i tipus.
- Síndrome meníngia.
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18. Urgències extrahospitalàries en l’edat pediàtrica:

- Febre.
- Convulsions.
- Destret respiratori.
- Processos inflamatoris de les vies aèries superiors.
- Asma aguda: procediments.

19. Urgència extrahospitalària:

- Síndrome per privació de drogues. Agitació psicomotriu: concepte i tipus.

20. Urgència extrahospitalària en casos de pacients intoxicats:

- Pautes d’actuació.
- Antídots.
- Intoxicacions específiques: medicamentoses, alcohol, abús de drogues, productes d’ús domèstic.

21. Urgències extrahospitalàries obstetricoginecològiques:

- Concepte i classificació; hemorràgies vaginals durant l’embaràs; hipertensió arterial durant l’embaràs: eclàmpsia i preeclàmpsia.

22. Control del part prehospitalari.

- Fases del part normal.
- Control d’estat del nounat.
- Escales més usades en l’àmbit extrahospitalari.

23. Urgències extrahospitalàries per agents físics:

- Cremades, electrocució i intoxicació per fum i altres lesions per inhalació: conceptes i tipus.

24. Urgències extrahospitalàries per causes mediambientals:

- Síndromes per calor: concepte i tipus.
- Lesions per hipotèrmia.
- Ofegament o quasiofegament.
- Síndrome d’immersió i barotraumatisme: concepte i tipus.

25. Gestió de situacions especials:

- Maltractament infantil, violència domèstica i de gènere.

26. Suport vital avançat en casos de pacients politraumatitzats:

- Atenció inicial dels traumes greus.
- Escales de valoració.
- Immobilització i mobilització d’aquests pacients.
- Síndrome de l’esclafament; traumatismes per ona expansiva; síndrome compartimental aguda.

27. Urgències en casos de cures pal·liatives.

28. Mesures de seguretat clínica per als pacients en els serveis d’urgències prehospitalàries.
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Annex II

Programa de matèries que regiran les proves selectives per accedir a la categoria

infermer/infermera d’urgències de l’atenció primària

29. Funcions del professional de la infermeria d’urgència i emergència (Resolució de 26 de juliol de 1999 de la Presidència Executiva de
l’Institut Nacional de la Salut per la qual es creen els llocs de personal sanitari als centres coordinadors d’urgència i a les unitats mòbils
d’emergència).

30. Sistemes de comunicació en l’atenció a les urgències i les emergències. Centre coordinador.

31. Incidents de múltiples víctimes (IMV). Emergències limitades. Catàstrofes:

- Definició, tipus, formació específica.
- Assistència sanitària inicial en IMV.
- Procediments d’actuació en les diferents situacions especials de risc nuclear, radiològic, bacteriològic o químic (NRBQ).
- Concepte de sectorització. Actuació sanitària a cada zona.
- Triatge prehospitalari.
- Decàleg d’assistència prehospitalària.

32. Transport sanitari: concepte; tipus; requisits tècnics i equipament; mesures bàsiques de seguretat; fisiologia i fisiopatologia del transport
sanitari.

33. Història clínica: estructura i contengut.

34. El secret professional: concepte i regulació jurídica; aspectes ètics de la reanimació cardiopulmonar.

35. Farmacologia d’ús habitual en les urgències i emergències extrahospitalàries:

- Vies d’administració més comunes de fàrmacs i fluids; precaucions prèvies a l’administració d’un fàrmac; càlcul de dosis.
- Concepte; composts principals; característiques; indicacions en l’assistència extrahospitalària.

36. Procediments i tècniques instrumentals en l’assistència a les emergències:

- Intubació endotraqueal; dispositius de via aèria difícil; cricotiroidotomia; dispositius de ventilació no invasiva.
- Sondatge nasogàstric; rentat gàstric.
- Sondatge uretral.
- Punció toràcica de pneumotòrax a tensió i cures del pacient amb drenatge toràcic.
- Pericardiocentesi.
- Accés venós central i perifèric; punció intraòssia.
- Monitoratge de constants de pacients crítics.
- Realització i interpretació de l’electrocardiograma normal.
- Ús del desfibril·lador extern semiautomàtic; marcapassos extern.
- Cures d’infermeria als pacients amb ventilació mecànica en urgències.

37. Suport vital bàsic i instrumental. Suport vital avançat en adults. Desenvolupament dels algorismes principals. Desfibril·lador extern
semiautomàtic (DESA). Desfibril·lació i cardioversió. Situacions especials.

38. Suport vital avançat en pediatria i amb nounats.

39. Cures d’infermeria en les urgències extrahospitalàries cardiovasculars:

- Insuficiència cardíaca i edema agut de pulmó.
- Dolor toràcic, malaltia coronària, fibrinòlisi extrahospitalària.
- Crisi hipertensiva.
- Xoc: tipus, graus, clínica i cures.
- Síncope.
- Malaltia tromboembòlica.

40. Cures d’infermeria en urgències de tipus immunològic:

ht
tp

://
w

w
w

.c
ai

b.
es

/e
bo

ib
fr

on
t/p

df
/c

a/
20

14
/8

5/
87

45
90

http://boib.caib.es


Núm. 85
21 de juny de 2014

Fascicle 145 - Sec. II. - Pàg. 28960

http://boib.caib.es    D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233

- Xoc anafilàctic.

41. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries d’origen respiratori:

- Insuficiència respiratòria.
- Asma.
- MPOC reaguditzada.

42. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries d’origen abdominal:

- Dolor abdominal.
- Hemorràgia digestiva, encefalopatia hepàtica aguda.

43. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries d’origen genitourinari:

- Insuficiència renal aguda.
- Sèpsia d’origen urinari.

44. Cures d’infermeria en urgències d’origen metabòlic:

- Diabetis .mellitus
- Hipoglucèmia; hiperglucèmia; cetoacidosi.

45. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries de causa neurològica:

- Ictus.
- Crisis convulsives.
- Síndrome meníngia.

46 Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries en l’edat pediàtrica:

- Febre.
- Convulsions.
- Destret respiratori.
- Processos inflamatoris de les vies aèries superiors.
- Asma aguda: procediments.

47. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries:

- Síndrome per privació de drogues. Agitació psicomotriu.

48. Urgència extrahospitalària en casos de pacients intoxicats:

- Pautes d’actuació.
- Antídots.
- Intoxicacions específiques: medicamentoses, alcohol, abús de drogues, productes d’ús domèstic.

49. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries obstetricogine-cològiques: hemorràgies vaginals durant l’embaràs; hipertensió arterial
durant l’embaràs: eclàmpsia i preeclàmpsia.

50. Cures d’infermeria en el part prehospitalari:

- Fases del part normal.
- Cures de la partera.
- Cures del nounat.
- Escales més usades en l’àmbit extrahospitalari.

51. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries per agents físics:

- Cremades, electrocució i intoxicació per fum i altres lesions per inhalació.

52. Cures d’infermeria en urgències extrahospitalàries per causes mediambientals:
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- Síndromes per calor.
- Lesions per hipotèrmia.
- Ofegament o quasiofegament.
- Síndrome d’immersió i barotraumatisme.

53. Gestió de situacions especials:

- Maltractament infantil, violència domèstica i de gènere.

54. Suport vital avançat en casos de pacients politraumatitzats:

- Atenció inicial dels traumes greus.
- Escales de valoració.
- Immobilització i mobilització d’aquests pacients.
- Síndrome de l’esclafament; traumatismes per ona expansiva; síndrome compartimental aguda.

55. Urgències en casos de cures pal·liatives.

56. Mesures de seguretat clínica per als pacients en els serveis d’urgències prehospitalàries.
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