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Seccié Il. Autoritats i personal
Subseccié segona. Oposicions i concursos

ADMINISTRACIO DE LA COMUNITAT AUTONOMA
SERVEI DE SALUT DE LES ILLES BALEARS

11143 Pacte de la Mesa Sectorial de 13 de juny de 2014 pel qual s’estableix el temari relatiu a les proves
teoriques i practiques que han de regir la seleccié de personal temporal de les categories corresponents
a metge/metgessa i infermer/infermera d’urgéncies que prestin servei a la Geréncia d’Atencié
d’Urgéncies 061 i/o als Serveis d’Urgéncia d’Atencié Primaria

Parts

Per part de I’Administracié de la Comunitat Autonoma de les Illes Balears, el representant designat per la Conselleria d’ Administracions
Publiques, el director general de Funcié Publica, Administracions Publiques i Qualitat dels Serveis, de conformitat amb 1’article 2 de I’annex
de I’Acord del Consell de Govern pel qual s’aprova el Reglament d’organitzacio6 i funcionament de la Mesa Sectorial de Sanitat, i, d’altra
banda, un representant de la Conselleria de Salut mitjancant el Servei de Salut de les Illes Balears.

Els representants de les organitzacions sindicals presents en la Mesa Sectorial de Sanitat (CCOO, CSI-F, UGT i USAE).
Antecedents

1. L’article 33.1 de la Llei 55/2003, de 16 de desembre, de I’estatut marc del personal estatutari dels serveis de salut, disposa que “la seleccio
del personal estatutari temporal s’efectua a través de procediments que permetin la maxima agilitat en la seleccid, procediments que es basen
en els principis d’igualtat, meérit, capacitat, competéncia i publicitat i que s’estableixen amb la negociacio prévia a les taules corresponents”.

2. De conformitat amb la normativa vigent, el 17 de marg de 2014 la Mesa Sectorial de Sanitat va adoptar 1’ Acord pel qual es regula la borsa
general d’ocupacio per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les Illes Balears. Aquest Acord —ratificat pel Consell de Govern
el 21 de marg de 2014— té per objecte regular la selecci6 del personal estatutari temporal implantant una borsa de treball general de personal
estatutari temporal del Servei de Salut a I’efecte d’establir uns criteris inics i homogenis aplicables a totes les institucions sanitaries incloses
en el seu ambit d’aplicacio.

3. Aquest Acord ha estat modificat per I’ Acord de la Mesa Sectorial de 13 de juny de 2014 pel qual es modifica I’ Acord de la Mesa Sectorial
de Sanitat de 17 de marg de 2014 pel qual es regula la borsa general d’ocupacioé per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les
Illes Balears. Aixi doncs, estableix una nova regulacio relativa al sistema selectiu del personal temporal de dues categories concretes, la de
metge/metgessa i la d’infermer/infermera d’urgencies que prestin servei a la Geréncia d’Atenci6 d’Urgeéncies 061 i/o als Serveis d’Urgéncia
d’Atencio Primaria. D’aquesta manera, com a requisit per ser admeses en les convocatories per elaborar les borses corresponents, les
persones aspirants han de superar dues proves, una de teorica i una de practica, ambdues eliminatories i prévies a la fase del concurs de
merits d’acord amb el que estableixen 1’Acord i les convocatories corresponents.

4. Segons es disposa en el punt 3.3.7., els temaris que regeixin aquestes proves s’han de negociar préviament en el si de la Mesa Sectorial.
Per aix0, correspon a aquesta Mesa aprovar els temaris corresponents.

5. L’article 80.2.d de la Llei 55/2003, de 16 de desembre, de 1’estatut marc del personal estatutari dels serveis de salut, estableix que han de
ser objecte de negociacid, en el si de la corresponent mesa de negociacid, les matéries relatives a la seleccid de personal estatutari i a la
provisio de places.

6. Per la seva part, I’article 37 de la Llei 7/2007, de 12 d’abril, de I’estatut basic de I’empleat public, estableix que han de ser objecte de
negociacio, en el seu ambit respectiu i en relacié6 amb les competéncies de cada administracié publica i amb I’abast que legalment sigui
procedent en cada cas, les normes que fixin els criteris generals en materia d’accés.

7. A més, I’article 38.1 de la Llei 7/2007 disposa que, en el si de les meses de negociacié corresponents, els representants de les
administracions publiques poden concertar pactes i acords amb els representants de les organitzacions sindicals legitimades a tal efecte a fi de
determinar les condicions de treball dels funcionaris d’aquestes administracions.

Per tot aixo, de conformitat amb ’article 80.1 de la Llei 55/2003, les parts ens reconeixem mutuament la capacitat legal necessaria i decidim
subscriure el segiient
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PACTE
1. Objecte

L’objecte d’aquest pacte és establir els temaris que regeixen les proves teoriques i practiques relatives a la seleccid del personal temporal de
les categories professionals de metge/metgessa i d’infermer/infermera d’urgencies que prestin servei a la Gerencia d’Atencié d’Urgéncies
061 i/0 als Serveis d’Urgeéncia d’Atencié Primaria.

2. Temaris i matéries

2.1. El programa de matéries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria de metge/metgessa d’urgencies d’atencid
primaria és el que apareix desenvolupat en I’annex 1 d’aquest pacte.

2.2. El programa de matéries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria d’infermer/infermera d’urgencies de
I’atenci6 primaria és el que apareix desenvolupat en I’annex 2 d’aquest pacte.

3. Vigéncia

Aquest pacte s’estableix per desplegar I’ Acord de la Mesa Sectorial de Sanitat de 17 de marg de 2014 per la qual es regula la borsa general
d’ocupaci6 per a personal estatutari temporal del Servei de Salut de les Illes Balears (i les modificacions posteriors), i és aplicable mentre
aquest sigui vigent.

Com a prova de conformitat, signam aquest pacte en dos exemplars.

Palma, 13 de juny de 2014
Per I’Administracio
Per les organitzacions sindicals

CCOO CSI-F
UGT USAE

Annex 1
Programa de matéries que regeixen les proves selectives per accedir a la categoria de metge/metgessa d’urgéncies d’atencié primaria

1. Funcions del professional de la medicina d’urgéncia i emergéncia (Resolucio de 26 de juliol de 1999 de la Presidéncia Executiva de
I’Institut Nacional de la Salut per la qual es creen els llocs de personal sanitari als centres coordinadors d’urgéncia i a les unitats mobils
d’emergencia).

2. Sistemes de comunicacio en ’atencio a les urgéncies i les emergencies. Centre coordinador.
3. Incidents de multiples victimes (IMV). Emergencies limitades. Catastrofes:

- Definicid, tipus, formacié especifica.

- Assisténcia sanitaria inicial en IMV.

- Procediments d’actuaci6 en les diferents situacions especials de risc nuclear, radiologic, bacteriologic o quimic (NRBQ).
- Concepte de sectoritzaci6. Actuaci6 sanitaria a cada zona.

- Triatge prehospitalari.

- Decaleg d’assistencia prehospitalaria.
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——4. Transport sanitari: concepte; tipus; requisits técnics i equipament; mesures basiques de seguretat; fisiologia i fisiopatologia del transport

sanitari.
[ ]

i 5. Historia clinica en urgencies i emergéncies: estructura i contengut.

6. El secret professional: concepte i regulacio juridica. Aspectes ¢tics de la reanimaci6 cardiopulmonar.
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7. Farmacologia d’us habitual en les urgéncies 1 emergéncies extrahospitalaries:

- Vies d’administracié més comunes de farmacs i fluids; precaucions prévies a I’administracié d’un farmac; calcul de dosis.
- Concepte; composts principals; caracteristiques; indicacions en 1’assisténcia extrahospitalaria.

8. Procediments i técniques instrumentals en 1’assisténcia a les emergencies:

- Intubacié endotraqueal; dispositius de via aéria dificil; cricotiroidotomia; dispositius de ventilacio no invasiva.
- Sondatge nasogastric; rentat gastric.

- Sondatge uretral.

- Puncio toracica de pneumotorax a tensio i cures del pacient amb drenatge toracic.

- Pericardiocentesi.

- Accés venos central i periféric; puncio intradssia.

- Monitoratge de constants de pacients critics.

- Realitzaci6 i interpretaci6 de I’electrocardiograma normal.

- Us del desfibril-lador extern semiautomatic; marcapassos extern.

- Cures d’infermeria als pacients amb ventilacié mecanica en urgencies.

9. Suport vital basic i instrumental. Suport vital avangat en adults. Desenvolupament dels algorismes principals. Desfibril-lador extern
semiautomatic (DESA). Desfibril-lacid i cardioversio. Situacions especials.

10. Suport vital avangat en pediatria i amb nounats.
11. Urgencies extrahospitalaries cardiovasculars:

- Insuficiéncia cardiaca i edema agut de pulmoé: conceptes.
- Dolor toracic, malaltia coronaria, fibrinolisi extrahospitalaria.
- Crisi hipertensiva: concepte i complicacions.
- Xoc: concepte i classificacio.
- Sincope.
- Malaltia tromboembolica: concepte.
12. Urgéncia extrahospitalaria de tipus immunologic:
- Xoc anafilactic: concepte.

13. Urgencies extrahospitalaries d’origen respiratori:

- Insuficiéncia respiratoria.
- Asma.
- MPOC reaguditzada.

14. Urgéncies extrahospitalaries d’origen abdominal:

- Dolor abdominal: concepte i tipus.
- Hemorragia digestiva, encefalopatia hepatica aguda: conceptes.

15. Urgencies extrahospitalaries d’origen genitourinari:

- Insuficiéncia renal aguda: concepte i tipus.
- Sepsia d’origen urinari.

16. Urgencia d’origen metabolic:

- Diabetis mellitus: concepte, etiopatogenia i diagnostic; hipoglucémia; hiperglucémia; cetoacidosi.
17. Urgéncies extrahospitalaries de causa neurologica:

- Ictus: concepte i classificacio.

- Crisis convulsives: concepte i tipus.
- Sindrome meningia.
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18. Urgencies extrahospitalaries en I’edat pediatrica:

- Febre.

- Convulsions.

- Destret respiratori.

- Processos inflamatoris de les vies acries superiors.
- Asma aguda: procediments.

19. Urgéncia extrahospitalaria:
- Sindrome per privacio de drogues. Agitaci6 psicomotriu: concepte i tipus.
20. Urgencia extrahospitalaria en casos de pacients intoxicats:

- Pautes d’actuacio.
- Antidots.
- Intoxicacions especifiques: medicamentoses, alcohol, abus de drogues, productes d’is doméstic.

21. Urgeéncies extrahospitalaries obstetricoginecologiques:
- Concepte i classificacio; hemorragies vaginals durant I’embaras; hipertensio arterial durant ’embaras: eclampsia i preeclampsia.
22. Control del part prehospitalari.

- Fases del part normal.
- Control d’estat del nounat.
- Escales més usades en ’ambit extrahospitalari.

23. Urgencies extrahospitalaries per agents fisics:

- Cremades, electrocucio i intoxicacio per fum i altres lesions per inhalacid: conceptes i tipus.
24. Urgéncies extrahospitalaries per causes mediambientals:

- Sindromes per calor: concepte i tipus.

- Lesions per hipotérmia.

- Ofegament o quasiofegament.

- Sindrome d’immersié i barotraumatisme: concepte i tipus.
25. Gestid de situacions especials:

- Maltractament infantil, violéncia domeéstica i de génere.

26. Suport vital avangat en casos de pacients politraumatitzats:

- Atenci6 inicial dels traumes greus.

- Escales de valoracio.

- Immobilitzacid 1 mobilitzacié d’aquests pacients.

- Sindrome de I’esclafament; traumatismes per ona expansiva; sindrome compartimental aguda.

27. Urgencies en casos de cures pal-liatives.

28. Mesures de seguretat clinica per als pacients en els serveis d’urgéncies prehospitalaries.
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Annex II
Programa de matéries que regiran les proves selectives per accedir a la categoria
infermer/infermera d’urgéncies de I’atencié primaria

29. Funcions del professional de la infermeria d’urgencia i emergeéncia (Resolucio de 26 de juliol de 1999 de la Presidéncia Executiva de
I’Institut Nacional de la Salut per la qual es creen els llocs de personal sanitari als centres coordinadors d’urgeéncia i a les unitats mobils
d’emergéncia).

30. Sistemes de comunicaci6 en ’atencio a les urgencies i les emergencies. Centre coordinador.
31. Incidents de multiples victimes (IMV). Emergéncies limitades. Catastrofes:

- Definicid, tipus, formacié especifica.

- Assisténcia sanitaria inicial en IMV.

- Procediments d’actuaci6 en les diferents situacions especials de risc nuclear, radiologic, bacteriologic o quimic (NRBQ).
- Concepte de sectoritzaci6. Actuaci6 sanitaria a cada zona.

- Triatge prehospitalari.

- Decaleg d’assistencia prehospitalaria.

32. Transport sanitari: concepte; tipus; requisits técnics i equipament; mesures basiques de seguretat; fisiologia i fisiopatologia del transport
sanitari.

33. Historia clinica: estructura i contengut.
34. El secret professional: concepte i regulacio juridica; aspectes ¢tics de la reanimacio cardiopulmonar.
35. Farmacologia d’us habitual en les urgencies i emergeéncies extrahospitalaries:

- Vies d’administracié més comunes de farmacs i fluids; precaucions prévies a I’administracié d’un farmac; calcul de dosis.
- Concepte; composts principals; caracteristiques; indicacions en ’assisténcia extrahospitalaria.

36. Procediments i tecniques instrumentals en 1’assisténcia a les emergencies:

- Intubacié endotraqueal; dispositius de via aéria dificil; cricotiroidotomia; dispositius de ventilacio no invasiva.
- Sondatge nasogastric; rentat gastric.

- Sondatge uretral.

- Puncio toracica de pneumotorax a tensio i cures del pacient amb drenatge toracic.

- Pericardiocentesi.

- Accés venos central i periféric; puncio intradssia.

- Monitoratge de constants de pacients critics.

- Realitzaci6 i interpretaci6 de I’electrocardiograma normal.

- Us del desfibril-lador extern semiautomatic; marcapassos extern.

- Cures d’infermeria als pacients amb ventilacié mecanica en urgencies.

37. Suport vital basic i instrumental. Suport vital avangat en adults. Desenvolupament dels algorismes principals. Desfibril-lador extern
semiautomatic (DESA). Desfibril-lacid i cardioversio. Situacions especials.

38. Suport vital avangat en pediatria i amb nounats.
39. Cures d’infermeria en les urgéncies extrahospitalaries cardiovasculars:

- Insuficiéncia cardiaca i edema agut de pulmo.

- Dolor toracic, malaltia coronaria, fibrinolisi extrahospitalaria.
- Crisi hipertensiva.

- Xoc: tipus, graus, clinica i cures.

- Sincope.

- Malaltia tromboembolica.

40. Cures d’infermeria en urgéncies de tipus immunologic:
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- Xoc anafilactic.
41. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries d’origen respiratori:

- Insuficiéncia respiratoria.
- Asma.
- MPOC reaguditzada.

42. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries d’origen abdominal:

- Dolor abdominal.
- Hemorragia digestiva, encefalopatia hepatica aguda.

43. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries d’origen genitourinari:

- Insuficiéncia renal aguda.
- Sépsia d’origen urinari.

44. Cures d’infermeria en urgéncies d’origen metabolic:

- Diabetis mellitus.
- Hipoglucémia; hiperglucémia; cetoacidosi.

45. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries de causa neurologica:

- Ictus.
- Crisis convulsives.
- Sindrome meningia.

46 Cures d’infermeria en urgencies extrahospitalaries en 1’edat pediatrica:

- Febre.

- Convulsions.

- Destret respiratori.

- Processos inflamatoris de les vies acries superiors.
- Asma aguda: procediments.

47. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries:
- Sindrome per privacio de drogues. Agitaci6 psicomotriu.
48. Urgencia extrahospitalaria en casos de pacients intoxicats:

- Pautes d’actuacio.
- Antidots.

- Intoxicacions especifiques: medicamentoses, alcohol, abus de drogues, productes d’is doméstic.

49. Cures d’infermeria en urgencies extrahospitalaries obstetricogine-cologiques: hemorragies vaginals durant I’embaras; hipertensio arterial

durant I’embaras: eclampsia i preeclampsia.
50. Cures d’infermeria en el part prehospitalari:

- Fases del part normal.

- Cures de la partera.

- Cures del nounat.

- Escales més usades en I’ambit extrahospitalari.

51. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries per agents fisics:

- Cremades, electrocucid i intoxicacid per fum i altres lesions per inhalacio.

52. Cures d’infermeria en urgéncies extrahospitalaries per causes mediambientals:
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- Sindromes per calor.

- Lesions per hipotérmia.

- Ofegament o quasiofegament.

- Sindrome d’immersio i barotraumatisme.

53. Gestid de situacions especials:
- Maltractament infantil, violéncia doméstica i de génere.
54. Suport vital avancat en casos de pacients politraumatitzats:

- Atenci6 inicial dels traumes greus.
- Escales de valoracio.
- Immobilitzacié i mobilitzacié d’aquests pacients.

- Sindrome de I’esclafament; traumatismes per ona expansiva; sindrome compartimental aguda.

55. Urgéncies en casos de cures pal-liatives.

56. Mesures de seguretat clinica per als pacients en els serveis d’urgéncies prehospitalaries.
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