
ANNEX II - PLA FORMATIU I PRÀCTIQUES
CONVOCATÒRIA I BASES REGULADORES DE LES CONDICIONS I REQUISITS PER A LA 
CONCESSIÓ  D'AJUDES  I  SUBVENCIONS  SOCIOEDUCATIVES  CUC  -  CURS  ACADÈMIC 
2016-2017

1.- FINALITAT
Aquest  pla de formació està destinat  al  col·lectiu d'estudiants que opti  als ajuts i  subvencions 
socioeducatives CUC.
Aquests ajuts estan destinats  a afavorir,  en l'àmbit  de l'educació no formal,  entre el  col·lectiu 
preuniversitari  i  recent  estudiants de grau universitari,  el  desenvolupament  de competències  i 
habilitats metodològiques, socials i participatives a través de la participació en activitats pròpies de 
CUC, la divulgació d'informació i foment de la participació dels estudiants en la vida universitària.
Cada  persona  beneficiària  tindrà  un  tutor  de  referència  que  serà  qui  vetllarà  pel  correcte 
funcionament i aprofitament de l'ajuda.

2.- DESENVOLUPAMENT I COMPETÈNCIES
El pla de formació es desenvoluparà en sessions teòriques i posteriors pràctiques. A través d'una 
metodologia activa es promourà l'adquisició de diferents competències que permetin assolir de 
forma reeixida dels objectius proposats en la convocatòria d'aquestes ajudes.

Competències tècniques (saber)
- Coneixement del municipi
- Coneixement de l'Ajuntament de Calvià: organització, serveis municipals
- Coneixement dels serveis del CUC: organització, serveis, accés i gestió
- Coneixement de l'estructura de representació estudiantil en l'àmbit del CUC
-  Coneixement  de  les  activitats  de  participació  d'estudiants  en  la  la  vida  preuniversitària  i 
universitària
- Coneixement dels diferents recursos que les administracions públiques posa a disposició dels 
estudiants.
- Coneixements d'e-comunicació: correu electrònic, newsletter, web, facebook i twitter.

Competències metodològiques (saber-fer)
a) Informacionals:
- Coneixement, valoració crítica i utilització de les fonts d'informació.
- Recerca i anàlisi d'informació documental.
- Comprensió, valoració i adequació de la informació.
- Autonomia per a seleccionar informació rellevant.
- Utilització de les tecnologies de la informació i la comunicació.
- Maneig d'instruments d'anàlisi i recerca d'informació.
- Interpretació i representació gràfica de la informació.

b) Comunicatives:
- Comunicació interpersonal efectiva i clara tant de forma oral com escrita.
- Expressió fluida i espontània.
- Manteniment de contacte visual amb l'interlocutor.

c) Procedimentals:
- Identificació de necessitats de l'estudiant.
- Posada en pràctica dels coneixements adquirits en la resolució de problemes i incidències.
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- Treball en equip.
- Aprenentatge continu (Aprendre a aprendre).
- Maneig de procediment d '(auto) avaluació.
- Foment de la participació estudiantil a les activitats, centres i grups pertinents.

Competències socials i participatives (saber-ser-i-estar)
- Compromís amb el canvi i la millora de la implicació estudiantil.
- Iniciativa.
- Treball col·laboratiu.
- Escolta activa.
- Empatia.
- Esperit motivador.
- Flexibilitat cognitiva.
- Autonomia.
- Raonament crític.
- Sensibilitat cap a problemàtiques socioculturals i de participació.
- Reflexió autocrítica.
- Sentit de la responsabilitat.
- Eficàcia i col·laboració.
- Reconeixement de les pròpies limitacions.
- Compromís amb els objectius proposats

3.-  PERÍODE  FORMATIU  I  DISTRIBUCIÓ  HORÀRIA  DE  SESSIONS  TEÒRIQUES  I 
PRÀCTIQUES
La durada serà de 120 hores totals, amb data d'inici l'1 d'octubre de 2016 i data de finalització el  
31 març 2017.

L'horari es pactarà mensualment amb les persones beneficiàries, valorant i prioritzant el període 
d'exàmens, sense que en cap cas es pugui veure afectat el rendiment acadèmic.

La distribució és la següent
- 40 hores totals estaran destinades a la formació teòrica (es desenvoluparan al CUC)
- 40 hores totals estaran destinades a la difusió d'informació i foment de la participació estudiantil.
-  40  hores  totals  estaran destinades  a  la  participació  en activitats  promogudes des del  CUC 
(programació, seguiment, coordinació, avaluació)

4.- AVALUACIÓ DE LA FORMACIÓ
La formació adquirida serà avaluada d'acord amb un informe mensual i un informe final que el 
beneficiari, juntament amb el seu tutor, haurà de completar a la finalització de la mateixa, en els 
quals ha de fer constar:
- Aspectes relacionats amb la formació adquirida, l'evolució i consecució dels objectius previstos, 
així com qualsevol altra dada que en relació a les activitats desenvolupades es consideri d'interès.
- El grau de satisfacció i suggeriments de millora.
- Un registre que reflecteixi l'evolució i consecució d'objectius.
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