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. ANNEX Il - PLA FORMATIU | PRACTIQUES
CONVOCATORIA | BASES REGULADORES DE LES CONDICIONS | REQUISITS PER A LA
CONCESSIO D'AJUDES | SUBVENCIONS SOCIOEDUCATIVES CUC - CURS ACADEMIC
2016-2017

1.- FINALITAT

Aquest pla de formacio esta destinat al col-lectiu d'estudiants que opti als ajuts i subvencions
socioeducatives CUC.

Aquests ajuts estan destinats a afavorir, en I'ambit de I'educacié no formal, entre el col-lectiu
preuniversitari i recent estudiants de grau universitari, el desenvolupament de competéncies i
habilitats metodoldgiques, socials i participatives a través de la participacio en activitats propies de
CUC, la divulgacio d'informacié i foment de la participacié dels estudiants en la vida universitaria.
Cada persona beneficiaria tindra un tutor de referencia que sera qui vetllara pel correcte
funcionament i aprofitament de I'ajuda.

2.- DESENVOLUPAMENT | COMPETENCIES

El pla de formaci6 es desenvolupara en sessions tedriques i posteriors practiques. A través d'una
metodologia activa es promoura l'adquisicié de diferents competéncies que permetin assolir de
forma reeixida dels objectius proposats en la convocatoria d'aquestes ajudes.

Competéncies técniques (saber)

- Coneixement del municipi

- Coneixement de I'Ajuntament de Calvia: organitzacio, serveis municipals

- Coneixement dels serveis del CUC: organitzacio, serveis, acceés i gestid

- Coneixement de l'estructura de representacio estudiantil en I'ambit del CUC

- Coneixement de les activitats de participacié d'estudiants en la la vida preuniversitaria i
universitaria

- Coneixement dels diferents recursos que les administracions publiques posa a disposicio dels
estudiants.

- Coneixements d'e-comunicacio: correu electronic, newsletter, web, facebook i twitter.

Competéncies metodologiques (saber-fer)

a) Informacionals:

- Coneixement, valoracio critica i utilitzacié de les fonts d'informacio.
- Recerca i analisi d'informacié documental.

- Comprensio, valoracio i adequacioé de la informacid.

- Autonomia per a seleccionar informacio rellevant.

- Utilitzacio de les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

- Maneig d'instruments d'analisi i recerca d'informacié.

- Interpretacié i representacié grafica de la informacio.

b) Comunicatives:

- Comunicacié interpersonal efectiva i clara tant de forma oral com escrita.
- Expressio fluida i espontania.

- Manteniment de contacte visual amb l'interlocutor.

c) Procedimentals:
- Identificacié de necessitats de I'estudiant.
- Posada en practica dels coneixements adquirits en la resolucié de problemes i incidéncies.
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- Treball en equip.

- Aprenentatge continu (Aprendre a aprendre).

- Maneig de procediment d '(auto) avaluacio.

- Foment de la participacio estudiantil a les activitats, centres i grups pertinents.

Competéncies socials i participatives (saber-ser-i-estar)

- Compromis amb el canvi i la millora de la implicacié estudiantil.
- Iniciativa.

- Treball col-laboratiu.

- Escolta activa.

- Empatia.

- Esperit motivador.

- Flexibilitat cognitiva.

- Autonomia.

- Raonament critic.

- Sensibilitat cap a problematiques socioculturals i de participacio.
- Reflexioé autocritica.

- Sentit de la responsabilitat.

- Eficacia i col-laboracié.

- Reconeixement de les propies limitacions.

- Compromis amb els objectius proposats

3.- PERIODE FORMATIU | DISTRIBUCIO HORARIA DE SESSIONS TEORIQUES |
PRACTIQUES
La durada sera de 120 hores totals, amb data d'inici I'1 d'octubre de 2016 i data de finalitzacio el
31 marg 2017.

L'horari es pactara mensualment amb les persones beneficiaries, valorant i prioritzant el periode
d'examens, sense que en cap cas es pugui veure afectat el rendiment académic.

La distribucio és la seguent

- 40 hores totals estaran destinades a la formacié teodrica (es desenvoluparan al CUC)

- 40 hores totals estaran destinades a la difusié d'informacio i foment de la participacio estudiantil.
- 40 hores totals estaran destinades a la participacido en activitats promogudes des del CUC
(programacio, seguiment, coordinacio, avaluacio)

4.- AVALUACIO DE LA FORMACIO

La formacié adquirida sera avaluada d'acord amb un informe mensual i un informe final que el
beneficiari, juntament amb el seu tutor, haura de completar a la finalitzacié de la mateixa, en els
quals ha de fer constar:

- Aspectes relacionats amb la formacié adquirida, I'evolucié i consecucié dels objectius previstos,
aixi com qualsevol altra dada que en relacio a les activitats desenvolupades es consideri d'interés.
- El grau de satisfaccié i suggeriments de millora.

- Un registre que reflecteixi I'evolucio i consecucié d'objectius.
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