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Annex 5. Relacié de temes que formen part de la prova d’examen de la fase
d’oposicié de les categories/especialitats de personal facultatiu sanitari i que
s6n exclusivament per a la modalitat de concurs oposicié.

Facultatiu/facultativa especialista en pediatria i puericultura d’area
d’equip d’atencié primaria

Temari general (juridic)
1.

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacié i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevencié. Consulta
i participacié dels treballadors.

Llei 55/2003, de 16 de desembre, de |'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

Llei 41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de |'autonomia del
pacient i de drets i obligacions en materia d'informacié i documentacié
clinica: principis generals. El dret d’informacié sanitaria. El dret a la intimitat.
El respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient; Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié 3a). Formacié
continuada. Desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesid i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacié de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I'SNS. Sistema d’informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparencia i informacio a I’afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L’Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific
5.

Epidemiologia: malalties de declaraci6 obligatoria. Abordatge dels pacients
pediatrics a I'atencié primaria en cas de pandemia.

Criteris etics a I'area de la pediatria de I'atencié primaria. Menors madurs.
Presa de decisions relatives als adolescents. Principis fonamentals de la
bioetica. Consentiment informat. Valors en I'ambit professional.

Us racional dels medicaments a I'area de pediatria de I'atencié primaria.
Prescripcio raonada. Farmacovigilancia. Seguretat del pacient.

Programa de salut infantoadolescent de les Illes Balears.
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9. Infeccions en pacients pediatrics, sindrome febril. Malalties exantematiques.

10. Abordatge dels principals problemes de salut mental dels pacients pediatrics
a I'atencié primaria. Psicopatologia infantil.

11. Abordatge dels problemes més prevalents dels nounats a |'atenci6 primaria:
hiperbilirubinemia, buf, trastorns gastrointestinals, alteracions del to i sospita
d’infecci6. Abordatge dels principals problemes de la lactancia materna.
Senyals d'alarma.

12. Abordatge i diagnostic diferencial de les principals causes de dificultat
respiratoria dels pacients pediatrics a I'atencié primaria. Sibilacions:
diagnostic diferencial i tractament. Senyals d’alarma.

13. Gastroenterologia: abordatge dels principals problemes aguts i cronics de
I’aparell digestiu més frequents dels pacients pediatrics a I'atenci6 primaria:
vomits i regurgitacions, dolor abdominal, restrenyiment, diarrea, alteracié de
les transaminases, malaltia celiaca, allérgies alimentaries, encopresi. Senyals
d’alarma.

14. Endocrinologia: abordatge dels trastorns endocrins més frequents dels
pacients pediatrics a l'atenci6 primaria: patologia tiroidal, alteraci6 del
creixement, diabetis mellitus, pubertat precoc o retardada, obesitat. Senyals
d’alarma.

15. Neurologia: abordatge dels principals problemes del sistema nerviés dels
pacients pediatrics a I'atencié primaria: cefalea, convulsié, epilépsia, retard
psicomotor, trastorns del neurodesenvolupament. Senyals d’alarma.

16. L'aparell genitourinari: infeccions del tracte urinari dels pacients pediatrics,
reflux vesicoureteral, proteinudria, hematuria, hipertensié arterial, enuresi.

17.0ncologia i hematologia a l'area de pediatria de I'atencid6 primaria:
tractament de les alteracions hematologiques més frequents. Citopenies.
Senyals d'alarma.

18. Trastorns osteomusculars més frequents en I'edat pediatrica.

19. Dermatologia: abordatge dels problemes dermatoldgics més prevalents dels
pacients pediatrics a I’atencio primaria. Lesions basiques.

20. Calendari quirargic pediatric de les Illes Balears.
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Farmaceutic/farmaceéutica d'area d’atencié primaria

Temari general (juridic)

1. Llei31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacio i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevenci6. Consulta
i participacié dels treballadors.

2. Llei55/2003, de 16 de desembre, de |'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

3. Llei 41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de |'autonomia del
pacient i de drets i obligacions en materia d'informacié i documentacié
clinica: principis generals. El dret d’'informacié sanitaria. El dret a la intimitat.
El respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient; Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié6 3a). Formacié
continuada. Desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesié i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacié de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacid de I'SNS. Sistema d’'informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

4. Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparencia i informacio a I'afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L'’Agencia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific

5. Cartera de serveis comuns del Sistema Nacional de Salut; cartera basica,
suplementaria i de serveis accessoris. Cartera de serveis complementaris del
Servei de Salut de les Illes Balears. L'atencié primaria de salut: concepte,
estructura, competéncies i organitzacio. L'estructura organica basica del
Servei de Salut de les Illes Balears.

6. Reial decret legislatiu 1/2015, de 24 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de
la Llei de garanties i Us racional dels medicaments i productes sanitaris.
Medicaments psicotrops i estupefaents: concepte i normativa. Recepta oficial
d’estupefaents. Prescripci6 i dispensacio d’estupefaents en el Servei de Salut
de les Illes Balears. Productes sanitaris: legislacié nacional de referencia,
criteris d'Us i gestio en atenci6 primaria de les Illes Balears.

7. Reial decret 1718/2010, de 17 de desembre, sobre recepta medica i ordres de
dispensacio; prescripcio i dispensacié dels medicaments d'ds huma, férmules
magistrals i preparats oficinals. La recepta electronica en I'ambit nacional i
autonomic. Interoperabilitat en el Sistema Nacional de Salut, eines d’ajuda a
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la prescripcié. Reial decret 954/2015, de 23 d'octubre, pel qual es regula la
indicacio, Us i autoritzaci6 de dispensaci6 de medicaments i productes
sanitaris d’Us huma per part dels infermers. Guies per a la indicacio, Us i
autoritzacié de dispensacié de medicaments subjectes a prescripcié medica
per part dels infermers. Indicacié infermera a les Illes Balears.

8. L'Agéncia Europea de Medicaments i I’Agencia Espanyola de Medicaments i
Productes Sanitaris. Organitzaci6 i funcions. Procediments per al registre,
autoritzacié i financament de medicaments i productes sanitaris. Avaluacio
de medicaments. RevalMe. Informes de posicionament terapeutic. Avaluacié
economica de medicaments: conceptes, tipus d’estudi i seleccid de
medicaments basada en I'eficiéncia.

9. Reial decret llei 16/2012, de 20 d'abril, de mesures urgents per garantir la
sostenibilitat del Sistema Nacional de Salut i millorar la qualitat i sequretat de
les seves prestacions. Condicions de financament de la prestacio
farmaceutica en el Sistema Nacional de Salut. Autoritzacié i procediment per
al financament public. Fixacié de preus i revisi6é. Conjunts de referéncia i
agrupacions homogenies. Medicaments sotmesos a reserves singulars.
Gestid i control del visat de receptes en les Illes Balears.

10. Reial decret 1015/2009, de 19 de juny, pel qual es regula la disponibilitat de
medicaments en situacions especials. Accés a medicaments en situacions
especials. Pla de garanties de proveiment de medicaments. Problemes de
subministrament de medicaments, gesti6é des de I'atencié primaria

11. L'ordenacié farmaceutica a les Illes Balears. Serveis de farmacia d’atencio
primaria. Marc legal i funcions del farmaceutic d’atencié primaria. Atencié
farmaceéutica a atencié primaria: conceptes i metodologia. Problemes
relacionats amb els medicaments: classificacio.

12. Epidemiologia. Conceptes i usos. Tipus d'estudis epidemioldgics. Estudis
observacionals: estudis descriptius, estudis de cohorts i estudis de casos i
controls. Estudis experimentals. Assajos clinics. Mesures de frequencia,
efecte, associaci6 i impacte en els estudis epidemiologics. Avaluacié de proves
diagnostiques: sensibilitat, especificitat i valors predictius.

13. Us racional del medicament. Concepte. Principis basics. Criteris de seleccié de
medicaments. Equivalents terapeutics. Protocols i guies
farmacoterapeutiques a atencié primaria. Avaluacié de la qualitat de la
prescripcid. Sistemes d’'informacié de la prestacié farmaceutica. Estudis d’'Us
de medicaments, indicadors de qualitat de prescripcio i contractes de gestio.
Gestid del pressupost de farmacia en atencié primaria. Variabilitat i factors
associats. Indicadors i assignacié pressupostaria. Estrategies d’intervencio.

14. Us racional dels antibidtics en atencié primaria. Pla Nacional enfront de la
Resistencia als Antibiotics. Programes d’optimitzacié d'us dels antibiotics.
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Indicadors de prescripcié d'antibiotics. Antibiotics disponibles en els centres
de salut de les Illes Balears.

15. Medicina basada en I'evidéencia. Recerques bibliografiques. Lectura critica de
la literatura cientifica. Significacié estadistica i significacié clinica en els
assaigs clinics. Guies de practica clinica.

16. Metodologia de la investigaci6. Investigacié en I'atencié primaria. Disseny
d’un projecte d’'investigacio. Grandaria i validesa de la mostra. Tecniques de
mostreig. Tipus d’errors. Comunicacié de resultats. L'article cientific i la
comunicacio cientifica: elaboracid, presentacié i publicacié. L'ética en la
investigacié clinica.

17. Qualitat assistencial. Millora continua de la qualitat. Identificacio, prioritzacio
i analisi de problemes. Prioritzaci6 i planificaci6 de mesures correctores.
Avaluacio6 de la qualitat. Estrategies d’intervencio del farmaceutic d'atencio
primaria orientades a millorar la qualitat de prescripcié.

18. Informacié sobre medicaments a professionals sanitaris; fonts i estratégia de
recerca eficient. Educacié per a la salut; ambits d’actuacio, metodes
d'educaci6 sanitaria, estrategies per promocionar ['Us correcte de
medicaments en la poblacié. Tecniques i habilitats de comunicacid i
estrategies de difusio de la informacié. Tecniques d’entrevista clinica.

19. Gestio de compres i subministrament de medicaments en atencié primaria.
Gestié de compra centralitzada. Farmacioles en els centres i serveis
d’urgencia d’atenci6 primaria. Condicions d’emmagatzematge i conservacio.
Control de caducitats. Revisi6 de farmacioles. El carret6 d’aturades i el maleti
d’urgencies domiciliaries.

20. Comité de Seguretat de Medicaments d'Us Huma: alertes i notes
informatives. Accions derivades. Efectes adversos dels medicaments. Sistema
Espanyol de Farmacovigilancia. Notificacié espontania de reaccions adverses.
Cascada terapeutica.

21.La seguretat del pacient. Gestié de riscs. Principals problemes per a la
seguretat del pacient. Medicaments d’alt risc en el pacient cronic. Estrategies
per a la millora de la seguretat. Sistemes de notificacié i aprenentatge.
Principis per a la prescripcié prudent.

22. Farmacodinamica i farmacocinetica: conceptes basics. Medicaments
generics, bioequivaléncia. Medicaments biosimilars. Prescripcioé per principi
actiu. Medicaments no substituibles. Interaccions de medicaments amb
rellevancia clinica en atencié primaria: interaccions farmacologiques i no
farmacologiques; tipus d’interaccio, detecci6 i prevencié d’interaccions
farmacologiques.

23. Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament de les patologies
digestives en atenci6 primaria. Eradicacio de la infecci6 per Helicobacter pylori,
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

restrenyiment, diarrea, nausees i vOmits, epigastralgia, Ulcera
gastrointestinal, pirosi, malaltia per reflux gastroesofagic (ERGE), prevencié
de gastropatia per medicaments antiinflamatoris no esteroidals (AINE).

Farmacoterapia i seleccié6 de medicaments per al tractament de patologies
endocrines en atencié primaria; diabetis, hipertiroidisme, hipotiroidisme,
galactorrea, hiperprolactinemia.

Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament de problemes
hematologics en atencié primaria, trombosi venosa profunda, tromboflebitis
superficial, anemia...

Factors de risc cardiovascular. Farmacoterapia i selecciéo de medicaments per
al tractament de la dislipémia, hipertensié arterial, cessacié tabaquica, perdua
de pes....

Farmacoterapia i seleccié6 de medicaments per al tractament de patologia
cardiaca en atencié primaria: insuficiencia cardiaca, fibrilacié auricular,
isquemia cardiaca...

Farmacoterapia i selecci6 de medicaments per al tractament de processos
dermatologics no infecciosos en atencié primaria: Ulceres per pressio, Ulceres
vasculars, urticaria, dermatitis...

Farmacoterapia i selecci6 de medicaments per a problemes genitourinaris i
de la reproduccioé en atencié primaria: hiperplasia benigna de la prostata,
incontinéncia urinaria, anticoncepcid, dismenorrea, disfuncié erectil...

Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament de les infeccions
urinaries en atenci6 primaria. Farmacoterapia i seleccié de medicaments per
al tractament de les infeccions respiratories en atencié primaria.

Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament de les infeccions
de pell i teixits tous en atencid primaria. Farmacoterapia i seleccié de
medicaments per al tractament de les infeccions genitals i infeccions de
transmissio sexual en atencié primaria.

Vaccins i programes de vaccinacié. Conceptes basics en vaccinacio: tipus de
vaccins, classificacié. Calendari de vaccinacions sistematiques nacional i
autonomic, en adults i pediatria. Criteris per a la introducci6 de vaccins en el
calendari sistematic. Vaccinacié en grups de risc i en situacions de risc.
Transport, conservacié i emmagatzematge.

Farmacoterapia i selecci6 de medicaments per a la prevencio de fractures
osteoporotiques i per a patologies osteoarticulars en atencié primaria.
Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament del dolor cronic
en atencio primaria.
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34. Cures palliatives. Programa de Cures Palliatives de les Illes Balears.
Farmacoterapia i seleccié de medicaments del pacient en cures palliatives en
atencié primaria.

35. Farmacoterapia i selecci6 de medicaments en salut mental: tractament dels
trastorns psicotics, I'agitacio, I'ansietat, la depressié i I'insomni en atencié
primaria. Farmacoterapia i selecci6 de medicaments en el tractament de
problemes del sistema nervids: deméncia, cefalea, tremolor essencial...

36. Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament dels problemes
respiratoris (asma i MPOC) en I'atencié primaria. Técniques i dispositius
d’'inhalacié.

37. Farmacoterapia i seleccié de medicaments per al tractament de patologies en
pediatria: enuresi, allérgia, trastorn per deficit d’atencié i hiperactivitat,
laringitis, bronquiolitis... Farmacoterapia i seleccié6 de medicaments per a la
prevencié i I’alleujament del dolor en infants.

38. Factors patoldgics que modifiquen la resposta als medicaments. Us de
medicaments en les insuficiencies hepatica, cardiaca i renal. Insuficiencia
hepatica: Us de medicaments en insuficiencia hepatica i farmacs
hepatotoxics. Insuficiencia cardiaca: utilitzaci6 de medicaments en
insuficiencia cardiaca i farmacs que poden agreujar-la. Insuficiencia renal: Us
de medicaments en insuficiencia renal i farmacs nefrotoxics.

39. Factors fisiologics que modifiquen la resposta als medicaments: Us de
medicaments en pacients pediatrics, ancians, embaras i lactancia.
Farmacoterapia en geriatria: medicaments potencialment inadequats per a
persones majors; adequacioé de la medicacio; criteris STOPP-START, Beers i
PRISCUS; medicaments relacionats amb les caigudes. Embaras i lactancia:
teratogenia i farmacs segurs i contraindicats durant la lactancia.

40. Estrategia de cronicitat del Servei de Salut de les Illes Balears. Pacient cronic
complex (PCC) i pacient cronic avancat (PCA). Programes d'atencié al pacient
polimedicat. Guia autondmica de recomanacions per a l'atencié del pacient
polimedicat. Estrategies d'intervencié del farmaceutic d’'atencié primaria
orientades a millorar I'adequacié de la prescripcid. Revisié estructurada del
tractament. Revisio de la medicacié centrada en la persona. Criteris implicits
i explicits. Adherencia farmacoterapéutica: factors que influeixen, eines per al
control i estrategies per augmentar-la. Conciliaci6 del tractament.
Desprescripcid: concepte i estrategies. Estrategies no fer.
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Metge/metgessa d’admissié i documentacié clinica

Temari general (juridic)

1. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacié i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevencié. Consulta
i participacié dels treballadors.

2. Llei55/2003, de 16 de desembre, de |I'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

3. Llei 41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de |'autonomia del
pacient i de drets i obligacions en matéria d'informacié i documentacio
clinica: principis generals. El dret d'informacié sanitaria. El dret a la intimitat.
El respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient. Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié 3a). Formacié
continuada. El desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesid i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacio de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I'SNS. Sistema d’informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

4. Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparéncia i informacio a I’afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L’Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific

5. El concepte de salut i malaltia. Necessitat i demanda dels serveis de salut.
Planificacié sanitaria. Identificaci6 de problemes. Indicadors demografics,
socioeconomics, del nivell de salut, mediambientals. Elaboracié de programes
de saluti la seva avaluacié. Guies de practica clinica.

6. Gesti0 per processos assistencials integrats. Mapes de processos
assistencials. Processos de suport.

7. Consultes externes i proves funcionals i diagnostiques. Marc teoric: concepte.
Marc legal. Drets, deures i garanties dels usuaris. Marc operatiu: programacio
i gestié d’agendes. Cites: tipus. Coordinacié i gestié administrativa de cites.
Coordinacié amb atencié primaria. Registre i indicadors de consultes
externes.

8. Cirurgia amb ingrés i ambulatoria. Marc teoric: concepte. Marc legal. Drets,
deures i garanties dels usuaris. Cirurgia amb ingrés i ambulatoria. Marc
operatiu: programacido de sales d’operacions. Prioritzacié quirdrgica.
Coordinacio i gestié administrativa d’'intervencions quirurgiques.
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9. Gestié i manteniment de llista d’espera quirdrgica i consultes externes.
Entrades i sortides. Gesti6 de cues. Registre i indicadors d'activitat.

10. Hospitalitzacié. Marc teoric: concepte. Marc legal. Drets, deures i garanties
dels usuaris. Marc operatiu: gestio de llits. Prioritzacié d'ingressos, trasllats i
altes. Coordinacié i gestié administrativa d’ingressos, trasllats i altes. Registre
i indicadors d"hospitalitzacio.

11. Urgencies. Marc teodric: concepte. Marc legal. Drets, deures i garanties dels
usuaris. Marc operatiu: gestié i coordinacié administrativa d’urgencies.
Tramitacié de comunicacions judicials. Registre i indicadors d'urgencies.

12. Prestacions sanitaries. Marc teodric: concepte. Marc legal. Drets, deures i
garanties dels usuaris.

13. Fitxer d’'index de pacients i base de dades d’usuaris. Gestié i manteniment del
fitxer d'index de pacients. Actualitzacié i manteniment de la base de dades
d’usuaris. Mesures de seguretat i confidencialitat.

14. Voluntats vitals anticipades. Marc legal i operatiu.

15. La historia clinica. Concepte i evolucio historica. Funcions de la historia clinica.
Tipus. La historia clinica electronica. Reglament. Manual d’Us de la historia
clinica. Ordenacio de la historia clinica. Confeccié de la historia clinica. Accés
a la historia clinica.

16. La historia clinica. Marc legal de la historia clinica: accés a la informacio.
Confidencialitat i sequretat. Drets, deures i garanties dels usuaris. Accés dels
usuaris a la historia clinica. Custodia legal. Conservacio i expurgacié de la
historia clinica.

17. Control de qualitat d’histories cliniques. Auditories d'histories cliniques. La
Comissio d'Histories Cliniques.

18. Arxiu d’histories cliniques: concepte i tipus. Funcions. Requisits. Arxiu
d'histories cliniques: dimensionament i ubicaci6. Mesures de custodia,
manteniment de la documentacio, seguretat i confidencialitat

19. Documentacio clinica: concepte i tipus de documents.

20. Disseny i normalitzacié de documents.

21. Informe d’alta. Marc legal. Tipus i continguts.

22. Consentiment informat. Marc legal. Tipus i continguts.

23. Analisi documental. Llenguatges documentals. Indexacié i tipus.

24. Nomenclatures i classificacions: la Classificacié Internacional de Malalties
(CIE-X-MC). Conceptes basics. Criteris generals.

25. Avaluacio6 de qualitat de la codificacio. Programes de correcci6 en vigor.
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26.

27.

28.

29.
30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.

39.

40.

Documentacié medicocientifica: concepte. Documents i publicacions
medicocientifiques. Bancs de dades d’'informacié medicocientifica: repertoris
i bases de dades en linia. Medline.

Sistemes d’'informacio: concepte. Disseny, implantacié i avaluaci6 de sistemes
d’informacio. Tecniques d’analisis de sistemes d’informacio.

Informacié clinicoassistencial: concepte i usos de la informacio, assistencials
i no assistencials.

Indicadors: concepte i tipus. Analisi, seleccié i presentaci6 d’indicadors.
Quadres de comandaments. Disseny i elaboraci6. Objectius i utilitzacio.

Sistemes d’informacié sanitaris. Morbiditat. Mortalitat. Malalties de
declaracié obligatoria.

Conjunt minim basic de dades (CMBD). Caracteristiques i contingut. CMBD en
vigor.

Mesura del producte hospitalari. Sistemes de classificacio de pacients. Tipus i
caracteristiques.

Els grups relacionats al diagnostic (GRD) com a sistemes de classificacié de
pacients. Concepte. Tipus.

El servei d'admissié i documentacié i els seus clients. Les necessitats
d'informaci6 dels serveis centrals, la direccié de I'hospital, serveis clinics i
infermeria (participacio del servei d’admissié i documentacié en I'avaluacioé
d’informacio de I’hospital de contracte programa, unitats de gestid, objectius
de serveis, etc.)

Participacié d’admissié/documentacié clinica en la gestié per processos.

El servei d'admissié i documentacié a I’hospital. Organitzacié del servei
d’admissi6 i documentacio.

Planificaci6 d'un servei d’admissié i documentacié clinica (SADC).
Dimensionament. Calcul de recursos humans i infraestructures.

Gesti6 de serveis: lideratge i presa de decisions. Gestio de recursos humans.
Motivaci6. Negociaci6. Competencies del personal d’admissié i
documentacio.

Direccié participativa per objectius. Objectius generals i operatius. Estrategies
de consens i implantacié d’objectius per a serveis/unitats aplicades en un
servei d’admissié i documentacié. Avaluacid6 per objectius del servei
d’admissi6 i documentacio.
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Metge/metgessa d’urgéncies a I'atencié primaria

Temari general (juridic)

1. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicaci6 i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevenci6. Consulta
i participacié dels treballadors.

2. Llei 55/2003, de 16 de desembre, de I'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

3. Llei41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de I’'autonomia del pacient
i de drets i obligacions en mateéria d’informacié i documentacié clinica:
principis generals. El dret d'informacié sanitaria. El dret a la intimitat. El
respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient. Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié 3a). Formacio6
continuada. El desenvolupament i reconeixement professional i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesié i qualitat del Sistema Nacional de Salut:
disposicions generals. Ordenaci6 de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I’'SNS. Sistema d’informaci6 sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

4. Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparencia i informacié a I'afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L’Agencia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccié de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific

5. Suport vital avancat en el medi extrahospitalari: suport vital avancat adult,
pediatric, neonatal i gestant. Suport vital avancat al politraumatitzat.

6. Urgencies digestives: dolor abdominal agut. Urgencies esofagiques agudes.
Hemorragia digestiva. Nausees, vomits i diarrees. Obstrucci6 intestinal.

7. Urgéncies cardiovasculars: xoc, insuficiencia cardiaca aguda, dolor toracic
agut, sindrome coronaria aguda, aritmies cardiaques, patologia vascular
periférica aguda, urgéencia i emergencia hipertensiva.

8. Urgencies endocrinologiques: hipoglucémia, hiperglucemies, cetoacidosi
diabetica, hiperglucémia hiperosmolar.

9. Urgencies nefrourologiques: colic nefritic, infecci6 aguda urinaria, retencio
aguda urinaria, hematuria, sindrome escrotal agut.

10.Urgencies neurologiques: patologia cerebrovascular aguda, vertigen,
convulsions, cefalees, sincope, sindrome confusional agut, coma.
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11.Urgencies respiratories: crisi asmatica, pneumonia, aguditzacié de I'MPOC,
tromboembolisme pulmonar, hemoptisi.

12.Urgencies otorinolaringologiques: reacci6 al-lérgica, angioedema i anafilaxi,
otitis aguda, epistaxi, faringoamigdalitis aguda.

13.Urgencies en patologia infecciosa: sepsia, malalties de transmissio sexual,
profilaxi antitetanica, varicel-la, herpes zoster, mesures universals de
proteccié i aillament en urgencies.

14.Urgencies oftalmologiques: perdua aguda de la visio, ull vermell.

15.Urgéncies  obstetricoginecologiques:  assistéencia urgent al part
extrahospitalari, patologia hemorragica de I'embaras, estats hipertensius de
I'embaras, actuacié davant violéncia sexual, anticoncepcié d’'urgencia,
farmacs d’urgencies en I'embaras i en la lactancia.

16.Urgeéncies per agents fisics: mossegades i picades, hipotérmia, patologia
induida per calor, cremades, intoxicacié per fum, disbarismes.

17.Urgencies en toxicologia. Atencié inicial en les intoxicacions agudes.
Intoxicacié aguda per drogues de disseny, antidepressius, benzodiazepines,
paracetamol, opiacis, caustics.

18.Urgéncies psiquiatriques: agitacié psicomotriu, sindrome psicotica, trastorns
per ansietat, intent d’autolisi.

19.Urgencies traumatologiques: abordatge extrahospitalari. Actitud immediata
davant una hemorragia aguda i amputacié. Traumatisme cranioencefalic.
Traumatisme toracoabdominal. Traumatisme pelvia i de columna vertebral

20.Urgéncies pediatriques: valoracié inicial de [Iinfant greu. Laringitis.
Bronquiolitis. Crisi asmatica. Gastroenteritis aguda. Sindrome febril.

Convulsions en la infancia. Malalties exantematiques. Sospita de
maltractament infantil.

21.Urgencies en els pacients pal-liatius: tractament analgesic del dolor, dispnea,
delirium, sedaci6 pal-liativa.

22.Transport sanitari.
a) Criteris de coordinacié medica per a tipus de resposta i tipus de recurs.
b) Fisiopatologia del transport sanitari.

23.Seguretat clinica del pacient en els serveis d'urgencia prehospitalaria.

24.Catastrofe i incidents de multiples victimes. Definicions. Métodes de triatge.
Intervencié sanitaria en incidents de multiples victimes. Actuacié sanitaria en
incidents NRBQ.

25.Técniques i habilitats en medicina d'urgéncies i emergéncies
extrahospitalaries: intubaci6 orotraqueal, dispositius supraglotics i
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cricotiroidotomia. Ecografia en urgéncia extrahospitalaria. Ventilacio
mecanica invasiva i no invasiva. Via intraossia. Marcapassos transcutani.
Desfibril-laci6 i  cardioversié eléctrica. Toracocentesi.  Tecniques
d'immobilitzacié en traumatismes: Us de férules, immobilitzacié cervical,
llitera de cullera i matalas de buit.

26.Interpretacio d’exploracions: electrocardiografiques d’urgencia.
Interpretaci6 d’analitica extrahospitalaria. Capnografia. Pulsioximetria,
carboximetria.
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Metge/metgessa de familia en equip d’atencié primaria

Temari general (juridic)
1.

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacié i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevencié. Consulta
i participacié dels treballadors.

Llei 55/2003, de 16 de desembre, de |'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

Llei 41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de I'autonomia del
pacient i de drets i obligacions en mateéria d'informacié i documentacié
clinica: principis generals. El dret d’'informacié sanitaria. El dret a la intimitat.
El respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient; Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié6 3a). Formacio
continuada. Desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesid i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacié de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I'SNS. Sistema d’'informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparéncia i informacio a I’afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L’Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific
5.

Us racional dels medicaments a I'atencié primaria. Polimedicacié. Us de
medicaments en situacions especials. Farmacovigilancia.

Gestio de la incapacitat temporal transitoria.

Abordatge en l|'atencié primaria del pacient adult amb factors de risc
cardiovascular. Diabetis mellitus. Hipertensio arterial. Dislipémies. Obesitat.
Tabaquisme. Malalties cardiovasculars més frequents.

Abordatge a I'atencié primaria del pacient afectar per malalties croniques
avancades. Pacient cronic complex i pacient cronic avancgat. Malaltia renal
cronica. Sindromes geriatrics.

Abordatge dels principals problemes de salut ginecoldgics. Meétodes
anticonceptius. Atencié a la menopausa. Atencié a les dones victimes de
violéncia.
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10. Abordatge a l'atencié primaria del pacient adult afectat pels principals
problemes respiratoris: asma bronquial, malaltia pulmonar obstructiva
cronica (MPOC), pneumonia adquirida en la comunitat, sindrome d’apnea-
hipopnea durant el son.

11. Abordatge a I'atencié primaria dels principals problemes aguts i cronics de
I"aparell digestiu més frequents a la consulta: diarrea, alteracié de les
transaminases, dolor abdominal, reflux gastroesofagic, hepatopaties.

12. Abordatge a I'atenci6 primaria del pacient adult amb sindrome febril en una
situacié de pandemia. Malalties de declaraci6 obligatoria.

13. Abordatge a I'atenci6é primaria dels principals problemes de salut mental:
depressié i ansietat. Deteccié del trastorn mental greu.

14. Abordatge en |'atencié primaria dels principals problemes del sistema
nervios: cefalees, sindrome vertiginosa, perdua de consciéncia, accident
vascular cerebral, deméncia i deterioraci6 cognitiva, quadre confusional agut.

15. Abordatge a I"atencié primaria dels principals problemes de la pell: lesions
basiques.

16. Abordatge a |'atencié primaria del dolor osteomuscular: lumbalgia, dorsalgia,
cervicalgia, espatla dolorosa. Malalties principals: artrosi, gota, osteoporosi,
estudi inicial de I'artritis.
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Odontoleg-estomatoleg/odontologa-estomatologa d’area a I’atencié
primaria

Temari general (juridic)

1. Llei31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacio i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevenci6. Consulta
i participacié dels treballadors.

2. Llei55/2003, de 16 de desembre, de I'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

3. Llei 41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de |'autonomia del
pacient i de drets i obligacions en materia d'informacié i documentacié
clinica: principis generals. El dret d'informacié sanitaria. El dret a la intimitat.
El respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient; Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L’exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié6 3a). Formacié
continuada. Desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesié i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacié de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I'SNS. Sistema d’informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

4. Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la proteccié de
dades. Transparencia i informacio a I'afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L'Agencia Espanyola de Proteccié de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific

5. L'epidemiologia en [I'odontologia. Tipus d’estudis epidemiologics.
Odontologia basada en I'evidéencia.

6. Mesurament de la malaltia en I'odontologia comunitaria. Principals indexs
utilitzats.

7. Estat actual de la salut bucodental a Espanya: variables de salut oral i
socioeconomiques.

8. Tecniques de diagnodstic per imatge d’Us frequent en I'odontologia de
I"atenci6 primaria. Proteccié radiologica.

9. Defectes congeénits i adquirits de I'esmalt i la dentina.

10. Caries: etiologia i diagnostic. Diagnostic precog, classificacio ICDAS. Deteccio
i control del risc de caries.
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17

21

11.

12.

13.
14.

15.

16.

20.

24.
25.

26.

27.
28.
29.

30.

31.

Prevencié de la caries: control mecanic, control quimic, fluorurs i segelladors
de fissures.

Operatoria dental en dents permanents vitals. Tractament minimament
invasiu de la caries.

Patologia pulpar. Pulpitis reversibles i irreversibles. Patologia periapical.

Malaltia periodontal. Epidemiologia i etiopatogenia. Classificacio. Prevencid i
tractament.

Prevencié i control de la infeccié en el gabinet odontologic: infeccions
creuades, mesures de proteccié personal professional, requisits tecnics
actuals dels aparells per controlar la infeccié.

Anestesics i tecniques anestésiques en I'odontologia. Problemes anestésics.

. Cirurgia bucal: estudis preoperatoris, hemostasia, técniques de sutura.
18.
19.

La biopsia en I'odontoestomatologia: indicacions i técniques.

Tecniques d’exodoncia i complicacions. Pautes que cal seguir després d'una
extraccié. Exodoncies complexes: odontoseccions, restes radiculars, dents
semiinclosos i inclosos. Tecnica i complicacions.

Infeccié odontdgena: etiopatogénia, diagnostic i tractament.

. Principals farmacs en I'odontologia. Efectes secundaris i interaccions.
22.
23.

Traumatologia dentaria: lesions més frequents i tractament.

Lesions frequents de la mucosa bucal: mecaniques, fisiques, quimiques i
medicamentoses. Lesions benignes de la mucosa oral. Lesions premalignes
de la mucosa oral. infeccions bacterianes, viriques i fungiques.

Patologia lingual no tumoral.

Manifestacions orals de les malalties sistemiques: lupus, VIH, malalties
hematologiques.

Cancer oral: etiologia, caracteristiques cliniques, exploracid, diagnostic,
tractament i prevenciod.

Patologia dels maxilars: alveolitis, osteitis, quists i neoplasies.
Patologia de les glandules salivals.

Consideracions odontologiques sobre els pacients amb problemes
cardiorespiratoris, trastorns de I’'hemostasia i oncologics.

Consideracions odontologiques sobre els pacients amb problemes hepatics,
renals, metabolics i neurologics.

Consideracions odontologiques sobre les pacients embarassades.
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32

33.

34.

35.

36.
37.
38.
39.
40.

. Consideracions odontologiques sobre els pacients que reben tractament amb

bifosfonats.

Trastorns de I'articulacié temporomandibular: diagnostic i principis
terapeutics.

Fisiologia de I'erupcié dentaria. Trastorns de I'erupcié. Manteniment de
I"'espai.

Desenvolupament orofacial i sindromes craniofacials. Alteracions del
desenvolupament dentari.

Maloclusié: etiopatogenia i diagnostic.

Abordatge de la conducta dels infants a la consulta: control de I'ansietat.
Atencié de pacients especials: tractament hospitalari amb anestésia general.
Emergencies odontologiques.

Funcions de I'odontoleg a I'equip d’atencié primaria. Cartera de serveis del
Sistema Nacional de Salut i de les Illes Balears.
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Psicoleg clinic/psicologa clinica

Temari juridic

1. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscs laborals: objecte, ambit
d’aplicacio i definicions. Drets i obligacions. Els serveis de prevencié. Consulta
i participacié dels treballadors.

2. Llei 55/2003, de 16 de desembre, de |'estatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut.

3. Llei41/2002, de 14 de novembre, basica reguladora de I’autonomia del pacient
i de drets i obligacions en materia d’informacié i documentacié clinica:
principis generals. El dret d’informaci6é sanitaria. El dret a la intimitat. El
respecte de I'autonomia del pacient. La historia clinica i I'informe d’alta del
pacient; Llei 44/2003, de 21 de novembre, d’ordenacié de les professions
sanitaries: normes generals. L'exercici de les professions sanitaries. La
formacié dels professionals sanitaris (excepte la seccié 3a). Formacié
continuada. Desenvolupament professional i el seu reconeixement i la Llei
16/2003, de 28 de maig, de cohesid i qualitat del Sistema Nacional de Salut
(SNS): disposicions generals. Ordenacié de les prestacions. Desenvolupament
professional i modernitzacié de I'SNS. Sistema d’informacié sanitaria. Plans
integrals de salut. Participacié social.

4. Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i
garantia dels drets digitals: objecte de la Llei. Principis de la protecci6 de
dades. Transparencia i informacio a I'afectat. Exercici dels drets. Tractament
de les dades. L'Agéencia Espanyola de Proteccio de Dades: funcions i potestats.
Autoritats autonomiques de proteccio de dades. Garantia dels drets digitals.

Temari especific

5. Avaluacio i procés diagnostic clinic. L’entrevista clinica com a instrument
d’'avaluacio i diagnostic. L'exploracié psicologica i psicopatologica. Tecniques,
estrategies i procediments d’avaluacié i diagnostic clinic. Teoria dels tests.
Significacio, validesa i fiabilitat. Principals proves de psicodiagnostic clinic. La
historia clinica. Informe clinic i comunicacio de resultats.

6. Psicopatologia. Concepte. Aspectes epistemologics de la psicopatologia.
Conducta normal i patologica: conceptualitzacio i criteris diferencials.

7. Psicopatologia de I'atencid i la consciencia, de la memoria, del pensament i
del llenguatge, de la percepcio, de I'afectivitat, i de la psicomotricitat.
Conceptes i tipus de trastorn.

8. Sistemes de classificacié de malalties. Classificacions internacionals vigents
(DSM-5, CIM-10). Caracteristiques i analisi comparativa. Avantatges i
inconvenients. Models transdiagnostics en psicologia clinica.

C/ de la Reina Esclarmunda, 9
07003 Palma

Tel. 971 17 56 00

ibsalut.es



—4
—
— —

~ a—

NOHO®

9. Trastorns neurocognitius: delirium, demeéncia, trastorns amnésics i d’altres.
Teories etioldgiques, aspectes clinics, avaluacié, diagnostic i tractament
psicologic.

10. Trastorns relacionats amb substancies i altres conductes addictives: teories
etiologiques, aspectes clinics, avaluaci6, diagnostic i tractament psicologic.
Entrevista motivacional. Els processos de canvi en les conductes addictives.
Patologia dual: comorbiditat de trastorns relacionats amb substancies (i
altres conductes addictives) amb altres trastorns mentals. Avaluacié i opcions
psicoterapeutiques.

11. Espectre de I'esquizofrénia i altres trastorns psicotics: teories etiologiques,
aspectes clinics, avaluacid, diagnostic i tractament psicologic.

12. Trastorns de I'humor i de I'estat d’anim (trastorns bipolars, depressiusi altres
trastorns relacionats): teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacio,
diagnostic i tractament psicologic.

13. Trastorn obsessiu compulsiu i trastorns relacionats: teories etiologiques,
aspectes clinics, avaluacio, diagnostic i tractament psicologic.

14. Trastorns d’ansietat: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacié,
diagnostic i tractament psicologic.

15. Trastorns dissociatius, trastorns de simptomes somatics i altres trastorns
relacionats: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacio, diagnostic i
tractament psicologic.

16. Trastorn per estrés agut i posttraumatic, altres trastorns relacionats amb
traumes i factors d’estrés: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacid,
diagnostic i tractament psicologic.

17. Trastorns adaptatius, trastorns facticis: teories etiologiques, aspectes clinics,
avaluacio, diagnostic i tractament psicologic.

18. Trastorns de la conducta alimentaria i de la ingesta d’aliments.

19. Trastorns del control dels esfinters (encopresi, enuresi): etiologia, clinica,
diagnostic i tractament psicologic.

20. Trastorns del son i de la vigilia: teories etiologiques, aspectes clinics,
avaluacio, diagnostic i tractament psicologic.

21. Trastorns de la personalitat: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacio,
diagnostic i tractament psicologic.

22. Trastorns del control dels impulsos, disruptius i altres trastorns de la
conducta: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacié, diagnostic i
tractament psicologic.
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23.Les etapes del desenvolupament evolutiu: principals models teorics.
Psicologia clinica en la infancia i I'adolescencia. Avaluacid, diagnostic i
planificacié de tractaments psicologics.

24. Trastorns del neurodesenvolupament (trastorn de l|'espectre autista i
trastorns psicotics en la infancia): teories etiologiques, aspectes clinics,
avaluacio, diagnostic i tractament psicologic. Trastorns de la comunicacio,
trastorn per deficit d'atencié amb hiperactivitat, trastorn especific de
I’aprenentatge i trastorns motors: teories etioldogiques, aspectes clinics,
avaluacio, diagnostic i tractament psicologic.

25. Trastorns de la conducta relacionats amb I'incompliment de normes, amb la
disciplina i amb ['organitzacié de la vida quotidiana en la infancia i
adolescencia (trastorns dissocials i negativistes): psicopatologia, avaluacié i
intervencio.

26. Trastorns d’ansietat i de |'estat de I'anim en la infancia i I'adolescencia:
teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacié, diagnostic i tractament
psicologic.

27.Trastorns relacionats amb substancies i altres conductes addictives en la
infancia i I'adolescéncia: teories etiologiques, aspectes clinics, avaluacio,
diagnostic i tractament psicologic. Sistemes de suport.

28. Abus i maltractament infantil: tipologies, avaluacié i abordatge terapeutic.
Inclinacio, duel i trauma relacional.

29. Psicogeriatria clinica. El procés d’envelliment: aspectes socials i psicologics.
Tecniques i procediments especifics per a I'avaluacié clinica en ancians.
Presentacié clinica i peculiaritats dels trastorns mentals, cognitius, del
comportament i relacionals en els ancians. Estratégies i procediments
especifics per al tractament i la intervenci6 especifica amb ancians. Avaluacié
i planificacié d’intervencions terapeutiques i repercussions sobre els
cuidadors.

30. Psicologia clinica i de la salut. Programes d’interconsulta i enllag. Model
biopsicosocial de la salut i la malaltia. Programes de psicoterapia i
procediments d’intervencio i tractament psicoldgics basats en I’evidéncia per
a problemes psicologics derivats de malalties mediques o associats a
aquestes. Intervencio psicologica en el dolor cronic. Psicologia perinatal.

31. Psicooncologia. Aspectes psicologics rellevants en el cancer. Factors de
proteccié i factors de vulnerabilitat. Trastorns mentals, relacionals i del
comportament a l'area de I'oncologia. Avaluacié psicooncologica. Intervencio
psicologica i psicoterapéutica en els pacients amb cancer i la seva familia.
Adaptacié psicologica en els supervivents al cancer.

32. Cures palliatives. Legislacio relacionada amb el dret a I'autonomia del pacient
i les voluntats anticipades. Procés de malaltia i acceptaci6 de la mort.
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Avaluacié, diagnostic i intervencié psicologica en els processos de dol
associats a la malaltia i la mort. Prevencio6 del dol complicat.

33.Salut mental i perspectiva de genere. Violencia de geénere. Avaluacio i
intervencio des de I'area de la salut mental. Coordinacié multidisciplinaria.
Protocol d’actuacio sanitaria davant la violéncia de genere a les Illes Balears.
Protocol d’atencié Integral a persones trans* en el Servei de Salut de les Illes
Balears.

34.Urgéncies i intervenci6 en crisi. Models i tecniques d’intervencio.
Comunicacié de males noticies.

35. El suicidi, la ideacié i la conducta suicida: valoracié i intervencions. El suicidi a
les Illes Balears: magnitud i planificacié per abordar-lo. Abordatge al Servei
de Salut de les Illes Balears: «codi suicidi». El suicidi, la ideaci6 i la conducta
suicida en la infancia i I’adolescéencia: valoracio i intervencions.

36. Neuropsicologia. Avaluacié i rehabilitacié neuropsicologica. Conceptes
basics. L'exploracié per mitja de proves generals. L'avaluacié per mitja de
proves especifiques. Bateries d’exploracié neuropsicologica. L'exploracié en
la infancia.

37. Psicofarmacologia basica.

38. Psicoterapia. La relacié6 terapéutica. Factors comuns a l'area de la
psicoterapia. Les habilitats basiques del psicoterapeuta. El desgast
professional i les estrategies de prevencio i les intervencions per recuperar-
se.

39. Models terapeutics: terapies psicodinamiques. Fonaments teoricotécnics i
aplicacions de les diferents terapies psicodinamiques. Terapies conductuals,
cognitives i models cognitivoconductuals. Terapies de tercera generacio.
Terapies contextuals. Fonaments teoricotécnics i aplicacions. Model
terapeutic familiar i sistemic. Bases teoriques de les diferents escoles,
tecniques i aplicacions. Model terapéutic constructivista i integrador. Terapies
narratives. Fonaments teoricotecnics i aplicacions. La psicoterapia de grup:
definicid; I'organitzacié del grup terapeéutic, la dinamica de grup i els factors
terapeutics; tipus de grup; teécniques terapeutiques especifiques i aplicacions.

40. Salut mental a I'atencio primaria. El psicoleg clinic a I'atenci6 primaria. Models

d’intervencio psicologica a I'atencié primaria. Altres modalitats d’'intervencié
psicologica (consell, assessorament psicologic, etc.).
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