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Anexo 5. Relacion de temas que forman parte de la prueba de examen de la
fase de oposicion de las diferentes categorias profesionales de
Técnicos/técnicas especialistas y Técnico medio sanitario/técnica media
sanitaria en curas auxiliares de enfermeria y que son exclusivamente para la
modalidad de concurso oposicion.

Higienista dental de area en la atencién primaria

Temario general (juridico)

1. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales: objeto,
ambito de aplicacién y definiciones. Derechos y obligaciones. Los servicios de
prevencion. Consulta y participacion de los trabajadores.

2. Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del estatuto marco del personal estatutario
de los servicios de salud.

3. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica: principios generales. El derecho de informacion
sanitaria. El derecho a la intimidad. El respeto de la autonomia del paciente.
La historia clinica y el informe de alta del paciente; Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias: normas generales. El
ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios (excepto la seccién 32). Formacién continuada. El desarrollo y el
reconocimiento profesional y la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesién y
calidad del Sistema Nacional de Salud (SNS): disposiciones generales.
Ordenacion de las prestaciones. Desarrollo profesional y modernizacion del
SNS. Sistema de informacion sanitaria. Planes integrales de salud.
Participacion social.

4. Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de protecciéon de datos personales y
garantia de los derechos digitales: objeto de la Ley. Principios de la proteccion
de datos. Transparencia e informacion al afectado. Ejercicio de los derechos.
Tratamiento de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccién de Datos:
funciones y potestades. Autoridades autondmicas de proteccion de datos.
Garantia de los derechos digitales.

Temario especifico

5. Concepto de salud. El continuo salud-enfermedad. Determinantes de la salud.
Historia natural de la enfermedad. Niveles de prevencion: prevencién
primaria, prevencion secundaria y prevencion terciaria.

6. El Programa de Atencién Dental Infantil (PADI) de las Islas Baleares.

7. Flora microbiana normal: concepto, composicion, crecimiento. Composicion

microbiol6gica de la placa dental y de la saliva.
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10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Caries: definicion, causas, prevencion. Valoracion del nivel de riesgo de sufrir
caries. Tratamiento preventivo de la caries. FlUor sistémico. Fluor topico.
Conceptos basicos del tratamiento restaurador de la caries.

Alteraciones de las encias, de la mucosa oral y de las glandulas salivares.
Enfermedad periodontal: definicién, causas y prevencién. Valoracion del
riesgo de sufrir enfermedad periodontal. Conceptos basicos del tratamiento
de la enfermedad periodontal.

Desarrollo y alteraciones de la erupcidn dentaria y de la estructura dentaria.
Oclusién. Maloclusién: concepto, tipos y prevencion.

Traumatismos orales: concepto, caracteristicas, prevencién y abordaje.
Dieta, nutricién y salud oral. Alimentos cariégenos y no cariégenos.

Materiales dentales: fundamento, composicion, tipos. Instrumentos
odontoldgicos: descripcidn, tipos y conservacion.

Higiene bucodental e interdental: concepto y uso. Técnicas de limpieza y
pulimiento de los dientes. Tartrectomia y curetaje: conceptos, materiales,
metodologia, indicaciones y contraindicaciones.

Antisépticos orales: tipos, composicion, uso e indicaciones.

Selladores de fosas y fisuras: concepto, composicién, metodologia, materiales
e indicaciones.

Riesgos profesionales de la odontologia. Normas de seguridad y medidas
preventivas.

Equipo humano odontoldgico. Composicién y organizacién. Etica en el
proceso odontoldgico: principios basicos. Confidencialidad.

Colocacion del paciente para la exploracion bucodental. Posicion del
facultativo y del higienista.

Técnico/técnica superior especialista en documentacién sanitaria

Temario general (juridico)

1.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales: objeto,
ambito de aplicacién y definiciones. Derechos y obligaciones. Los servicios
de prevencién. Consulta y participacion de los trabajadores.

Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del estatuto marco del personal estatutario
de los servicios de salud.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
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documentacion clinica: principios generales. El derecho de informacion
sanitaria. El derecho a la intimidad. El respeto de la autonomia del paciente.
La historia clinica y el informe de alta del paciente. Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias: normas generales.
El ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacién de los profesionales
sanitarios (excepto secciéon 32). Formacién continuada. El desarrollo y el
reconocimiento profesional. Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesién y
calidad del Sistema Nacional de Salud: disposiciones generales. Ordenacion
de las prestaciones. Desarrollo profesional y modernizacion del Sistema
Nacional de Salud. Sistema de informacion sanitaria. Planes integrales de
salud. Participacion social.

Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de protecciéon de datos personales
y garantia de los derechos digitales: objeto de la Ley. Principios de la
proteccién de datos. Transparencia e informacién al afectado. Ejercicio de
los derechos. Tratamiento de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccidon
de Datos: funciones y potestades. Autoridades autondémicas de proteccidén
de datos. Garantia de los derechos digitales.

Temario especifico

5.

Reconocimiento y codificacion de los trastornos del sistema cardiovascular:
parametros funcionales. Manifestaciones cardiacas. Manifestaciones
vasculares. Enfermedades cardiacas. Patologia vascular. Trastornos de la
sangre y los érganos hematopoyéticos. Procedimientos diagndsticos y
terapéuticos.

Reconocimiento y codificacion de los trastornos del aparato respiratorio:
manifestaciones respiratorias. Patologia respiratoria. Procedimientos
diagndsticos y terapéuticos.

Reconocimiento y codificacion de los trastornos del aparato digestivo:
proceso de digestion y absorcion. Trastornos de la nutricion.
Manifestaciones digestivas. Enfermedades del tubo digestivo. Patologia
pancreatica. Procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

Reconocimiento y codificacion de los trastornos del aparato genitourinario.
Manifestaciones urinarias. Patologia renal. Enfermedades de las vias
urinarias. Patologia genital masculina. Patologia genital femenina.
Procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

Identificacién de diagnosticos y procedimientos oncolégicos: nomenclatura
de oncologia. Términos histoldgicos de los tumores. Manifestaciones de los
tumores. Clasificacidn TNM. Diagndsticos y procedimientos en oncologia:
radioterapia y quimioterapia. Realizacion de la codificacion de diagnésticos
de neoplasias (CIE-10): clasificacion de las neoplasias segun
comportamiento y localizacién anatomica. Normas generales de
codificacion de las neoplasias. Seleccion del diagndstico principal.
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Complicaciones de las neoplasias y de su tratamiento. Codificacién de
procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

10. Obtencion de diagnésticos y procedimientos obstétricos: embarazo. Parto.
Postparto y puerperio. Incidencias en el embarazo. Incidencias en el parto.
Incidencias en el postparto y el puerperio. Diagndsticos y procedimientos
obstétricos. Realizacion de la codificacién de complicaciones del embarazo,
parto y puerperio (CIE-10): codificacion del aborto. Prioridad en la secuencia
de codigos en el embarazo, parto y puerperio. Utilizacién de camaras y
quintos digitos. Craneopatias del embarazo. Craneopatias del parto.
Enfermedades actuales que complican el embarazo. Diabetes gestacional.
Parto normal. Codificacién de motivos de ingreso de recién nacidos.

11. Identificacién de diagnésticos y procedimientos terapéuticos en lesiones y
traumatismos: fracturas y luxaciones. Heridas. Lesiones. Quemaduras.
Diagndésticos y procedimientos en traumatologia.

12.Identificacion de diagnosticos y procedimientos terapéuticos en
intoxicaciones: farmacologia. Reacciones adversas de medicamentos.
Intoxicaciones por medicamentos y productos bioldgicos. Efectos tdxicos de
otras sustancias no medicinales. Circunstancias de la intoxicacion.

13. Identificacién y codificacién de diagnosticos y procedimientos terapéuticos
en otras patologias: enfermedades endocrinas. Trastornos del equilibrio
acido-base. Trastornos oftalmolégicos. Trastornos otorrinolaringoldgicos.
Patologia del recién nacido. Patologias congénitas y sindromes mas
frecuentes. Trastornos mentales.

14.Uso de los componentes de la CIE. Indice alfabético de enfermedades:
término principal, modificadores esenciales y no esenciales. Tablas. Lista
tabular de enfermedades: capitulo, seccion, categoria, subcategoria y
subclasificacion.

15. Seleccién de cddigos en la CIE-10. Procedimiento general de codificacion:
indexacién del episodio asistencial. Fuentes documentales necesarias para
el proceso de codificacién. Términos clave en la expresion diagnostica y de
procedimientos. Seleccidon de cédigos de enfermedades y procedimientos.

16. Aplicacién de normativas sobre codificacibn con la clasificacion
internacional de enfermedades en la edicién vigente (CIE-10): legislacion
vigente. Normativa americana. Manuales. Utilizacién de manuales de
codificaciéon. Boletines de codificacién. Unidad técnica para la clasificacion
internacional de enfermedades por el Sistema Nacional de Salud del
Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad: estructura, composicién y
competencias.

17. Normas generales para la codificacion de diagnésticos con la clasificacion
internacional de enfermedades en la edicién vigente (CIE-10): clasificacién
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de diagnésticos. Tipo de diagnostico. Codigos de combinacion y codificacidon
multiple.

18.Normas generales para la codificacion de procedimientos con la

clasificacién internacional de enfermedades en la edicién vigente (CIE-10):
clasificacion de procedimientos. Codificacion multiple y codigos de
combinacion. Criterios que definen el procedimiento principal,
procedimientos secundarios. Tipo de procedimientos. Procedimientos
significativos.

19. Procesos de codificacién de diagndsticos con la clasificacion internacional

de enfermedades en la edicién vigente (CIE-10): sintomas, signos y estados
mal definidos. Lesiones e intoxicaciones. Reacciones adversas a
medicamentos (RAM). Complicaciones de cirugia y curas médicas.
Clasificacién de factores que influyen en el estado de salud y contactos con
los servicios de salud. Causas externas de lesiones e intoxicacion.
Clasificacion de causas externas.

20. Realizacién de la codificacion de enfermedades infecciosas y parasitarias

(CIE-10): normas generales. Infeccién. Enfermedades infecciosas de interés.
Normas especificas de codificacion de las infecciones.

Técnico/técnica superior especialista en laboratorio

Temario general (juridico)

1.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales: objeto,
ambito de aplicacién y definiciones. Derechos y obligaciones. Los servicios de
prevencion. Consulta y participacién de los trabajadores.

Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del estatuto marco del personal estatutario
de los servicios de salud.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica: principios generales. El derecho de informacién
sanitaria. El derecho a la intimidad. El respeto de la autonomia del paciente.
La historia clinica y el informe de alta del paciente; Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias: normas generales. El
ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios (excepto la seccién 32). Formacién continuada. El desarrollo y el
reconocimiento profesional y la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y
calidad del Sistema Nacional de Salud (SNS): disposiciones generales.
Ordenacion de las prestaciones. Desarrollo profesional y modernizacion del
SNS. Sistema de informacion sanitaria. Planes integrales de salud.
Participacion social.
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Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y
garantia de los derechos digitales: objeto de la Ley. Principios de la proteccion
de datos. Transparencia e informacion al afectado. Ejercicio de los derechos.
Tratamiento de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccién de Datos:
funciones y potestades. Autoridades autondmicas de proteccion de datos.
Garantia de los derechos digitales.

Temario especifico

5.

10.

Informacioén, confidencialidad y proteccion de los datos de caracter personal;
aplicaciones informaticas a los servicios de laboratorio de analisis clinico.
Organizacion sanitaria: seguridad, higiene y prevencién de riesgos en el
laboratorio. Gestion del laboratorio: recursos materiales y recursos humanos;
garantia de calidad en el |laboratorio. Epidemiologia y método
epidemioldgico: epidemiologia de las enfermedades transmisibles; infeccidén
nosocomial: barreras higiénicas, consecuencias de las infecciones
nosocomiales; gestién de los residuos sanitarios: clasificaciéon, transporte,
eliminacion y tratamiento.

Asepsia y esterilizacidn: sepsis, asepsia, esterilizacion y desinfeccién. Manejo
de materiales estériles: riesgos derivados del manejo de sustancias quimicas
y aparatos en el laboratorio de analisis clinicos; enfermedades profesionales.

Bases estadisticas de la calidad analitica: conceptos; la distribucion normal;
validez de los métodos diagnosticos: validez y fiabilidad de los instrumentos
de medida; sensibilidad; especificidad. Metodologia de la investigacion:
técnicas cuantitativas y cualitativas.

Materiales, equipos y técnicas basicas utilizados en un laboratorio de analisis
clinicos en la fase preanalitica: reactivos quimicos y biologicos; material
volumétrico y de seguridad: tipos de material y limpieza; medidas de masay
volumen; preparacion de disoluciones y diluciones; modo de expresar la
concentracién. Muestras bioldgicas humanas: manipulacién, procesamiento,
conservaciony transporte. Muestras sanguineas: caracteristicas de la sangre;
anatomia vascular; tipo de muestras sanguineas: venosa, arterial y capilar;
técnicasy prevencion de errores en la extraccion sanguinea; anticoagulantes.

Otras muestras: orina, excrementos, semen; anatomia y fisiologia de los
sistemas genitourinario, gastrointestinal y reproductor; caracteristicas
generales de la orina, de los excrementos y del semen; obtencion de
muestras y prevencion de errores comunes en la recogida; sustancias o
elementos formales analizables.

Muestras obtenidas por procedimientos invasivos o quirurgicos: liquido
cefalorraquideo, liquido pleural, liquido ascitico, liquido sinovial; muestras del
trato respiratorio inferior; exudados del trato respiratorio superior; exudados
conjuntivales, 6ticos, genitales, cutaneos, etc.; caracteristicas generales y
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prevencion de errores en la manipulacién de las muestras; sustancias
analizables a partir de cada muestra.

11. Principios generales de la bioquimica y del control de la calidad: valor
semioldgico de las determinaciones bioquimicas; sensibilidad y especificidad
diagnéstica y prevalencia; curvas de rendimiento diagndstico; teoria de los
valores de referencia; controles de calidad: interno y externo; valores de
referencia estadistica de laboratorio. Osmometria, inmunoanalisis, biologia
molecular, amplificacion del ADN por medio de PCR; hibridacion de acidos
nucleicos.

12. Determinaciones para analizar el metabolismo basico de principios
inmediatos: hidratos de carbono, lipidos y proteinas; enzimologia
diagnéstica; estudio del equilibrio hidroeléctrico y acido-base; estudio de la
orina y de otros liquidos corporales y de excrementos; estudio de la funcién
hepatica; estudio de la funcién endocrina; estudio de drogas y farmacos;
estudio de marcadores tumorales; estudio de calculos urinarios, salivales,
etc.; embarazo y neonatologia; estudio del semen y de las pruebas de
fecundacion.

13. Caracteristicas generales del laboratorio de hematologia y del banco de
sangre: instrumentacion basica; microscopios: cimientos, propiedades
Opticas y elementos; campo luminoso, campo oscuro, luz ultravioleta,
fluorescencia, contraste de fases y de transmisién electrénica; contadores
hematoldgicos, citometria de flujo, coagulémetro, etc.

14. Composicién y funciones de la sangre: hematopoyesis; morfologia de las
células sanguineas; fisiopatologia de la serie eritrocitaria; fisiopatologia de la
serie leucocitaria; fisiopatologia de las plaquetas; fisiopatologia de la
hemostasia: coagulacién y fibrindlisis; inmunohematologia: sistema ABO,
sistema Rh; técnicas de determinacion.

15. Banco de sangre: organizacién y funcién; concepto de unidad de sangre y
fases del proceso de obtencidn; procedimientos y técnicas utilizados en el
banco de sangre; conservacién y dispensacion de sangre y hemoderivados;
pruebas pretransfusionales; reacciones transfusionales. Conceptos basicos
de genética: estructura del material genético; el cromosoma; mutaciones y
polimorfismos; cariotipo humano; alteraciones cromosdmicas: aneuploidias,
poliploidias, deleciones, duplicaciones, inversiones, etc.

16. Sistema inmunitario: generalidades; tipo y mecanismos de respuesta
inmunitaria; antigenos-anticuerpos y determinantes antigénicos; inmunidad
celular; inmunidad humoral; complejo principal de histocompatibilidad;
inmunodeficiencias: primarias, secundarias; autoinmunidad; reacciones de
hipersensibilidad; técnicas inmunoldgicas; técnicas de biologia molecular;
estudios de células del sistema inmunitario: subpoblaciones linfocitarias,
cultivos celulares, etc.
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17.

18.

19.

20.

Laboratorio de microbiologia: caracteristicas generales; principales
microorganismos implicados en los procesos infecciosos humanos: cocos y
bacilos grampositivos y gramnegativos; micobacterias; anaerobios; medios
de cultivo y técnicas de siembra para el analisis bacterioldgico.

Observacion de microorganismos en fresco y preparaciones tefiidas: tipo de
tincién: simple, diferencial y estructural; identificacién de bacterias de interés
clinico y pruebas de sensibilidad antimicrobios: sensibilidad, resistencia, etc.;
interpretacién de antibiogramas.

Hongos implicados en los procesos infecciosos humanos: protozoos,
helmintos y virus; toma y transporte de muestras: caracteristicas generales,
clasificacion y diagnaéstico; tinciones, cultivos e identificacién.

Diagndstico serolégico de las enfermedades infecciosas; técnicas de analisis
basadas en las reacciones antigeno-anticuerpo, aglutinacion, precipitacion,
fijacidon de complemento, inmunoanalisis: radioinmunoanalisis,
enzimoinmunoanalisis, fluoroinmunoanalisis; inmunofluorescencia, Western
Blott; técnicas de biologia molecular; técnicas de extraccion y amplificaciéon
de los acidos nucleicos; RT-PCR.

Técnico/técnica superior especialista en radiodiagnéstico

1.

Temario general (juridico)

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales: objeto,
ambito de aplicacién y definiciones. Derechos y obligaciones. Los servicios de
prevencion. Consulta y participacion de los trabajadores.

Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del estatuto marco del personal estatutario
de los servicios de salud.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica: principios generales. El derecho de informacién
sanitaria. El derecho a la intimidad. El respeto de la autonomia del paciente.
La historia clinica y el informe de alta del paciente; Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacidn de las profesiones sanitarias: normas generales. El
ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios (excepto la seccién 32). Formacién continuada. El desarrollo y el
reconocimiento profesional y la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y
calidad del Sistema Nacional de Salud (SNS): disposiciones generales.
Ordenacion de las prestaciones. Desarrollo profesional y modernizacion del
SNS. Sistema de informacion sanitaria. Planes integrales de salud.
Participacion social.
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Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y
garantia de los derechos digitales: objeto de la Ley. Principios de la proteccion
de datos. Transparencia e informacion al afectado. Ejercicio de los derechos.
Tratamiento de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccién de Datos:
funciones y potestades. Autoridades autondmicas de proteccion de datos.
Garantia de los derechos digitales.

Temario especifico

5.

10.

11.

12.

13.

Atencién al paciente: requisitos de preparacién para los diferentes
procedimientos y cuestiones previas ante cualquier examen radiolégico.
Aspectos técnicos de una prueba radioldgica: accesorios de posicionamiento,
inmovilizacién y proteccion especifica.

Rayos X: origen, produccion y propiedades. El haz de rayos X. Tubos de rayos
X: clases. Transformadores y autotransformadores. Generadores: tipos.
Interaccion de los rayos X en el organismo. Efectos estocasticos y no
estocasticos.

Fundamento de proteccién contra las radiaciones. Principio ALARA.
Legislacién espafiola y comunitaria aplicada al radiodiagndéstico. Definicidon
de unidades de radiacion. Normas de proteccion radiolégica. Zonas vigiladas
y controladas. Dosis maxima permisible para el personal profesionalmente
expuesto y para el publico en general. Riesgos derivados de las radiaciones
ionizantes. Control y garantia de calidad en radiodiagnéstico: legislacion.

Digitalizacion del servicio de radiodiagndstico. Sistemas informaticos
especificos (HIS, RIS, PACS...).

Anatomia radioldgica de las estructuras del crdneo, de la cara y del cuello.
Exploraciéon radioldgica. Técnica radiografica simple. Proyecciones mas
comunes. Técnicas radioldgicas especiales. Criterios de calidad de la imagen.

Anatomia y fisiologia de la columna vertebral. Distintas técnicas de imagen
para estudiarla e indicaciones.

Exploracion radiolégica (o con otras técnicas de imagen médica) del aparato
locomotor. Miembros superiores e inferiores. Indicaciones de las distintas
técnicas.

Anatomia, fisiologia y exploracién radiolégica (o por cualquier otro método
de imagen médica) del térax. Radiologia simple del térax con kilovoltaje alto
y bajo. Distintas incidencias radioldgicas. Indicaciones.

Anatomia, fisiologia y patologia de la mama. Técnicas radioldgicas y de
imagen médica para estudiarla. Indicaciones. Papel del técnico en un
programa de prevencion y deteccion del cancer de mama.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Distintas técnicas radiologicas y de imagen del sistema genitourinario
masculino y femenino. Urografia intravenosa. Uretrografia, cistografia,
cistouretrografia, cistografia posmiccional, etc. Técnicas de imagen utilizadas
en las mujeres gestantes. Indicaciones.

Técnicas radiologicas y de imagen médica en las urgencias. Cuidados
intensivos. Unidades especiales. Quiréfanos. El paciente politraumatizado y
como tratarlo. Prioridades exploratorias.

Radiologia y técnicas de imagen médica aplicables en pediatria y
neonatologia. El paciente prematuro y el lactante. Cuidados. Técnicas de
inmovilizacién. Responsabilidad del técnico.

Fundamentos fisicos, aplicaciones e indicaciones de la tomografia
computadorizada.

Fundamentos fisicos de la resonancia magnética: bases, principios fisicos,
imanes, bobinas, secuencias y aplicaciones.

Medicina nuclear: radionuclidos, radiotrazadores, mecanismos de
distribucién y localizacion de los radiofdrmacos, técnicas de obtencién de
imagenes y técnicas de procesado de la informacion. Instalaciones y
disposicién de los equipos en medicina nuclear. Equipos para la obtencién de
imagenes producidas por radiaciones gamma. Protocolos de obtencion de
imagenes.

Técnico medio sanitario/técnica media sanitaria en curas auxiliares de
enfermeria

Temario general (juridico)

1.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales: objeto,
ambito de aplicacién y definiciones. Derechos y obligaciones. Los servicios de
prevencion. Consulta y participacion de los trabajadores.

Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del estatuto marco del personal estatutario
de los servicios de salud.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica: principios generales. El derecho de informacién
sanitaria. El derecho a la intimidad. El respeto de la autonomia del paciente.
La historia clinica y el informe de alta del paciente; Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacidn de las profesiones sanitarias: normas generales. El
ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios (excepto la seccién 32). Formacién continuada. El desarrollo y el
reconocimiento profesional y la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y
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calidad del Sistema Nacional de Salud (SNS): disposiciones generales.
Ordenacion de las prestaciones. Desarrollo profesional y modernizacion del
SNS. Sistema de informacion sanitaria. Planes integrales de salud.
Participacion social.

Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y
garantia de los derechos digitales: objeto de la Ley. Principios de la proteccion
de datos. Transparencia e informacion al afectado. Ejercicio de los derechos.
Tratamiento de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccién de Datos:
funciones y potestades. Autoridades autondmicas de proteccion de datos.
Garantia de los derechos digitales.

Temario especifico

5.

10.

11.

12.

13.

Actividades del auxiliar de enfermeria en la atencion primaria y en la atenciéon
hospitalaria. Concepto: cuidados, necesidades basicas y autocuidado.

Infecciones nosocomiales: definicion, cadena epidemioldgica, barreras
higiénicas. Tipos y medidas de aislamiento. Importancia del lavado de manos.

Conceptos generales sobre higiene hospitalaria. Métodos de limpieza y
desinfeccion del material y del instrumental sanitario. Antisépticos y
desinfectantes. Esterilizacion. Métodos de esterilizacion segun el tipo de
material. Tipos de control. Manipulacién y conservacién del material estéril.

Constantes vitales: concepto. Procedimiento para tomar las constantes
vitales. Graficas y balance hidrico.

Atencién de los pacientes en las necesidades de higiene: concepto, higiene
general y parcial, higiene del paciente encamado. Técnica de higiene capilar.
Higiene de los neonatos y de los lactantes.

Atencién de los pacientes en las necesidades de eliminacién: diuresis y
defecacion. Tipo de enemas, administracién de enemas. Conocimiento y
actividades de colaboracién para hacer sondajes de los aparatos urinario,
digestivo y rectal.

Atencién de los pacientes en las necesidades de alimentacion: clasificacion de
los alimentos, tipo de dietas, vias de alimentacién. Manipulacion y
administracion de alimentos (alimentacién enteral). Alimentacién por sonda
nasogastrica y atenciones especiales a pacientes intubados. Alimentacion de
los lactantes.

Atencién de los pacientes en las necesidades de movilizacion: movilidad e
inmovilidad fisica, factores que afectan a la movilidad. Ergonomia: técnicas de
movilizacién, de deambulacion y de traslado. Posiciones corporales. Riesgo
de caidas: medidas preventivas. Uso correcto de los dispositivos de ayuda.

Reanimacion cardiopulmonar basica. Soporte vital basico. Concepto de
urgencia y emergencia. Desfibrilador externo automatico (DEA). Primeros
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auxilios en situaciones criticas. Carro de paradas: reposicion y mantenimiento
del material.

14. Medicamentos: tipos, vias de administracion, precauciones antes, durante y
después de la administracion. Conservacion y almacenamiento. Caducidades.

15. Ulceras por presién: concepto, factores de riesgo, localizacion, etiologia,
medidas de prevencién; movilizacion y cambios de postura.
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