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ANNEX V
PROGRAMACIO CURS FORMACIO BASICA

1. Objectiu del curs:

L’objectiu principal d'aquest curs és que les persones aspirants arribin a ser autonomes dins d'un operatiu de
rescat amb I’aprenentatge de totes les técniques especifiques que s’hi realitzen: linia de progressio, instal-lacio
dels diferents tipus d'ancoratges, autonomia en la progressioé per corda, instal-lacié dels diferents sistemes de
rescat, primera assisténcia sanitaria a la victima en el medi natural.

Aixi mateix es pretén que adquireixin coneixements dels materials técnics i especifics que disposa el GRV i de
la sistematica de treball del grup dins de I'organitzacié operativa de I'SPEIS.

2. Programacio6 del curs:

Per aconseguir els objectius anteriorment descrits, la programacié d'aquest curs sera progressiva i estara
estructurada de la segiient manera:

Ir. Perfeccionament de la técnica de progressio per corda.

2n. Realitzacio d’instal-lacions de progressié segures, rapides i clares en el medi natural.

3r. Adequada lectura de la roca per instal-lar els diferents tipus d'ancoratges tant artificials com naturals.
4t. Autosuficiéncia en la realitzacié d’un autosocors a un/a company/a en una vertical.

5¢. Coneixement dels materials especifics de rescat de qué disposa el GRV. Us, normativa i manteniment.
6¢. Coneixement i aplicacio de les principals técniques de rescat en el medi natural.

7¢. Identificacio dels factors de seguretat personal i col-lectiva, el treball en equip i l'eficacia.

8¢. Primera valoracio i assisténcia sanitaria a la victima en el medi natural.

9¢. Sistematica de treball del GRV dins de 'operatiu de I'SPEIS.



