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ANNEX 2

Protocol d’actuacié davant la deteccié de simptomes compatibles amb

COVID-19 entre els professionals dels centres educatius. (Substitueix 'annex 5 de
la Resolucié conjunta del conseller d’Educacid, Universitat i Recerca i de la consellera de Salut i
Consum de 6 de juliol de 2020.)

Agquest document pot estar subjecte a canvis tant per part del Ministeri de Sanitat
com per part de la Direccié General de Salut Publica i Participacié i la normativa
vigent. Se seguira el protocol vigent en cada moment.

L'epidéemia de COVID-19 fa necessari establir un protocol d'actuacio per al
professorat i la resta de professionals amb simptomes compatibles amb aquesta
malaltia. Els objectius d’aquest protocol sén:

— Establir les indicacions i mesures que permetin la vigilancia del professorat
per identificar, a partir dels primers simptomes i de forma rapida, els casos
sospitosos que puguin tenir la infeccié per SARS-CoV-2 activa, per tal d'aillar-
los, ja que poden transmetre la malaltia.

— Realitzar les primeres actuacions al centre educatiu.

— Informar les autoritats sanitaries dels contactes estrets del centre educatiu, si
es confirma el cas.

En consequiéncia, es fa imprescindible identificar els casos sospitosos per poder
procedir a I'aillament del cas fins que es conegui el resultat de les proves
diagnostiques. Si el cas es confirma, s'ha d'iniciar I'estudi dels contactes estrets.

Existira un canal de comunicacio entre el centre educatiu i el servei de prevencio
de riscs laborals corresponent (per correu electronic o al teléfon del SPRL), amb
I’objectiu de facilitar la resolucié de dubtes sobre les mesures que s’han de dur a
terme en prevencio, higiene i promocio de la salut, aixi com per coordinar les
actuacions davant professionals amb problemes de salut. El coordinador de salut
o de prevenci6 de riscs laborals del centre ha de servir de contacte amb el servei
de prevencié respectiu de cada centre. Les dades de contacte d’aquests serveis
son les que s’indiquen a continuacioé:

— Per als docents dels centres publics:
Servei de Prevencié de Riscs Laborals de la DG de Personal Docent
a/e: prevencio@dgpdocen.caib.es
Tel.: 97117 60 37

— Per al personal no docent dels centres publics:
Servei de Prevenci6 de Riscs Laborals de I’Administracié Autonomica
a/e: serveideprevencio@dgfun.caib.es
Tel.: 971177172
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Els centres concertats s’"han de posar en contacte amb el seu propi servei de
prevencio de riscs laborals.

Els simptomes més comuns compatibles amb la COVID-19 inclouen febre, tos i
sensacio6 de falta d’aire. En alguns casos, també hi pot haver disminuci6 del gust i
de I'olfacte, calfreds, mal de coll, dolors musculars, mal de cap, debilitat general,
diarrea i vomits. Els simptomes solen aparéixer de manera sobtada.

Tot el personal dels centres, tant el personal docent com el no docent, s’ha de
prendre la temperatura abans d’anar al centre educatiu. Si algu presenta més de
37,5°C, ha de quedar al seu domicili i avisar I'equip directiu, el seu equip de salut i
el servei de prevencio de riscs laborals que correspongui.

Si I’aparicio de simptomes es produeix a casa, la persona ha de quedar al seu
domicili.

Tampoc no podran anar al centre les persones que estiguin en aillament
domiciliari a causa d’un diagnostic per COVID-19, o les que es trobin en un
periode de quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret amb alguna
persona amb simptomes o diagnosi de COVID-19.

Les persones que han estat diagnosticades de COVID-19 (casos confirmats) no
han d’acudir al centre i han de romandre en aillament fins transcorreguts tres
dies des que hagin desaparegut els simptomes i un minim de deu dies des de

I'inici dels simptomes.

Les persones asimptomatiques han de romandre en aillament fins a deu dies des
de la data de presa de mostra per a PCR amb el primer resultat positiu.

Gestio de contactes

Si el cas es confirma, es realitzara I'estudi de contactes en el centre educatiu i fora
d’aquest mitjancant la identificacio, classificacié i sequiment dels contactes
seqguint els protocols establerts per la Direccié General de Salut Publica i
Participacio.

L’estudi i seguiment dels contactes estrets té com a objectiu realitzar un
diagnostic primerenc en aquells que iniciin simptomes i evitar la transmissio en
periode asimptomatic o amb pocs simptomes.

A I'hora de definir qui sén els contactes estrets, es tindra en compte i es valorara
si s’han seguit de manera efectiva les mesures de prevencié i higiene adoptades
en el centre educatiu.
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A I'efecte de la identificacio es classifiguen com a contactes estrets:

a) Si el cas confirmat pertany a un grup de convivencia estable, es consideraran
contactes estrets totes les persones pertanyents al grup.

b) Si el cas confirmat pertany a una classe que no estigui organitzada com a
grup de convivencia estable, es considerara contacte estret qualsevol alumne
que hagi compartit espai amb el cas confirmat a una distancia inferior a dos
metres al voltant del cas sense haver utilitzat la mascareta. En el cas de
I’alumnat entre sis i onze anys no es considerara com a criteri per a la
definicio de contacte estret I'Us de la mascareta.

¢) Els convivents dels casos confirmats.

d) Qualsevol professional del centre educatiu, professor o un altre treballador,
gue hagi compartit espai amb un cas confirmat a una distancia inferior a dos
metres del cas sense mascareta durant més de quinze minuts.

El periode a considerar sera des de dos dies abans de I'inici de simptomes del cas
fins al moment en que el cas és aillat. En els casos asimptomatics confirmats per
PCR, els contactes se cercaran des de dos dies abans de la data de diagnostic.

La valoracié de I'exposicio del personal que treballa en el centre es realitzara en
funcio6 de I"avaluacio especifica del risc de cada cas, segons el que es recull en el
Procediment d’actuacio per als serveis de prevencio de riscs laborals davant
I’exposicié al SARS-CoV-2, de manera que la consideracio de contacte estret es
valorara sobre la base de I'adequacié i sequiment de les mesures de prevencio
adoptades amb el manteniment de la distancia fisica i Us de mascaretes i les
activitats realitzades. A més, en el cas dels professors es tindra en compte en
I"avaluacié que desenvolupen una activitat essencial.

L'equip directiu del centre trametra al Servei de Prevencio6 de Riscs Laborals el
llistat de professors que han estat en contacte estret en les 48 hores previes a
I"aparicio dels simptomes amb el cas confirmat.

S’establira quarantena per als contactes estrets durant els catorze dies posteriors
a I'tltim contacte amb un cas confirmat segons es refereix en |'Estrategia de
deteccio precog, vigilancia i control de COVID-19.

Es fara un seguiment actiu, seguint els protocols de la Direccié General de Salut
Publica i Participacid, dels contactes identificats com a estrets i aquests hauran de
romandre en el seu domicili.

S’indicara la realitzacié d’'una PCR als contactes estrets segons es recull en els
protocols establerts per la Direccié General de Salut Publica i Participacio amb
I’objectiu principal de detectar precogment nous casos positius en el moment de
la identificacio del contacte. Si el resultat d’aquesta PCR és negatiu, es continuara
la quarantena fins al dia catorzé. De manera addicional, i amb I’objectiu de poder
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reduir la durada d’'aquesta quarantena, podria realitzar-se una PCR
transcorreguts deu dies des de I'Ultim contacte amb el cas, i es podria suspendre
la quarantena en cas d’obtenir un resultat negatiu.

Una vegada estudiats els contactes i establertes les mesures de quarantena per a
aquells considerats com a estrets, les activitats docents continuaran de manera
normal, extremant les mesures de precaucié i realitzant una vigilancia passiva del
centre.

Fins a I'obtenci6 del resultat diagnostic del cas, no s’indicara cap acci6 sobre els
contactes estrets i I'activitat docent continuara de manera normal. Si el cas es
confirma, es realitzara I'estudi de contactes en el centre educatiu i fora d’aquest
mitjancant la identificacio, classificacié i seguiment dels contactes segons el
procediment establert per la Conselleria de Salut i Consum.

Actuacié6 en el cas que un membre del personal presenti simptomes
compatibles amb la infeccié per SARS-CoV-2 al centre educatiu

En el cas que algu del personal presenti simptomes compatibles amb la infeccié
per SARS-COV-2 s’han de dur a terme les accions seguents:

— Ha de deixar I'activitat que esta realitzant.

— S’ha de rentar les mans amb aigua i sab6 durant 40-60 segons 0 amb solucié
hidroalcoholica durant 20 segons, col-locar-se una mascareta quirurgica i
tornar-se a rentar les mans.

— S’ha d’avisar de la situacio6 a algu de I’equip directiu per via telefonica.

— Ha d’evitar, tant com sigui possible, passar per zones del centre on hi hagi
concurrencia de professors, personal no docent o alumnes.

— Sen’had’anar al seu domicili, sempre que es pugui garantir un trasllat segur,
i no ha de fer servir transport public.

— Ha de contactar amb el servei de prevencio de riscs laborals corresponent i
amb el seu equip sanitari. Si es tenen dubtes sobre el trasllat segur, s’ha
d’avisar el 061 i se n"han de sequir les instruccions.

— En cas d'haver de demorar la partida al seu domicili, s'"ha de retirar a la sala
d’aillament habilitada al centre d’acord amb el que s’especifica en I’'annex 4
d'aquest protocol. Ha de dur en tot moment mascareta quirdrgica.

En cas de percebre que la persona que comenca a tenir simptomes esta en una
situacio de gravetat o té dificultat per respirar, s"ha d’avisar el 061.

Una vegada la persona amb simptomes hagi sortit del centre educatiu, els espais
on hagi estat (aula, sala, despatxos) s'hauran de netejar sequint el protocol
descrit en I’annex 3, Pautes de neteja i desinfeccié de superficies i espais dels
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centres educatius davant la COVID-19. Un cop realitzada la desinfeccid, els espais
es podran tornar a emprar.

Al domicili, s’han de sequir les recomanacions que apareixen en els enllagos

seguents:

— Passes sobre com actuar en cas de tenir simptomes de COVID-19:
https://www.ibsalut.es/ciutadania-ca/cuidar-la-salut/518-coronavirus-covid-
2019/3736-passes-sobre-com-actuar-en-cas-de-tenir-simptomes-de-covid-19.

— Recomendaciones para el aislamiento domiciliario en casos leves de COVID-
19:
https://www.mschs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/20.03.24_AislamientoDomiciliario_COVID19.pdf.

Treballadors amb especial vulnerabilitat al SARS-CoV-2

Els treballadors amb especial vulnerabilitat al SARS-CoV-2 inclosos en I'annex V,
Guia d’actuacié per a la gestio de la vulnerabilitat i el risc a ambits no sanitaris o
sociosanitaris, del Procediment d’actuacio per als serveis de prevencio de riscs
laborals davant I’exposicié al SARS-CoV-2, publicat pel Ministeri de Sanitat, han
d’extremar les mesures higiéniques de rentat de mans, respectar la distancia
interpersonal recomanada per les autoritats sanitaries d’'un metre i mig i dur
mascareta quirurgica.

Si aquests treballadors detecten un cas sospités al centre educatiu (un alumne o
un altre adult), s’hauran de rentar les mans, mantenir sempre la distancia
interpersonal d’'un metre i mig i, en el cas que aquesta situacio es produeixi dins
una aula, avisar I'equip directiu perque una altra persona no vulnerable traslladi
I'alumne a la sala d’aillament, atés que en aquest suposit, en aplicacié del punt 3.6
de la Resolucié conjunta del conseller d’Educacié, Universitat i Recerca i de la
consellera de Salut i Consum de 6 de juliol de 2020 (BOIB nim. 119, de 7 de juliol),
del punt 3 de I'escrit de la Direccié General de Salut Publica i Participaci6 de 7
d’agost de 2020 i del document Mesures de prevencio, higiene i promocio de la
salut davant el COVID-19 per a centres educatius en el curs 2020-2021 del
Ministeri de Sanitat i el d’"Educacio6 i Formacié Professional de 22 de juny de 2020,
el nivell de risc es considera NR2.

Els docents vulnerables que formin part de grups estables de convivencia de
["alumnat han de dur mascareta quirurgica.

Els docents vulnerables que tenguin dins I'aula alumnes que, per la seva condicié
no puguin dur mascareta: alumnes de 0-3 anys o alumnes d’altres grups que per
la seva condicié no en puguin dur, s’han de posar mascareta FFP2 sense valvula,
extremar les mesures higiéniques recomanades (rentat de mans) i mantenir,
sempre que sigui possible, la distancia interpersonal d’un metre i mig.
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Préviament, el treballador vulnerable ha de comunicar la seva condicio6 a I’equip
directiu, al qual ha de fer arribar I'informe emeés pel servei de prevencio
corresponent, per tal que en tengui constancia en cas que es produeixi algun
d’aquests suposits.

Coordinacié d'activitats empresarials

D’acord amb el que disposa el punt 2 de I'art. 24 de la LPRL (Llei 31/1995, de 8 de
novembre, de prevencié de riscs laborals), el titular del centre ha de realitzar les
actuacions necessaries per garantir que tot el personal desenvolupi les tasques al
centre educatiu d'acord amb les mesures preventives establertes en aquest
annex aixi com garantir que disposin del material de proteccio individual
(mascaretes, guants...) inclos en aquest protocol.

Una vegada que les mesures preventives s’hagin duit a terme, s’han de
comunicar al Servei de Prevenci6 de Riscs Laborals.

Per a més informaci6 es poden consultar els documents seguents:

— Nota interpretativa de los escenarios de riesgo de exposicion establecidos en
el procedimiento de actuacién para los servicios:
https://www.mscbs.qgob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/NOTA_INTERPRETATIVA_TABLA_1_PROCEDIMIENTO_SPRL.pdf.

— Procedimiento de actuacién para los servicios de prevencion de riesgos
laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2:
https://www.mscbs.qgob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf.

— Informacion cientifico-técnica enfermedad por coronavirus, COVID-19:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/ITCoronavirus.pdf.

— Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de COVID-19:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
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